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1. Целевой раздел Программы обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений 

1.1. Пояснительная записка 

      Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Михайловский детский сад «Буратино» 

Бугурусланского района Оренбургской области  (далее - Программа) является документом 

представляющим модель образовательного процесса муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Михайловский детский сад «Буратино» 

Бугурусланского района Оренбургской области  (далее – МБДОУ) Программа 

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до окончания 

образовательных отношений с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому и художественно-эстетическому.  

 Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384).  

 Ведущие цели Программы – создание оптимальных условий для полноценного 

проживания ребенком детства дошкольниками, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

  Основная часть Программы и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривают использование регионального компонента и реализуется с 

развития личности ребенка, сохранения и укрепления здоровья детей, а также воспитания 

у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий 

подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.  

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями.  

Программа ориентирована на реализацию следующих задач: 

 охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

 обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
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ограниченных возможностей здоровья);  

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования);  

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  

 объединения обучения и воспитания в целостный образовательный на основе 

духовнонравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  

 формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологически особенностям детей; 

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей.  

 В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

педагогический коллектив ДОУ ставит дополнительные цели и задачи развития детей. 
 

Программа «Мир LEGO» 
Цель: создание благоприятных условий для развития у старших дошкольников первоначальных 

конструкторских умений на основе LEGO– конструирования. 

Задачи: 

 развивать у дошкольников интерес к моделированию и конструированию, стимулировать 

детское техническое творчество; 

 обучать конструированию по образцу, чертежу, заданной схеме, по замыслу; 

 формировать предпосылки учебной деятельности: умение и желание трудиться, выполнять 

задания в соответствии с инструкцией и поставленной целью, доводить начатое дело до конца, 
планировать будущую работу; 

 совершенствовать коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе; 

выявлять одарённых, талантливых детей, обладающих нестандартным творческим мышлением; 

 развивать мелкую моторику рук, стимулируя в будущем общее речевое развитие и 

умственные способности.  

 

ЗАДАЧИ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 3-4 ЛЕТ: 

 - познакомить с деталями конструктора. 

 -научить создавать конструкцию конкретного назначения. 
 - научить определять геометрические формы деталей и сопоставлять их друг с другом. 

 -научить видеть образ и соотносить его с формами конструктора. 

 -продолжить знакомство с приемами создания конструкций, крепления деталей 
конструктора. 
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 -обучить созданию конструктивных образов в процессе экспериментирования с 

различными материалами и преобразования предлагаемых заготовок. 

ЗАДАЧИ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 4-5 ЛЕТ: 

 закрепляют навыки работы с конструктором   LEGO,   на основе которых у них 

формируются новые.  

 Учить самостоятельно определять этапы будущей постройки, ее анализировать.  
 Формировать умение  конструировать по замыслу. Дети свободно экспериментируют со 

строительным материалом. 

Программа «Ступеньки в экономику»: 
Цель создание благоприятных условий для формирования основ финансовой грамотности 

детей старшего дошкольного возраста, формирование норм финансово-грамотного поведения, а 

так же подготовка к жизни в современном обществе. 

Задачами программы являются: 
Задачи реализации Программы:  
 познакомить дошкольников с денежной сферой жизни;  

 раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) - деньги, подготовить к 
восприятию денег как жизненно необходимого, но ограниченного ресурса, труда как честного 

способа их заработать;  

 сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, правильное отношение к 

финансовым ресурсам и их целевому предназначению;  

  подготовить к принятию своих первых финансовых решений;  

  заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, управлению и 

контролю над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, полезным тратам;  

  научить соотносить понятия надо, хочу и могу;  

 обогатить словарный запас и познакомить с понятиями:  

• трудиться, работать и зарабатывать;  

• деньги, доходы;  

• покупать, тратить, расходовать, транжирить;  

• откладывать, копить, сберегать;  

• одалживать, занимать, отдавать, возвращать;  

• планировать, экономить.  

 способствовать формированию гармоничной личности, осознающей нормы и 

ценности, определяющие основы финансово-экономических отношений между людьми в 

обществе;  

 подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться карманные 

(личные) деньги.  

 

 активизировать коммуникативную деятельность детей;  

 стимулировать интерес к изучению мира финансов;  

 сформировать у детей положительную мотивацию к формированию финансовой 

культуры и овладению финансовой грамотностью;  

 способствовать повышению ответственности и самоконтроля - качеств, 

необходимых для достижения успеха в жизни;  

 обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах формирования финансовой культуры ребёнка 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию и реализации Программы 

Принципы и подходы к формированию обязательной части Программы В 

соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:  

Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 

аспектах жизни человека и общества. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 

разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 

позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать 

и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения. Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 

разнообразия для обогащения образовательного процесса. МБДОУ выстраивает 

образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной 

ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, 

ценностей, мнений и способов их выражения 

Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития.  

Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире 

Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников МБДОУ)и 

детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 

личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, 

условием его эмоционального благополучия и полноценного развития 

Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, 

так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести 

свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 

предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 
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взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 

Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 

работе являются важнейшим принципом образовательной программы. Программа 

предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в содержательном, так и 

в организационном планах.  

Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 

национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать 

проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 

удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости.  

Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку 

в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка.  

Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей.  

Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка (Л.С.Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка.  

Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 
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образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым 

и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Обязательная часть программы и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений основываются на следующих подходах:  

 

Подход Отражение в Программе 

культурно-

исторический подход 

- учет интересов и потребностей ребенка, его зоны ближайшего 

развития, ведущей деятельности возраста; 

-организация образовательного процесса в виде совместной 

деятельности ребенка и взрослого; 

- учет современной социокультурной среды; 

деятельностный 

подход 

-активное взаимодействие ребенка с окружающей его 

действительностью; 

- мотивация ребенка на достижение цели, желаемого результата; 

-включение познавательного компонента в разнообразные виды и 

формы организации детской деятельности; 

личностно-

ориентированный 

подход 

-утверждение в образовательном процессе субъектных 

(партнерских) отношений между участниками образовательного 

процесса; 

возрастной подход - ориентировка педагога в процессе воспитания и обучения на 

закономерности развития личности ребенка (физиологические, 

психические, социальные и др.), а также социально-

психологические особенности групп воспитуемых, 

обусловленных их возрастным составом, что находит отражение 

в возрастной периодизации развития детей 

индивидуальный 

подход 

-педагогический процесс осуществляется с учетом 

индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, 

характера, способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), 

в значительной мере влияющих на их поведение в различных 

жизненных ситуациях;  

-комплекс действий педагога, направленный на выбор методов, 

приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с 

учетом индивидуального уровня подготовленности и уровнем 

развития способностей воспитанников; 

системный подход -программа создана как система, в которой все элементы 

взаимосвязаны; 

-соблюдается интеграция задач познавательного, речевого, 

социально-коммуникативного, художественно-эстетического и 

физического развития дошкольников. 
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Принципы и подходы к  части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Программа «Мир LEGO » 

Основные дидактические принципы программы: доступность и наглядность, 

последовательность и систематичность обучения и воспитания, учет возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. Обучаясь по программе, дети проходят путь от 

простого к сложному, возвращаясь к пройденному материалу на новом, более сложном 

творческом уровне. 

 Направленность программы. Программа имеет научно – техническое 

направление. 

 На занятиях используются три основных вида конструирования: по образцу, по 

условиям и по замыслу. 

-Конструирование по образцу — когда есть готовая модель того, что нужно построить 

(например, изображение или схема дома). 

-При конструировании по условиям — образца нет, задаются только условия, которым 

постройка должна соответствовать (например, домик для собачки должен быть 

маленьким, а для лошадки — большим). 

-Конструирование по замыслу предполагает, что ребенок сам, без каких-либо внешних 

ограничений, создаст образ будущего сооружения и воплотит его в материале, который 

имеется в его распоряжении. Этот тип конструирования лучше остальных развивает 

творческие способности малыша. 

 Для обучения детей LEGO-конструированию используются разнообразные методы 

и приемы. 

Методы Приёмы 

Наглядный Рассматривание на занятиях готовых построек, демонстрация 

способов крепления, приемов подбора деталей по размеру, форме, 

цвету, способы удержания их в руке или на столе. 

Информационно-

рецептивный 

Обследование LEGO деталей, которое предполагает подключение 

различных анализаторов (зрительных и тактильных) для знакомства с 

формой, определения пространственных соотношений между ними 

(на, под, слева, справа. Совместная деятельность педагога и ребёнка. 

Репродуктивный Воспроизводство знаний и способов деятельности (форма: собирание 

моделей и конструкций по образцу, беседа, упражнения по аналогу) 

Практический Использование детьми на практике полученных знаний и увиденных 
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приемов работы. 

Словесный Краткое описание и объяснение действий, сопровождение и 

демонстрация образцов, разных вариантов моделей. 

Проблемный Постановка проблемы и поиск решения. Творческое использование 

готовых заданий (предметов), самостоятельное их преобразование. 

Игровой Использование сюжета игр для организации детской деятельности, 

персонажей для обыгрывания сюжета. 

Частично-

поисковый 

Решение проблемных задач с помощью педагога. 

 

Программа «Ступеньки в экономику» 

 В основе методологического построения программы лежат принципы, 

определенные федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования:  

- Полноценное проживание ребенком всех этапов детства;  

- Амплификации детского развития;  

- Учет индивидуальных особенностей детей; 

 - Системности и комплексности (системность и комплексность, конкретность и 

доступность дидактического материала реализуются в программе благодаря системе 

повторения усвоенных навыков, опоры на уже имеющиеся знания, умения и навыки, что в 

конечном итоге обеспечивает поступательное развитие); 

 -Принцип развивающего обучения (принимаются во внимание «зоны актуального и 

ближайшего развития» ребенка, что обеспечивает его интеллектуальное развитие);  

-Принцип комфортности (предусмотрена необходимость обеспечения эмоционального 

благополучия каждого ребенка), все занятия ориентированы на психическую 

защищенность ребенка, его комфорт и потребность в эмоциональном общении с 

педагогом. Атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, индивидуально-

дифференцированный подход, создание для каждого ситуации успеха;  

- Сотрудничество организации с семьей. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики развития детей  

дошкольного возраста. 

Цели и задачи деятельности МБДОУ по реализации образовательной программы 

дошкольного образования определяются на основе анализа результатов педагогической 

деятельности, потребностей родителей, социума, в котором находится дошкольное 

образовательное учреждение. 

Основными участниками реализации Программы являются: дети дошкольного 
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возраста, родители (законные представители), педагоги. 

 В МБДОУ функционирует 4 группы общеразвивающей направленности: младшая 

группа (3-4 лет), средняя группа (4-5 лет), старшая группа (5-6 лет) и подготовительная 

группа (6-7лет). 

Кадры: 

Образовательную программу дошкольного образования реализуют сотрудники МБДОУ: 

заведующий - 1; 

воспитатели - 7;  

музыкальный руководитель – 1; 

учитель-логопед – 1; 

педагог-психолог – 1.  

89% педагогов имеет высшее педагогическое образование. Один педагог имеет средне-

специальное образование. Все педагоги своевременно проходят курсы повышения 

квалификации, а также повышают свой профессиональный уровень через посещения 

методических объединений района, прохождение процедуры аттестации, 

самообразование. 

       

Возрастные особенности развития 

От 3 до 4лет 

 

 В  возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за  пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не  только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с  его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

 Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий 

с  одними предметами предполагает их отнесенность к  другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия 

с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 

Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, 

неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений 

о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы 

бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для 

развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация 
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оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям 

доступны простейшие виды аппликации. 

 Конструктивная деятельность в  младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от  использования предэталонов  -

  индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам - культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по  величине, ориентироваться в  пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса-и в 

помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и  внимание. По  просьбе 

взрослого дети могут запомнить 3–4  слова и  5–6 названий предметов. К  концу младшего 

дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. 

 Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 

проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые 

скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте 

начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда 

одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей 

обусловлены нормами и  правилами. 

 В  результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных 

действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в  игровой 

деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 

Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. 
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.  

  Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники 

могут строить по  схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. 

На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет 

в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

 Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше  — черных 

или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше - 

белых или бумажных?», ответ будет таким же-больше белых. Продолжает развиваться 

воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность 

и  произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную 

тему.  Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он  способен удерживать в  памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном 

возрасте улучшается произношение звуков и  дикция. Речь становится предметом 

активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют 

речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

  Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной.  

 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

 У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 
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 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 

 Основные достижения возраста связаны с  развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и  реальных взаимодействий; с  развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по  замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в  уважении со  стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со  сверстниками; дальнейшим 

развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

От 5 до 6 лет 

 Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

 Дети начинают осваивать социальные отношения и  понимать подчиненность 

позиций в  различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с  субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в  котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В  игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в  игре «Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по  содержанию: это и  жизненные впечатления детей, 

и  воображаемые ситуации, и  иллюстрации к  фильмам и  книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но  могут отличаться 
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 оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и  динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным 

и  пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности 

и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

 Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в  которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и  называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в  зависимости от  имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 

 Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от  природного материала к  художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) 

от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). 

 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и  величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в  ряд — 

по возрастанию или убыванию - до 10 различных предметов. 

 Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с  несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 
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 В  старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в  наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении 

и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии 

и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления.  

 В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и  умножения 

(пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

 Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

 Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

 Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов 

в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

 Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

 Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением 

в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 17 

 

 Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления 

о  цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

От 6 до 7 лет 

 В  сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к  школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д. 

 Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В  нем 

может быть несколько центров, каждый из  которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 

обращается к  продавцу не  просто как покупатель, а  как покупатель-мама или 

покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, 

но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и  подчиняется 

инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может 

по ходу игры взять на  себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в  изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские 

образы: принцесс, балерин, моделей и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама 

и дочка, комната и т.п. 

 Изображение человека становится еще более детализированным 

и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом 

подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности 

в изобразительной деятельности. 

 К  подготовительной к  школе группе дети в  значительной степени осваивают 

конструирование из  строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и  построек; не  только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 
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 Дети быстро и  правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в  которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так 

и по условиям. 

В  этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений.  

 Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков.  

 Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.  

 Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они 

в  значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить многочисленными влияниями,  которым подвергаются дети, в том числе 

и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

 Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. У  дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика.  

 Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы 

у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

 К  концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

Индивидуальные особенности контингента воспитанников 

Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который 

невозможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация 
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образовательной деятельности в ДОУ осуществляется с учетом индивидуальных 

физиологических и психологических особенностей детей.  

 

Физиологические особенности воспитанников 

Ещё один фактор, влияющий на эффективность образовательной работы с 

воспитанниками – особенности развития детей по группам здоровья. 

Оценка физического развития контингента воспитанников ДОУ, в  том числе 

оценка состояния здоровья, проводится комплексно, с учётом ряда показателей: 

- антропометрические данные; 

- распределение воспитанников по группам здоровья. 

Антропометрическое исследование показателей развития детей, проводимое в 

ДОУ, включает три критерия – измерение длины и массы тела. Данные, полученные в 

ходе антропометрических исследований, служат основанием для оценки физического 

развития детей (сравниваются со средними показателями биологического развития, 

определенными для каждой возрастной группы), а также для подбора соответствующей 

росту ребенка мебели. Анализ антропометрических данных контингента воспитанников 

ДОУ показал, что все дети имеют показатели в пределах возрастных норм. 

 

 

Распределение воспитанников по группам здоровья (2022 – 2023 г.г.) 

 

Психологические особенности воспитанников  

Изучение поведенческих особенностей детей является основой для реализации 

индивидуального подхода к каждому ребёнку. Педагогами определяются особенности 

поведения, отражающие темперамент и характер ребёнка. Проведя анализ поведения 

ребенка, педагог сможет разобраться в том, почему, например, он слишком активен или 

обидчив, какие черты его характера привели к этому или что мешает ему адаптироваться в 

среде сверстников. Поняв, какой же он, что им движет и что мешает, одновременно при 

этом открывается путь к коррекции поведения ребёнка для более эффективного его 

развития и воспитания. 

В качестве методов определения особенностей поведения детей выступают 

следующие: наблюдение за ребенком в различных видах деятельности, эмоциональной 

реакцией, особенностями взаимодействия со сверстниками и взрослыми, а также 

индивидуальные беседы с родителями. 

Распределение контингента воспитанников по доминированию типа поведения 

(группы общеразвивающей направленности) 

Показатели Всего детей  - 102 

Группы здоровья количество % 

1 группа 88 88% 

2 группа                11 11% 

3 группа 3 3% 

4 группа 0 0 

5 группа 0 0 
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Психологические 

особенности 

3-4 лет 

 

4-5 

лет 

 

5-6 лет 

 

6-7 

лет 

 

Всего 

 

особо активные 10 10 17 16 54 

тревожные 4 3 5 1 13 

обидчивые и 

эмоционально 

неустойчивые 

2 2 3 2 9 

агрессивные - 1 1 - 2 

застенчивые 3 3 4 5 16 

демонстративные  1 3 4 8 

 

Учет типа поведения в воспитательно - образовательном процессе  

Особо активные дети 

- Ровное и спокойное общение педагога с детьми. Сведение количества запретов до 

минимума, но требование их неукоснительного выполнения. Система запретов должна 

сопровождаться альтернативными предложениями. 

- Соблюдать режим дня. 

- Занятия с детьми должны способствовать снятию напряжения, излишней двигательной 

активности, снижению агрессивности, развитию умения концентрировать внимание, 

следовать инструкциям педагога. 

- Предлагать ребёнку такие виды деятельности, в которых находит применение его 

подвижность и живость, спортивные игры, упражнения, но в то же время регулировать 

нагрузку, чтобы избежать переутомления, так как переутомление приводит к снижению 

самоконтроля и нарастанию активности. 

- Поручения давать кратковременные, постепенно удлиняя их, заполнять время   ребенка 

самыми разнообразными делами, развивая усидчивость, а значит, и повышение качества 

работы. 

- Оценивая поступки ребёнка, никак не связывать это с оценкой его личности.  

- Создать условия в группе для реализации физической активности ребёнка: зону 

двигательной активности. На территории ДОУ - футбол, хоккей, горка, лестницы для 

лазанья.  

- Чаще отмечать ребёнка и хвалите его усилия, даже если результаты далеки от 

совершенства. 

- Особо активный ребёнок  не переносит большого скопления людей. Потому ему полезно 

играть с одним партнёром. 

  - Эффективными в работе с особо активными детьми являются следующие игры: игры на 

развитие внимания: «Лови - не лови», «Все наоборот»; игры и упражнения для снятия 

мышечного и эмоционального напряжения (релаксации): «Шалтай-Болтай», 

психогимнастические занятия; игры, развивающие навыки волевой регуляции (управления): 

«Молчу-шепчу-кричу», «Говори по сигналу», «Замри»; игры, способствующие 

закреплению умения общаться, коммуникативные игры: «Ожившие игрушки», 

«Сороконожка»,  «Испорченный телефон», «Я садовником родился». 
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Тревожные дети 

- Не предъявлять ребенку требования, соответствовать которым он не в силах.  

-Отмечать успехи ребёнка в его присутствии других: детей, взрослых 

- Способствовать повышению самооценки ребенка, чаще хвалить его, но так, чтобы он 

знал, за что. 

- Быть последовательным в своих действиях, не запрещать ребенку без всяких причин то, 

что ему разрешали раньше. Это приводит его к стрессу. 

- Не предъявлять к ребенку завышенных требований. Учитывать возможности ребёнка, не 

требовать от него того, что он не сможет выполнить. Помочь ему и оказать поддержку, а 

при достижении даже малейших успехов - похвалить. 

- На занятиях ребёнку подбирать посильные упражнения. 

- Не сравнивать ребенка с окружающими детьми группы. 

- Использовать телесный контакт, упражнения на релаксацию. Ласковые прикосновения 

воспитателя помогут ребенку обрести чувство уверенности и доверия к окружающим. 

- Делать ребенку как можно меньше замечаний. 

- Включение ребенка в любую новую игру должно проходить поэтапно. Пусть он сначала 

ознакомится с правилами игры, посмотрит, как в нее играют другие дети и лишь потом, 

когда сам захочет, станет ее участником. 

- Вводить новую игру на материале, уже знакомом ребёнку (картинки, карточки), чтобы 

ребенок не ощущал опасности от встречи с чем-то неизвестным. Можно использовать 

часть инструкции или правил из игры, в которую ребенок уже играл неоднократно. 

- Необходимо избегать соревновательных моментов и игр, в которых учитывается 

скорость выполнения задания, например, таких как “Кто быстрее?”. 

- В коллективные игры тревожного ребенка можно включать, если он чувствует себя 

достаточно комфортно, а общение с другими детьми не вызывает у него особых 

трудностей. 

- Использовать релаксационные и дыхательные упражнения. 

Обидчивые, эмоционально-неустойчивые дети 

- Стараться понять причины чрезмерной обидчивости ребёнка. Общаясь с ребёнком, 

объяснять ему, какие обиды адекватны, а какие нет. Объяснять, что у каждого есть 

свои интересы и намерения. Смотреть за тем, чтобы ребёнок не накапливал обиду, а 

делился своими чувствами.  

- Учить ребенка выражать свои мысли и обиды словами, а не плачем или уединением. 

- Если ребёнок обижается, что в его присутствии хвалят других, объяснить ему, что в 

одобрении и похвале нуждаются все, кто этого заслуживает. 

- Работать с эмоциональной сферой ребёнка, уча, каким способом нужно воспринимать ту 

или иную ситуацию и реагировать на неё. 

- Подбирать полезные книги и мультфильмы, на основе которых можно легко объяснить 

причины обид и удачные выходы героев из разных ситуаций. 

- Не упрекать ребёнка в его обидчивости. Запретить обижаться невозможно, а можно 

только выработать правильную воспитательную стратегию смягчения этой особенности. 

- Не сравнивать ребёнка с другими детьми и не указывать на их превосходство в чём-то. 

Агрессивные дети 
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- Работать с гневом - обучать ребенка общепринятым и неопасным для окружающих 

способам выражения своего гнева; для этого рекомендуется использовать следующие 

игры: «мешочек криков», «подушка для пинаний», листок гнева», «рубка дров». 

- Обучать самоконтролю - вырабатывать у ребенка навыки владения собой в ситуациях, 

провоцирующих вспышки гнева или тревожность; для этого рекомендуется использовать 

следующие игры: «Посчитал до десяти я и решил». 

- Работать с чувствами - учить осознавать собственные эмоции и эмоции других людей, 

формировать способность к сопереживанию, сочувствию, доверию окружающим; 

«Рассказы по картинкам», чтение сказок и рассуждение на тему, кто как себя чувствует, 

какое у него настроение(герои сказок). 

- Прививать конструктивные навыки общения - обучать адекватным поведенческим 

реакциям в проблемной ситуации, способам выхода из конфликта: «создание проблемной 

ситуации и варианта выхода из нее». 

Застенчивые дети 

- Правильная организация жизни детей в группе - чуткое и доверительно отношение к 

ребёнку, выработать определенный стиль воспитания, подкрепляющий уверенность 

ребёнка в себе и своих силах. 

- Обеспечение благоприятного отношения сверстников к неуверенному в себе ребёнку, 

для чего необходимо обращать внимание других детей на его успехи и положительные 

черты характера. 

- Если у ребёнка не получается то, с чем справляются остальные дети, не надо привлекать 

к нему внимание, а тем более высказывать критические замечания. Следует мягко 

приободрить ребёнка, выбирая слова, которые его не травмируют: «Сейчас у тебя 

получится!», «Давай вместе», «Видишь, уже лучше». 

- При выполнении различных заданий объединять застенчивых детей в пары с теми, кто 

легко справляется с заданием и при этом обладает доброжелательным и спокойным 

характером. Это позволяет неуверенному ребёнку, с одной стороны включиться в деловое 

общение со сверстником, с другой - сравнить свою работу с работой сверстника и отнести 

похвалу педагога и к себе (делали-то вместе), что, естественно, повышает внутреннюю 

самооценку. 

- Объединять робких, застенчивых детей с активными, спокойными и доброжелательными 

сверстниками, например, при выполнении поручений взрослого: помочь накрыть на стол, 

разложить на столах материалы к занятию, привести ребёнка, за которым пришли 

родители; организация дежурств, трудовой деятельности. 

- Для эмоционального комфорта застенчивого ребёнка в группе следует вовлекать его в 

игры других детей. Сам воспитатель может временно включиться в игру и придумать в 

ней роль для застенчивого ребёнка. 

- Важно помочь ребёнку научиться свободно и раскрепощено выражать свои эмоции, 

желания, чувства. Снять внутреннее напряжение, почувствовать себя свободно помогут 

специально организованные игры, например, такие как «Угадай эмоцию», «Где мы были, 

мы не скажем, а что делали - покажем», «Кто к нам пришел?», «Куклы пляшут», «Фанты», 

«Путаница». 

- Включение детей в различные праздничные и досуговые мероприятия, театральные 

представления. Пусть сначала ребёнок будет только зрителем. Затем можно перейти к 
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второстепенным ролям, не исключающим речи. Если есть возможность, следует 

предоставить таким детям красивые костюмы, головные уборы, маски и прочую 

атрибутику, особенно в спектаклях и утренниках. Это позволит им почувствовать себя 

более уверенными. 

- На занятиях для детей нужно подбиратьпосильные упражнения. 

-Чётко объяснять и контролировать работу детей по шагам. Здесь особенно важны 

индивидуальный подход, предоставление возможности действовать в своём темпе, 

незаметная помощь, своевременная подсказка. 

- Если у ребёнка не хватает знаний или навыков для успешных занятий в группе, с ним 

проводятся короткие дополнительные занятия.  

-Нежелательно включать неуверенных в себе детей в игры соревновательного характера.  

-Очень эффективным приёмом представляется изменение позиции ребёнка с 

«обучаемого» на «обучающего», когда ему поручают научить чему-нибудь детей 

младшего возраста или тех, кто не умеет это делать. 

Демонстративные дети 

- Отсутствие оценок и сравнения детей (кто лучше, а кто хуже). 

- Стараться избегать соревновательных моментов в играх и на занятиях. Эти игры 

направляют внимание ребенка на собственные качества и достоинства, порождают 

ориентацию на оценку окружающих и на демонстрацию своих преимуществ. 

- Показать ребенку, что оценка и отношение других — далеко не самое главное в его 

жизни, и что другие дети вовсе не сосредоточены на его личности. Они имеют свои 

интересы, желания и проблемы, которые не хуже и не лучше, а просто другие. 

- Переключать интерес ребёнка на сотрудничество и полноценное общение. Рисование, 

лепка, конструирование и, конечно, игра открывают богатые возможности для этого. 

Ребенок должен испытать удовольствие от рисования или игры — не потому, что он 

делает это лучше всех и его за это похвалят, а потому, что это интересно, особенно если 

все это делать вместе. Интерес к сказкам, песенкам, рассматриванию картинок отвлекает 

ребенка от оценки себя и мыслей о том, как к нему относятся другие. Другие дети должны 

стать для него не источником обиды, а партнерами по общему делу. Он должен понять, 

что другие дети существуют вовсе не для того, чтобы уважать и хвалить его. У них есть 

свои интересы и желания, которые совсем не связаны с его персоной.  

-Создавать ситуации и организовывать игры, в которых дети могут пережить общность и 

сопричастность друг с другом в реальном взаимодействии. Это прежде всего ролевые 

игры, хороводные игры, игры с правилами («Зеркало», «Эхо», «Конкурс хвастунов»). 

Психологические особенности 

 Особенности поведения ребенка, его самочувствие, в определенной мере, зависят 

как от его физического состояния, так от своеобразия его темперамента. 

  

Распределение контингента воспитанников по доминированию типа 

темперамента 

 

Тип темперамента Тип темперамента Тип темперамента Тип темперамента 
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холерик сангвиник флегматик меланхолик 

        

 7(7%)  71 (71%) 

      

16  (16%)  8(8%) 

        

 

          Изучение особенностей детей является основой для реализации индивидуального   

подхода  к каждому ребёнку. По взаимодействию с детьми различных типов 

темперамента предложены следующие рекомендации: 

 Если у детей преобладают черты холерического типа темперамента: 

- с пониманием относиться к проявлению активности ребёнка; 

- говорить с ребёнком спокойно, тихим голосом, но требовательно, без уговоров; 

- целесообразно ограничивать всё, что возбуждает нервную систему ребёнка: кино, 

телевидение, чтение – всё должно быть в меру. За 2 часа до сна только спокойные игры и 

занятия; 

- необходимо развивать у ребёнка сосредоточенное внимание: настольные игры (но не 

те, где соревнуются), конструктор, рисование, лепка - все, что требуется усидчивости;  

- в оспитывать у ребёнка умение управлять собой (игры с командами, с внезапными 

остановками «Замри», где он будет подчиняться);  

- приучать его к правилам общения: говорить спокойно, не перебивать говорящего, 

считаться с чужими желаниями, просить, а не требовать; 

- необходимо строго соблюдать режим дня. 

 Если у детей преобладают черты

 сангвинического типа темперамента:  

- в ажно проявление строгости, требовательности к ребёнку, контроль его действий и 

поступков; 

- о бращать внимание на мелкие нарушения со стороны ребёнка (не убрал игрушки); 

- необходимо, чтобы начатое дело доводилось до конца с хорошим качеством (не 

разрешать приниматься за второй рисунок, пока не окончен первый); 

- целесообразно небрежно выполненную работу предложить выполнить заново. Главное 

показать          ребёнку          конечный          результат          добросовестных          действий;  

- в ажно формировать у ребёнка устойчивые интересы. Не допускать частой смены 

деятельности; 

-учить внимательно, относиться к товарищам, стремиться, чтобы складывались 

прочные, устойчивые отношения. 

 Если у детей преобладают черты

 флегматического типа темперамента:  

- н ельзя применять окрики, угрозы, потарапливание - это оказывает тормозящие 

влияние на нервную систему ребёнка; 

- не следует отстранять ребёнка от той деятельности, которая требует приложения усилий; 

- следует чаще хвалить его за скорые действия; 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 25 

 

- необходимо ставить ребёнка в условия, когда необходимо быстрые действия (полезны 

игры соревновательного характера); 

- следует побуждать ребёнка к движению (гимнастика, подвижные игры, бег); 

 - побуждать ребёнка к игре, труду, конструированию - активизировать  

его; 

 - нельзя резко обрывать ребёнка. Необходимо предупреждать его за несколько минут о 

смене вида деятельности; 

- привлекать ребёнка к деятельности в коллективе. 

 Если у детей преобладают черты

 меланхолического типа темперамента:  

- нужно ограничивать шум, новые знакомства, количество игрушек, но в то же время 

приучать ребенка не бояться небольшого шума, спокойно, без тревоги относиться к 

новому человеку; 

- н ельзя повышать голос на ребенка, проявлять к нему чрезмерную требовательность, 

наказывать, подчеркивать его недостатки. 

 

 

1.1.4. Планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

концу дошкольного образования. 

          Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

 

         Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действии; 

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 
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- стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного 

образования:  

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты;  

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам;  

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребёнка складываются предпосылки грамотности;  

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
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Планируемые результаты освоения Программ, сформированных участниками 

образовательных отношений 

 

Программа  «Мир LEGO» 

Младший дошкольный возраст 3-4 года дети могут: 

 - сравнивать графические модели, находить в них сходства и различия; 

 - использовать специальные способы и приемы с помощью наглядных схем; 

 - строить постройку с перекрытиями, делать постройку прочной, точно соединять детали 

между собой; 

 - конструировать по замыслу, заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть ее тему, давать ее общее описание, соотносить свой замысел с имеющимся 

строительным материалом; 

 - сооружать красивые постройки, опираясь на впечатления от рисунков, фотографий, 

чертежей - располагать кирпичики, пластины вертикально;  

-правильно использовать детали строительного материала;  

Планируемый результат средний дошкольный возраст 4-5 лет дети могут: 

 - анализировать конструктивную и графическую модель;  

- создавать более сложные постройки, сооружать постройку в соответствии с размерами 

игрушек, для которых предназначается; 

 - правильно называть детали лего-конструктора (кирпичик, клювик, горка, овал, 

кирпичик с колесиками); 

 - возводить конструкцию по чертежам без опоры на образец;  

- обдумывать назначение будущей постройки, намечать цели деятельности; 

 - преобразовывать конструкцию в соответствии с заданным условием.  

- изменять постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими; 

 - использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств; 

 - преобразовывать постройки в соответствии с заданием;  

- анализировать образец постройки; - планировать этапы создания собственной постройки, 

находить конструктивные решения; 

- создавать постройки по рисунку, схеме;  

- работать коллективно; - соотносить конструкцию предмета с его назначением; 

 - создавать различные конструкции одного и того же объекта;  

- создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и 

словесной инструкции. 

 

Программа  «Ступеньки в экономику» 

Ожидаемый результат (5 – 6 лет):  

- Дети понимают и ценят окружающий предметный мир (вещественный мир как результат 

труда людей);  

- Уважают людей, умеющих хорошо трудиться и честно зарабатывать деньги;  

- Осознают на доступном им уровне взаимосвязь понятий «труд - продукт - деньги» и то, 

что стоимость продукта зависит от его качества;  
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- Видят красоту человеческого творения; 

 - Признают авторитетными качества человека - хозяина: бережливость, расчетливость, 

экономность, трудолюбие, но одновременно и щедрость, благородство, честность, умение 

сопереживать, милосердие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, 

поддержки и т.п.); 

 - Ведут себя правильно в реальных жизненных ситуациях;  

- Контролируют свои потребности в соответствии с возрастом.  

Ожидаемый результат (6 – 7 лет):  

- Дети имеют сформированные основные понятия финансовой грамотности, 

приближенные знания к реальной действительности, то есть формируется начало 

экономического мышления;  

- Интересуются социальными явлениями, происходящими в общественной жизни; - Знают 

о новых профессиях, умеют рассказывать о них;  

- Владеют обогащенным словарным запасом, который связан с областью финансирования, 

начальной экономикой, трудовой деятельностью людей современных профессий;  

- Приобретают такие качества, как умение честно выигрывать, соревноваться, радоваться 

успехам товарищей, проигрывать и не бояться проигрыша; 

 - Проявляют коммуникативные социальные навыки: общительность, чувство 

собственного достоинства, ответственность, стремление доводить начатое дело до конца;  

- Проявляют здоровый интерес к деньгам, осознают правила их честного приобретения, 

взаимосвязи понятий «труд-деньги», понимание факта купли-продажи. 

 

ΙΙ. Содержательный раздел Программы обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 
1.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие. 

Освоение образовательной программы дошкольного образования по направлениям 

развития ребенка возможно с использованием дистанционных образовательных 

технологий. Образовательная деятельность может осуществляться в Offline и/или Online 

формате. 

Дошкольная образовательная организация самостоятельно определяет электронные 

ресурсы и приложения для использования в образовательном процессе. 

  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

       Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 
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способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности). 

 
 

Возрастная 

подгруппа 

Содержание психолого-педагогической работы 

Младшая 

группа (3-4 

года) 

 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям 

разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения 

(ты  мальчик, у  тебя серые глаза, ты  любишь играть и т. п.), в том 

числе сведения о  прошлом (не  умел ходить, говорить; ел 

из  бутылочки) и  о  происшедших с ними изменениях (сейчас 

умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь 

«вежливые» слова). Закреплять умение называть свое имя и возраст. 

Способствовать развитию у  детей положительной самооценки, 

учитывая, что в этом возрасте самооценка и положение ребенка 

в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

Нравственное воспитание.Развивать у детей элементарные 

представления о  том, что такое хорошо и  что такое плохо; 

воспитывать социальный и эмоциональный интеллект: обращать 

внимание детей на  личностные (доброжелательный, чуткий) 

и  деловые (трудолюбивый, аккуратный) качества человека; 

формировать опыт правильной оценки хороших и плохих 

поступков. Воспитывать уважительное отношение и  чувство 

принадлежности к  своей семье. Беседовать с  ребенком о  членах 

его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.). 

Учить заботиться о  близких людях, вызывать чувство 

благодарности к  родителям и близким за их любовь и заботу. 

Воспитывать уважительное отношение к  сотрудникам детского сада 

(музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, 

старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена 

и отчества. 

Патриотическое воспитание. Формировать первичные 

представления о малой родине: напоминать детям название города 

(поселка), в котором они живут; обсуждать с детьми, где они гуляли 

в выходные дни (в  парке, сквере, детском городке) и  пр. 

Воспитывать интерес и любовь к малой родине. В дни праздников 

обращать внимание детей на красочное оформление зала детского 

сада, воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного 

учреждения, страны. 

Развитие коммуникативных способностей 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Помогать детям 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 30 

 

объединяться для игры в группы по 2–3 человека на основе личных 

симпатий. Развивать умение взаимодействовать и ладить друг 

с другом в  непродолжительной совместной игре. Приучать 

соблюдать в  игре элементарные правила общения (договариваться, 

уступать, соблюдать договоренности). Продолжать помогать детям 

общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством 

поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т.п.). 

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим 

в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: 

„Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши 

рисунки?“»). В быту, в самостоятельных играх помогать детям 

посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с 

другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», 

«Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно 

драться! Ты уже большой“»). Продолжать воспитывать 

эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь; создавать игровые ситуации, 

способствующие формированию внимательного, заботливого 

отношения к окружающим. Развивать умение инициативно 

обращаться к  знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, 

просьбой, предложением и т.п.). Формирование детско-взрослого 

сообщества. Способствовать формированию чувства 

принадлежности к  сообществу детей и  взрослых в детском саду. 

Формировать у детей положительное отношение к детскому саду 

(обращать их внимание на красоту и удобство оформления комнат, 

на  множество книжек и  игрушек, на  возможность играть с детьми, 

подружиться с ними). 

Воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие. 

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение 

делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе пользоваться 

игрушками, книгами, помогать друг другу; приучать детей общаться 

спокойно, без крика. Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать 

стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать 

бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. 

Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для 

детского сада. 

 Развитие регуляторных способностей 

Освоение общепринятых правил и норм. Способствовать 

освоению детьми общепринятых правил и норм. Закреплять навыки 

организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

Продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, 

прощаться, благодарить за  помощь). Приучать соблюдать порядок 

и  чистоту в  помещении и на участке детского сада.  

Развитие целенаправленности, саморегуляции, 
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самостоятельности. Способствовать первичным проявлениям 

целенаправленности, саморегуляции собственных действий, 

поощрять стремление детей к  самостоятельности («я сам»). 

Развивать умение находить себе интересное занятие, в совместных 

играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. 

Приучать к соблюдению в процессе игры элементарных правил 

поведения (не отнимать игрушки, не толкать друг друга, не мешать 

сверстнику, не ломать постройки). 

Формирование социальных представлений, умений, навыков 

Развитие игровой деятельности. Развивать у детей интерес к 

различным видам игр. Поддерживать бодрое и радостное 

настроение, побуждать к активной деятельности, развивать 

самостоятельность в выборе игры, в осуществлении задуманного. 

Помогать робким, застенчивым детям включаться в общую игру. 

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, 

по мотивам литературных произведений. Развивать умение 

выбирать роль, выполнять в  игре с  игрушками несколько 

взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, 

кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя дей 

ствующими лицами (шофер — пассажир, мама  — дочка, врач  — 

больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями 

исполнять роль за себя и за игрушку. Показывать способы ролевого 

поведения, используя обучающие игры. Способствовать 

обогащению игрового опыта детей посредством объединения 

отдельных действий в единую сюжетную линию. Поощрять 

попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или 

иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими 

предметами, игрушками. 

Развитие навыков самообслуживания. Формировать 

элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление 

к  самостоятельности при овладении навыками самообслуживания. 

Учить правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, 

салфеткой; учить самостоятельно одеваться и раздеваться 

в определенной последовательности (надевать и  снимать одежду, 

расстегивать и  застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы 

одежды и т.п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать 

непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи 

взрослых. 

Приобщение к труду. Побуждать к самостоятельному выполнению 

элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, 

доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, 

строительный материал, книги. Во  второй половине года начинать 

формировать навыки, необходимые для дежурства по  столовой 

(раскладывать ложки, расставлять хлебницы, салфетницы и т.п.). 
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Воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам 

труда и творчества, своего и сверстников (рисункам, поделкам, 

постройкам и т.п.). Воспитывать уважение к  людям знакомых 

профессий, бережное отношение к результатам их труда. Побуждать 

детей оказывать помощь взрослым, выполнять элементарные 

трудовые поручения. 

Формирование основ безопасности. Знакомить с правилами 

безопасного поведения в природе (не есть грибы и ягоды, не трогать 

животных, не отходить от группы и др.). Формировать первичные 

представления о  безопасном поведении на дорогах (переходить 

через дорогу только вместе со взрослым, держась за руку 

взрослого). Формировать навыки безопасного передвижения 

в  помещении (осторожно спускаться и  подниматься по  лестнице, 

держась за  перила; открывать и  закрывать двери, держась 

за  дверную ручку). 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях 

и на участке детского сада. Формировать навыки безопасного 

поведения в играх с песком, водой, снегом, с  мелкими предметами 

(не  брать их в  рот, не  бросаться песком, не засовывать предметы 

в ухо, нос и пр.). Обсуждать с детьми, что произойдет, если 

не соблюдать правила безопасности. Развивать умение обращаться 

при необходимости за помощью к взрослым. 

Средняя 

группа (4-5 лет) 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Продолжать формировать образ Я. Формировать 

представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем 

и будущем («я  был маленьким, я  расту, я  буду взрослым»). 

Формировать пер- 192 вичные представления о школе (я пойду в 

школу, в школе интересно, я буду хорошо учиться, я много узнаю). 

Продолжать формировать традиционные гендерные представления. 

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, пол. 

Воспитывать в ребенке самоуважение, чувство собственного 

достоинства, уверенность в себе, в том, его любят, что он хороший. 

Избегать публичной оценки неблаговидного поступка ребенка, 

замечания делать очень тактично, так как дети пятого года жизни 

обидчивы. Чаще хвалить детей, отмечать, что хорошего они 

сделали, чем порадовали и удивили окружающих 

Нравственное воспитание. Способствовать формированию 

личностного отношения ребенка к соблюдению (и  нарушению) 

моральных норм: взаимопомощь, сочувствие обиженному и 

несогласие с действиями обидчика; одобрения действий того, кто 

поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился 

игрушками и пр. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание 

быть добрым и справедливым. Учить испытывать чувство стыда за 

неблаговидный поступок; учить искренне извиняться перед 
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сверстником за причиненную обиду.  

Патриотическое воспитание. Воспитывать уважительное 

отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям. Дать детям представление о том, что такое 

семья (это все, кто живет вместе с ребенком), дать детям 

первоначальные представления о родственных отношениях (сын, 

мама, папа, дочь и т.д.). Интересоваться тем, какие обязанности есть 

у ребенка по дому (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и 

т.п.). Учить детей знать и называть своих ближайших 

родственников. Продолжать воспитывать любовь к  родному краю; 

знакомить с названиями улиц, на которых живут дети, рассказывать 

о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. Воспитывать любовь и уважение к 

нашей Родине — России. Воспитывать уважение к 

государственным символам, дать детям доступные их пониманию 

представления о государственных праздниках. Рассказывать о 

Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. 

Знакомить с некоторыми родами войск (морской флот, ракетные 

войска и т.п.). 

Развитие коммуникативных способностей 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Учить детей 

содержательно и доброжелательно общаться со сверстниками, 

подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как 

спокойно высказать свое недовольство его поступком, как 

извиниться. Учить коллективным играм, правилам добрых 

взаимоотношений (как играть, чтобы всем было интересно и никому 

не было обидно), развивать умение считаться с интересами 

товарищей, поступать в соответствии с правилами и общим игровым 

замыслом. Поощрять детей к совместному выполнению проектов, 

поручений, формировать умение договариваться (с помощью 

воспитателя) о распределении коллективной работы, заботиться о 

своевременном завершении совместного задания. Поддерживать 

проявление детской инициативы, помогать реализовать ее, 

способствовать пониманию значения результатов своего труда для 

других. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Развивать чувство 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления 

ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности 

с другими детьми, привлекать детей к обсуждению и созданию 

символики и традиций группы, детского сада. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения между детьми, обращать внимание 

детей на то, чем хорош каждый из воспитанников группы (так как в 

этом возрасте отношение детей друг к другу во многом 

определяется мнением воспитателя). Формировать у детей 

положительное отношение к детскому саду. Продолжать знакомить 

детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать 
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умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. 

Учить замечать изменения в оформлении группы и зала, участка 

детского сада, обсуждать с детьми предполагаемые изменения 

(перестановки мебели, покупка игрушек, оформление группы и пр.), 

привлекать их для посильного участия в оформлении и украшении 

группы, чтобы детям было уютно и хорошо, чтобы они 

воспринимали детский сад как свой общий дом и чувствовали себя 

там хозяевами. 

Развитие регуляторных способностей 

 

 

Освоение общепринятых правил и норм. Способствовать 

освоению детьми общепринятых правил и норм поведения. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных 

местах. Формировать навыки культурного поведения в 

общественном транспорте 

Продолжать формировать у детей основы культуры поведения и 

вежливого общения; напоминать о необходимости здороваться, 

прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени 

и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать 

свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Формировать 

первичные представления детей об их правах (на игру, 

доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, 

одеваться, убирать игрушки и др.). Интересоваться тем, какие 

обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т.п.). Закреплять навыки бережного отношения 

к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. 

Закреплять навыки самообслуживания и навыки правильного 

поведения, связанные с самообслуживанием. 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 

Развитие игровой деятельности. Развивать интерес к сюжетно-

ролевым играм, игровые умения. Расширять область 

самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 

осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать 

социальные отношения играющих за счет осмысления 

профессиональной деятельности взрослых. Развивать умение детей 

объединяться в сюжетной игре, распределять роли (мать, отец, 

дети), выполнять игровые действия в соответствии с выбранной 

ролью и общим сценарием. Продолжать работу по развитию и 

обогащению сюжетов игр, используя косвенные методы 

руководства, подводить детей к самостоятельному созданию 

игровых замыслов. Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. 

  В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, 

совершенствовать умение детей объединяться в игре, распределять 

роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать 

в  соответствии с правилами и общим игровым замыслом.  

Развитие навыков самообслуживания. Продолжать развивать 

навыки самообслуживания. Совершенствовать умение 

самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно 

складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее 
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в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть 

аккуратным, опрятным. Формировать умение самостоятельно 

заправлять кровать. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его 

после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть 

баночки, кисти, протирать стол и т.д.), прибираться после игр 

с  песком и водой.  

Приобщение к труду. Продолжать приобщать детей к доступной 

трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение 

к  труду, желание трудиться. Формировать ответственное 

отношение к  порученному заданию (умение и желание доводить 

дело до конца, стремление сделать его хорошо). Приучать детей 

самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, 

игрушки, помогать воспитателю (выполнять его поручения), 

приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место) используемое ими в трудовой деятельности оборудование. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, 

тарелки, салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, 

вилки, ножи). Поддерживать инициативу детей при выполнении 

посильной работы (ухаживать за комнатными растениями, поливать 

их, расчищать снег, подкармливать зимующих птиц и пр.). 

Продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному 

труду, труду других людей. Знакомить детей с профессиями близких 

людей, подчеркивать значимость их труда. Формировать интерес 

к профессиям родителей.  

Формирование основ безопасности. Формировать элементарные 

навыки безопасного поведения в природе. Знакомить с 

безопасными способами взаимодействия с животными и растениями 

(без разрешения взрослых не рвать растения, не трогать и не 

кормить животных и  пр.); с  правилами поведения в природе (не 

отходить от взрослых, без разрешения взрослых не подходить 

к  водоемам, не пить из ручья, не купаться и пр.). Дать 

представления о съедобных, несъедобных и ядовитых растениях и 

грибах. Продолжать формировать навыки безопасного поведения 

на дорогах: продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», 

«перекресток»; знакомить со знаками дорожного движения 

«Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта»; 

закреплять знание значения сигналов светофора. Продолжать 

знакомить детей с элементарными правилами поведения на улице, с 

правилами перехода через дорогу. Подводить детей к осознанному 

соблюдению правил дорожного движения. Закреплять знания 

правил дорожного движения в сюжетно-ролевых играх. 

Формировать элементарные навыки безопасности собственной 

жизнедеятельности: знакомить с правилами безопасного поведения 

во время игр, использования игрового оборудования; с правилами 

поведения с незнакомыми людьми. Закреплять у детей знание 

своего имени, фамилии, возраста, имен родителей, формировать 

представления о правилах поведения в сложных ситуациях 
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(потерялся, ушибся, проголодался и пр.). Рассказать детям о 

причинах возникновения пожаров и о работе пожарных. 

Старшая 

группа (5-6 лет) 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции 

в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение 

и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т.д.). Через 

символические и образные средства углублять представления 

ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Расширять 

традиционные гендерные представления. Воспитывать 

уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола. Продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного 

достоинства, уверенность в своих силах и возможностях. Развивать 

инициативность, стремление творчески подходить к любому делу, 

поддерживать проявление инициативы во всех видах детской 

деятельности.  

Нравственное воспитание. Продолжать формировать умение 

оценивать свои поступки и поступки других людей, воспитывать 

стремление «поступать хорошо». Воспитывать стремление к 

честности и справедливости. Развивать умение детей выражать свое 

отношение к  окружающему, с уважением относиться к мнениям 

других людей. Воспитывать стремление в своих поступках 

следовать хорошему примеру. Продолжать воспитывать уважение к 

традиционным ценностям, принятым в обществе. Учить уважать 

старших, заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто 

слабее. Продолжать воспитывать уважительное отношение 

и  чувство принадлежности к  своей семье. Углублять представления 

ребенка о  семье и ее истории. Учить создавать простейшее 

генеалогическое древо с опорой на историю семьи. Углублять 

представления о том, где работают родители, как важен для 

общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке 

различных семейных праздников. Интересоваться, какие у ребенка 

есть постоянные обязанности по дому. 

Патриотическое воспитание. Расширять представления о малой 

Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, 

традициях родного края; о замечательных людях, прославивших 

свой край. Расширять представления детей о родной стране, 

о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, 

День Победы, Новый год и т.д.). Воспитывать любовь к Родине, 

гордость за ее достижения, героическое прошлое, уверенность в 

счастливом будущем. Формировать представления о том, что 

Российская Федерация (Россия) — большая многонациональная 

страна, знакомить с народными традициями и обычаями (с учетом 

региональных особенностей и национальностей детей группы). 

Рассказывать детям о  том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией 

гимна. Показывать Россию на карте, глобусе. Расширять 

представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение 

к  защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но  почетной 
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обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие 

и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались 

и защищали нашу страну от  врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в  детский сад военных, ветеранов из числа близких 

родственников детей. Рассматривать с детьми картины, 

репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Развитие коммуникативных способностей 
Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща 

играть, трудиться, заниматься; умение самостоятельно находить 

общие интересные занятия, развивать желание помогать друг другу. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Создавать 

условия для развития социального и эмоционального интеллекта 

детей. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, 

внимательное отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), 

умение проявлять заботу, с  благодарностью относиться к помощи 

и знакам внимания. В повседневной жизни, в играх подсказывать 

детям формы выражения вежливости (попросить прощения, 

извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты 

с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.  

Формирование детско-взрослого сообщества. Продолжать 

развивать чувство принадлежности к  сообществу детей и  взрослых 

в  детском саду. Расширять представления ребенка о себе как 

о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию 

через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное 

участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать 

к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе 

совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники 

и развлечения, подготовка выставок детских работ). Продолжать 

формировать интерес к детскому саду, воспитывать отношение к 

нему как ко второму дому. Обращать внимание на  своеобразие 

оформления разных помещений, развивать умение замечать 

изменения в  оформлении помещений, учить понимать и объяснять 

причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу 

замеченных перемен, вносить свои предложения. Вызывать 

стремление поддерживать чистоту и  порядок в  группе, украшать ее 

произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению 

групповой комнаты, зала к праздникам, использовать созданные 

детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, 

веточки с листьями и т.п.). 

Развитие регуляторных способностей 

Усвоение общепринятых правил и норм. Расширять 

представления о  правилах поведения в  общественных местах; 

об  обязанностях в группе детского сада, дома. Обогащать словарь 

детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, 

извините, спасибо и т.д.). Продолжать воспитывать у детей 

осознанное отношение к выполнению общепринятых норм и правил. 

Важно, чтобы дети понимали, что правила создаются для того, 
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чтобы всем было лучше (проще, комфортнее, безопаснее и пр.). 

Обсуждать с ними, что будет, если те или иные правила не будут 

соблюдаться. Поощрять детей к нормотворчеству, то есть к 

выработке групповых правил самими детьми. 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Развивать 

целенаправленность и саморегуляцию собственных действий; 

воспитывать усидчивость. Развивать волевые качества: умение 

ограничивать свои желания, доводить начатое дело до конца. 

Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную 

задачу (что нужно делать), 228 способы ее достижения (как делать); 

воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 

целеустремленность в достижении конечного результата. 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 

Развитие игровой деятельности. Совершенствовать и расширять 

игровые замыслы и умения детей. Формировать желание 

организовывать сюжетно-ролевые игры. Поощрять выбор темы для 

игры; учить развивать сюжет на  основе знаний, полученных при 

восприятии окружающего, из литературных произведений 

и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, 

походов. Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, 

подготавливать необходимые условия, договариваться 

о  последовательности совместных действий, налаживать 

и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, 

мириться, уступать, убеждать и т.д. Учить самостоятельно 

разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать 

укреплению устойчивых детских игровых объединений. 

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия 

с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия 

и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе 

ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. Учить 

усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования 

и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии 

с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных 

линий. Способствовать обогащению знакомой игры новыми 

решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение 

предметов заместителей или введение новой роли). Создавать 

условия для творческого самовыражения; для возникновения новых 

игр и их развития. Формировать привычку аккуратно убирать 

игрушки в отведенное для них место. Развитие навыков 

самообслуживания. Продолжать развивать навыки 

самообслуживания. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться 

и  раздеваться, соблюдать порядок в  своем шкафу (раскладывать 

одежду в определенные места), опрятно заправлять постель. 

Формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами 

(ложкой, ножом, вилкой). Воспитывать умение самостоятельно 

и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить 

самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем 

материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для 

красок, палитру, протирать столы. 

Приобщение к труду. Продолжать приобщать детей к доступной 
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трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение 

к  труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 

Разъяснять детям значимость их труда. Воспитывать желание 

участвовать в  совместной трудовой деятельности. Формировать 

необходимые умения и навыки в разных видах труда и  творчества. 

Воспитывать самостоятельность и  ответственность, умение 

доводить начатое дело до  конца. Развивать творчество 

и инициативу при выполнении различных видов труда и на занятиях 

творчеством. Знакомить детей с наиболее экономными приемами 

работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное 

отношение к материалам и инструментам. Продолжать учить детей 

помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т.п. Приучать добросовестно 

выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды. Поощрять желание выполнять 

обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения; фиксировать необходимые данные в календаре природы - 

время года, месяц, день недели, время суток, температуру, 

результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие 

тематике наблюдений и занятий, и т.д.). Воспитывать ценностное 

отношение к  собственному труду, поддерживать инициативу детей 

при выполнении посильной работы Формировать умение достигать 

запланированного результата. Учить оценивать результат своей 

работы (с помощью взрослого). Воспитывать уважение 

к результатам труда и творчества сверстников. Расширять 

представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 

общественной значимости. Формировать бережное отношение 

к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство 

благодарности к людям за их труд. 

Формирование основ безопасности. Формировать основы 

экологической культуры и безопасного поведения в  природе. 

Формировать понимание того, что в природе все взаимосвязано, что 

человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить 

животному и  растительному миру. Знакомить с  правилами 

поведения при грозе. Продолжать формировать навыки безопасного 

поведения на  дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги 

(проезжая часть, 230 пешеходный переход, тротуар), о движении 

транспорта, о работе светофора. Знакомить с  элементарными 

правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и  велосипедистов. Формировать осознанное отношение 

к соблюдению правил дорожного движения. Продолжать 

знакомить с  дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», 

«Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Велосипедная 

дорожка». Закреплять основы безопасности собственной 

жизнедеятельности. Продолжать знакомить с  правилами 

безопасного поведения во время игр в разное время года (купание 

в водоемах, катание на  велосипеде, на  санках, коньках, лыжах 

и  др.). Расширять знания об  источниках опасности в  быту 

(электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки 

безопасного пользования бытовыми предметами. Уточнять знания 
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детей о  работе пожарных, о  причинах пожаров, об  элементарных 

правилах поведения во  время пожара. Знакомить с работой службы 

спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 

Знакомить с  названиями ближайших к  детскому саду улиц и  улиц, 

на которых живут дети. Закреплять умение называть свое имя, 

фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и отчества 

родителей, домашний адрес, телефон. Формировать умение 

обращаться за помощью к взрослым 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Формирование первичных ценностных представлений 

Образ Я. Развивать представление о  временной перспективе 

личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок 

посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). 

Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем 

и будущем. Углублять представления детей о  дальнейшем 

обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, 

колледжа, вуза; воспитывать нацеленность на дальнейшее 

обучение, формировать понимание того, что хорошее образование 

необходимо любому человеку. Приучать детей — будущих 

школьников — проявлять инициативу в получении новых знаний. 

Воспитывать осознанное отношение к своему будущему (к своему 

образованию, к своему здоровью, к своей деятельности, к своим 

достижениям), стремление быть полезным обществу. Формировать 

понимание того, что все зависит от самого человека — его 

трудолюбия, настойчивости, веры в себя. Продолжать воспитывать 

самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность 

в своих силах и возможностях. Воспитывать инициативность и 

творческий подход, создавать для поддержания детской 

инициативы ПДР  - пространство детской реализации (возможность 

для каждого ребенка проявить инициативу, сформулировать и 

реализовать свою идею, предъявить результат сообществу и увидеть 

(осознать) полезность своего труда для окружающих). Закреплять 

традиционные гендерные представления, продолжать развивать 

в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу. 

Нравственное воспитание. Воспитывать уважительное отношение 

к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям; учить помогать им. Воспитывать стремление в своих 

поступках следовать положительному примеру (быть хорошим). 

Создавать условия для развития социального и эмоционального 

интеллекта детей, развивать стремление и  умение справедливо 

оценивать свои поступки и поступки сверстников. Поощрять 

проявление таких качеств, как сочувствие, отзывчивость, 

справедливость, скромность. Продолжать воспитывать уважение 

к традиционным семейным ценностям; уважительное отношение 

и  чувство принадлежности к  своей семье, любовь и  уважение 

к  родителям. Учить проявлять заботу о близких людях, 

с благодарностью принимать заботу о себе. Расширять 

представления детей об истории семьи в контексте истории родной 

страны (роль каждого поколения в  разные периоды истории 
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страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей, развивать интерес к профессиям родителей 

и месту их работы. 

 Патриотическое воспитание. Продолжать развивать интерес и 

любовь к родному краю, расширять представления о малой родине. 

Продолжать знакомить с  достопримечательностями региона, 

в  котором живут дети. Продолжать знакомить с профессиями, 

связанными со спецификой родного города (поселка).  Нa основе 

расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические 

и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять 

и уточнять представления о нашей Родине - России. Закреплять 

представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывать уважение к людям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. Продолжать 

знакомить с государственными символами, закреплять знания 

о  флаге, гербе и  гимне России (гимн исполняется во  время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, 

все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

Расширять знания о  государственных праздниках. Расширять 

представления о Москве - главном городе, столице России. 

Рассказать, что Россия - самая большая страна мира, показать 

Россию и Москву на карте. Поощрять интерес детей к  событиям, 

происходящим в  стране, воспитывать чувство гордости за  ее 

достижения. Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях 

космоса. Углублять знания о  Российской армии. Воспитывать 

уважение к  защитникам Отечества, к  памяти павших бойцов 

(возлагать с  детьми цветы к обелискам, памятникам и т.д.). 

 Развитие коммуникативных способностей 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Развивать 

умение самостоятельно объединяться для совместных занятий 

(игры, труда, проектов и пр.) способность совместно заниматься 

выбранным делом, договариваться, планировать,  обсуждать и 

реализовывать планы, воспитывать в детях организаторские 

способности, развивать инициативу. Формировать отношения, 

основанные на  сотрудничестве и  взаимопомощи. Воспитывать 

доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение 

считаться с  интересами и  мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не  перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, 

справедливо решать споры. Формирование детско-взрослого 

сообщества. Способствовать формированию уважительного 

отношения и чувства принадлежности к сообществу детей 

и  взрослых в  детском саду, воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми 

Развивать у детей интерес к общегрупповым (общесадовским) 

событиям и проблемам, формировать потребность к совместному 

обсуждению и самостоятельному решению основных вопросов (на 

утреннем и вечернем круге и пр.). Поддерживать совместные 

инициативы в проектной (творческие, исследовательские и 

нормотворческие проекты), продуктивной (коллективные работы), 

событийной, игровой и других видах деятельности; в организации 
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мероприятий. Привлекать детей к  созданию развивающей среды 

дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, 

конструкторских мастерских и др.), к оформлению и обустройству 

группы. Обращать внимание детей на эстетику окружающего 

пространства (оформление помещений, участка детского сада, 

парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты 

окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка 

и т.п.). Формировать умение эстетически оценивать окружающую 

среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое 

мнение. Воспитывать восприятие пространства детского сада как 

«второго дома» с соответствующими правами и обязанностями. 

Развитие регуляторных способностей 

Освоение общепринятых правил и норм. Воспитывать 

организованность, дисциплинированность; развивать волевые 

качества: умение ограничивать свои желания, выполнять 

установленные нормы поведения, в том числе выполнять совместно 

установленные правила группы. Продолжать формировать основы 

культуры поведения и  вежливого общения; воспитывать привычку 

без напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения).  

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Воспитывать 

организованность; развивать волевые качества, самостоятельность, 

целенаправленность и саморегуляцию своих действий, воспитывать 

умение доводить начатое дело до конца. Расширять представления 

детей об  их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой 

к школе. 

Формирование социальных представлений, умений и навыков 

Развитие игровой деятельности. Продолжать развивать у  детей 

самостоятельность в организации игр, выполнении игровых правил 

и норм. Продолжать формировать способность совместно 

развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел 

с  замыслами сверстников; умение договариваться, планировать 

и обсуждать совместные действия. Продолжать воспитывать в игре 

инициативу, организаторские способности, развивать творческое 

воображение. Продолжать учить детей брать на  себя различные 

роли в  соответствии с  сюжетом игры; использовать атрибуты, 

конструкторы, строительный материал, побуждать детей по-своему 

обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать 

и  создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры 

в театр, деньги для покупок). Способствовать творческому 

использованию в  играх представлений об  окружающей жизни, 

впечатлений от  произведений литературы, мультфильмов. 

Развитие навыков самообслуживания. Закреплять умение детей 

правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, 

замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично 

сообщать товарищу о  необходимости что-то  поправить в  костюме, 

прическе. Закреплять умение самостоятельно одеваться 

и раздеваться, складывать в  шкаф одежду, ставить на  место обувь, 
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сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью 

(мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель 

после сна. Учить самостоятельно и своевременно готовить 

материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое 

рабочее место. 

Приобщение к труду. Развивать творческую инициативу, 

способность реализовывать себя в  разных видах труда и творчества. 

Продолжать формировать осознанное отношение и интерес к своей 

деятельности, умение достигать запланированного результата, 

воспитывать трудолюбие. Учить детей старательно, аккуратно 

выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их 

на место после работы. Воспитывать желание участвовать 

в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление 

быть полезными окружающим, радоваться результатам 

коллективного труда. Учить детей поддерживать порядок в группе 

и на участке детского сада, добросовестно выполнять обязанности 

дежурных по столовой (сервировать стол, приводить его в  порядок 

после еды), формировать навык ответственно относиться к 

обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные 

растения; фиксировать необходимые данные в  календаре природы 

и т.д.). Прививать интерес к труду в природе, привлекать 

к посильному участию. Расширять представления о труде взрослых, 

о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям 

труда. 

Формирование основ безопасности. Продолжать знакомить 

с  правилами безопасного поведения на  природе, уточнять 

и  расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, 

гром, молния, ураган, знакомить с правилами поведения человека 

в этих условиях. Продолжать формировать навыки безопасного 

поведения на дорогах. Систематизировать знания детей 

об  устройстве улицы, о  дорожном движении. Знакомить 

с  понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». Продолжать 

знакомить с  дорожными знакам- предупреждающими, 

запрещающими и  информационно-указательными. Расширять 

представления детей о работе ГИБДД. Подводить детей к осознанию 

необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. Продолжать приучать к заботе о безопасности 

собственной жизнедеятельности. Подвести детей к  пониманию 

необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности. Развивать 

свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду 

местности. Формировать умение находить дорогу из  дома в детский 

сад на схеме местности. Закреплять умение называть свое имя, 

фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, 

телефон, имена и отчества родителей, их профессии. Закреплять 

знание правил безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, 

коньках, лыжах и др.). Формировать у  детей навыки поведения 

в  ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». 
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Формировать умение обращаться за  помощью к взрослым. 

Расширять знания детей о  работе МЧС, пожарной службы, службы 

скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах 

поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае 

необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». 

 
 
 Связь с другими образовательными областями 
 

Физическое 

развитие 

Развитие игровой деятельности в части народных игр с правилами, 

и других видов совместной деятельности с детьми и взрослыми 

Познавательное 
развитие 

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в 

части представлений о себе, семье, малой родине, традициях, 

культуре русского народа 

Речевое 
развитие Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части 

формирование первичных ценностных представлений о себе, малой 

родине, составление рассказов о семье и т.п. 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Использование музыкальных и продуктивных видов деятельности 

для обогащения содержания, закрепления результатов освоения 

программного материала 

 

2.1.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться в школе; формирование познавательных действий, развитие 

воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, 

устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование 

первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных 

естественно-научных представлений..  

Данная образовательная область также реализуется через разделы части, 

формируемой участниками образовательных отношений: «Ступеньки в экономику». 

 

Возрастная 

подгруппа 

Содержание психолого-педагогической работы 

Младшая 

группа (3-4 

года) 

 

Развитие когнитивных способностей 

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, 

развивать умение фиксировать его в  речи. Совершенствовать 

восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать 

образные представления (используя при характеристике предметов 

эпитеты и сравнения). Создавать условия для ознакомления детей 

с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов 
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(теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать 

умение воспринимать звучание различных музыкальных 

инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, 

форму, величину как особые свойства предметов; группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления 

тождества и  различия предметов по  их свойствам: цвету, форме, 

величине. 

Развитие познавательных действий. Способствовать развитию 

у  детей любознательности и познавательной мотивации, развитию 

воображения и творческой активности; развитию восприятия, 

внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 

простейшие связи между предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. Учить детей обобщенным способам 

исследования объектов окружающей жизни с  помощью сенсорных 

эталонов и перцептивных действий. Перцептивные действия  — это 

различные способы использования сенсорных эталонов при 

восприятии окружающего мира: сравнение объекта с эталоном; 

сериация (упорядочивание) объектов по какому-либо признаку 

(цвет, форма, величина и др.); перцептивное моделирование — 

построение образа объекта с использованием сенсорных эталонов 

(например, окно можно рассматривать как объект, состоящий из 

прямоугольников). Включать детей в  совместные с  взрослыми 

практические познавательные действия экспериментального 

характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства 

изучаемого объекта (тонет — не тонет, бьется — не бьется и др.). 

Учить детей использовать схемы и планы (построить конструкцию 

по чертежу, найти игрушку по плану комнаты, выполнить 

последовательность действий по заданной схеме и др.). Учить детей 

совместно с взрослым рисовать простейшие схемы и планы. 

 Формирование элементарных математических представлений 

Количество, счет. Учить составлять группы из  однородных 

предметов и выделять из них отдельные предметы; различать 

понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один 

и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; 

понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами 

«много», «один», «ни одного». Учить сравнивать две равные 

(неравные) группы предметов, пользуясь приемами наложения и 

приложения на  основе взаимного сопоставления элементов 

(предметов). Учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего 

больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями 

типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, 

а  грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». 170 

Учить уравнивать неравные по  количеству группы предметов путем 

добавления одного предмета или предметов к меньшей 

по количеству группе или убавления одного предмета из большей 

группы. 

Величина. Учить сравнивать два предмета по размеру (длиннее — 
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короче, выше — ниже, больше — меньше). Сравнивать предметы 

контрастных и  одинаковых размеров; при сравнении предметов 

соизмерять один предмет с  другим по  заданному признаку 

величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь 

приемами наложения и  приложения; обозначать результат 

сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) 

по длине; широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине; 

высокий — низкий, одинаковые (равные) по  высоте; большой — 

маленький, одинаковые (равные) по величине) 

Форма. Познакомить детей с  геометрическими фигурами: кругом, 

квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, 

используя зрение и осязание. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться 

в расположении частей своего тела и в соответствии с ними 

различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, 

впереди — сзади (позади), справа — слева. Учить различать правую 

и левую руки. 

Ориентировка во  времени. Учить ориентироваться в  контрастных 

частях суток: день — ночь, утро — вечер. 

 Ознакомление с окружающим миром 

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей 

с  предметами ближайшего окружения (игрушки, предметы 

домашнего обихода, виды транспорта), их функциями 

и назначением. Побуждать вычленять некоторые особенности 

предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, цвет), 

устанавливать связи между строением и функцией. Понимать, что 

отсутствие какой-то части нарушает предмет, возможность его 

использования. Расширять представления о  свойствах (прочность, 

твердость, мягкость) материала (дерево, бумага, ткань, глина). 

Способствовать овладению способами обследования предметов, 

включая простейшие опыты (тонет  — не  тонет, рвется  — 

не  рвется). Предлагать группировать (чайная, столовая, кухонная 

посуда) и  классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые 

предметы. Рассказывать о  том, что одни предметы сделаны руками 

человека (посуда, мебель и  т.п.), другие созданы природой (камень, 

шишки). Формировать понимание того, что человек создает 

предметы, необходимые для его жизни и жизни других людей 

(мебель, одежда, обувь, посуда, игрушки и т.д.). 

Природное окружение. Развивать интерес детей к миру природы, 

к природным явлениям; поощрять любознательность и инициативу. 

Обращать внимание на красоту природы, учить отражать 

полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности. Учить детей устанавливать простейшие взаимосвязи 

в  окружающем мире, делать простейшие обобщения (чтобы 

растение выросло, его нужно посадить; чтобы растение росло, его 

нужно поливать и т.п.): 

Неживая природа. Учить детей определять состояние погоды 

(холодно, тепло, жарко, солнечно, облачно, идет дождь, дует ветер), 

учить одеваться по  погоде. Помогать детям отмечать состояние 

поогоды в календаре наблюдений. Знакомить с  некоторыми 
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характерными особенностями времен года (опадают листья, выпал 

снег, побежали ручьи, распустились цветы и т.п.).  

Мир растений. Формировать элементарные представления 

о растениях, показать, что для роста растения нужны земля, вода 

и воздух. Учить различать и называть части растений: стебель, 

листья, цветок, семена, плоды. Расширять представления о 

растениях, растущих в данной местности. Формировать умение 

различать по внешнему виду и вкусу некоторые овощи и фрукты (с 

учетом местных условий). Дать первичную классификацию 

растений: фрукты овощи, ягоды (лесные — садовые), цветы, кусты, 

деревья. Познакомить с некоторыми съедобными и несъедобными 

грибами.  

Мир животных. Расширять представления детей о животном мире. 

Дать первичную классификацию животного мира: животные (дикие 

и домашние), птицы, рыбы, насекомые. Продолжать знакомить 

с домашними животными и их детенышами, особенностями их 

передвижения и питания. Разговаривать с детьми о домашних 

питомцах: кошках, собаках, аквариумных рыбках и др., 

рассказывать о необходимости заботиться о них. Дать 

первоначальные представления о диких животных. Учить видеть 

и называть отличительные особенности внешнего вида знакомых 

животных (лиса — рыжая, у нее длинный, пушистый хвост и т.д.). 

Познакомить с некоторыми насекомыми (муравей, бабочка, жук 

и пр.). Обсудить, почему одни из них могут летать, а другие нет 

(потому что у одних есть крылья, а у других нет). 

Экологическое воспитание. Воспитывать любовь к природе, 

бережное отношение к ней, учить правильно вести себя в природе 

(не рвать без надобности растения, не  ломать ветки деревьев, 

не  беспокоить животных, не засорять природу мусором и др.). 

Социальное окружение. Расширять представления детей 

об известных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, 

строитель), об их трудовых действиях, инструментах, результатах 

труда. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить 

различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение 

зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Рассказывать 

об особенностях работы водителя. Знакомить с ближайшим 

окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, 

парикмахерская 

 

Средняя 

группа (4-5 лет) 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию 

в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя 

детей с  широким кругом предметов и  объектов, с  новыми 

способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки 

обследования предметов и объектов. Совершенствовать восприятие 

детей путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный 

опыт и  умение фиксировать полученные впечатления в речи. 
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Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, 

треугольник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, 

синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый). 

образовательная деятельность с деть ми 4–5 лет. Развивать осязание. 

Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, 

холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.). Формировать 

образные представления на основе развития образного восприятия 

в процессе различных видов деятельности. Развивать умение 

использовать эталоны как общепринятые свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес и т.п.); подбирать предметы 

по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т.п.) 

Развитие познавательных действий. Продолжать знакомить детей 

с  обобщенными способами исследования разных объектов 

с  помощью сенсорных эталонов (цвет, форма, величина и др.), 

помогать осваивать перцептивные действия (соотнесение с 

эталоном, сериация, моделирование). Формировать умение получать 

сведения о новом объекте в процессе его практического 

исследования. Развивать умение решать задачу, выполняя ряд 

последовательных действий в соответствии с предлагаемым 

алгоритмом. Помогать детям понимать и использовать 

в познавательно-исследовательской деятельности планы, схемы, 

модели, предложенные взрослым. Поощрять детей к составлению и 

использованию своих планов, схем, моделей. 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-

исследовательской деятельности, оказывать помощь в  оформлении 

ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. 

Привлекать родителей к участию в проектно-исследовательской 

деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным 

на  закрепление представлений о  свойствах предметов, 

совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним 

признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, 

мозаика, пазлы). Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые 

ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). 

Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось?», 

«У кого колечко?»). Помогать детям осваивать простейшие 

настольно-печатные игры (домино, лото, парные карточки и др.), 

при наличии возможности, обучать детей игре в шашки и шахматы. 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество, счет. Дать детям представление о  том, что множество 

(«много») может состоять из разных по качеству элементов: 

предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части 

множества, определяя их равенство или неравенство на основе 

составления пар предметов (не  прибегая к  счету). Вводить в  речь 

детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, 

а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих 

меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Учить считать до  5 (на  основе наглядности), пользуясь 

правильными приемами счета: называть числительные по порядку; 
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соотносить каждое числительное только с  одним предметом 

пересчитываемой группы; относить последнее числительное 

ко  всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — 

всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые 

числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. Формировать 

представления о  порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать 

на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о  равенстве и  неравенстве групп 

на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три 

елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, 

чем 3». Учить уравнивать неравные группы двумя способами, 

добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или 

убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам 

добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек 

и зайчиков поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков 

меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков 

стало поровну: 2 и 2»). Отсчитывать предметы из  большего 

количества; выкладывать, приносить определенное количество 

предметов в соответствии с образцом или заданным числом 

в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). На  основе 

счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов 

в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном 

расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, 

по форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета 

по  величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два 

предмета по толщине путем непосредственного наложения или 

приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, 

используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше 

— ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, 

ширине, высоте, толщине). Учить сравнивать предметы по двум 

признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, 

желтый шарфик короче и уже синего).Устанавливать размерные 

отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, высоты), 

толщины, располагать их в  определенной последовательности — 

в  порядке убывания или нарастания величины. Вводить в активную 

речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов 

(«эта (красная) башенка — самая высокая, эта (оранжевая) — 

пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» 

и т.д.). 

Форма. Развивать представление детей о  геометрических фигурах: 

круге, квадрате, треугольнике, а  также шаре, кубе. Учить выделять 

особые признаки фигур с  помощью зрительного и  осязательно-

двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, 

устойчивость, подвижность и др.). Познакомить детей 

с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его 

элементы: углы и стороны. Формировать представление о  том, что 

фигуры могут быть разных размеров: большой — маленький куб 
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(шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). Учить 

соотносить форму предметов с известными геометрическими 

фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, 

дверь — прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять 

пространственные направления от  себя, двигаться в  заданном 

направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 

обозначать словами положение предметов по отношению к себе 

(передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади 

на полках — игрушки). Познакомить с пространственными 

отношениями: далеко — близко, высоко — низко. 

Ориентировка во  времени. Расширять представления детей 

о  частях суток, их характерных особенностях, последовательности 

(утро  — день  — вечер  — ночь). Объяснить значение слов: 

«вчера», «сегодня», «завтра». 

Ознакомление с окружающим миром 

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей с миром 

предметов, необходимых для разных видов деятельности: труда, 

рисования, игры и т. д. Уточнять и активизировать в их речи 

названия и назначение предметов ближайшего окружения. 

Создавать условия, необходимые для того, чтобы дети пятого года 

жизни могли «шагнуть» за пределы уже освоенного окружения  

и начать интересоваться «всем на свете». Рассказывать об объектах, 

заинтересовавших детей при рассматривании картин, рисунков 

в  книгах, а также в телепередачах и т.п. Способствовать 

зарождению проектов и образовательных событий на темы, 

интересующие детей. Продолжать знакомить детей с признаками 

предметов, учить определять их цвет, форму, величину, вес. 

Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы (глина, 

бумага, ткань, металл, резина, пластмасса, стекло, фарфор), об их 

свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления 

предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, 

шины — из резины и т.п.). Побуждать детей устанавливать связь 

между назначением и строением, назначением и материалом. Учить 

устанавливать причинно-следственные связи между предметом и 

его пользой (кресло удобнее для отдыха, чем стул и т.д.). Поощрять 

попытки детей узнавать, как и где сделана та или иная вещь. 

Вызывать интерес к истории создания предмета (прошлому и 

настоящему). Расширять знания детей о транспорте. Дать 

представление о первичной классификации: транспорт водный, 

воздушный, наземный. Расширять представления об общественном 

транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход и т.д.); о специальном 

транспорте (полицейская машина, пожарная машина, скорая 

помощь), знакомить с особенностями их внешнего вида и 

назначения. 

Природное окружение. Развивать интерес детей к миру природы, 

к природным явлениям; поощрять любознательность и инициативу. 

Формировать представления о  простейших взаимосвязях в  живой 

и  неживой природе. Создавать условия для организации детского 

экспериментирования с природным материалом. Поощрять 
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инициативу детей в исследовании объектов и явлений природы. 

Учить устанавливать связи между предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. Обращать внимание на красоту природы, 

учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных 

видах деятельности. Неживая природа. Расширять представления 

детей о многообразии погодных явлений (дождь, гроза, ветер, гром, 

молния, радуга, снег, град и  пр.). Познакомить с некоторыми 

необычными природными явлениями, которые дети в  своей жизни 

еще не видели (землетрясение, цунами, северное сияние). Учить 

детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, 

солнечно, облачно, идет дождь, дует ветер), учить одеваться 

по погоде. Помогать детям отмечать состояние погоды в календаре 

наблюдений. Способствовать развитию наблюдательности, 

любознательности, помогать устанавливать простейшие связи 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки). Закреплять представления о 

сезонных изменениях в  природе. Формировать у детей первичные 

представления о многообразии природно-климатических условий 

Земли: кто живет, что растет, какой климат в средней полосе (лес, 

тайга, степь), в холодных областях (арктика, антарктика), в жарких 

странах. Мир растений. Расширять представления детей о 

растениях. Дать представление о том, что растения — живые 

существа (для их роста и развития необходимы земля, вода, тепло, 

свет). Формировать начальные представления о приспособленности 

растений к среде обитания и временам года. Расширять 

представления о классификации растений и грибов: фрукты, овощи, 

ягоды (лесные — садовые), цветы (садовые и луговые), кусты 

и деревья (садовые и лесные), грибы (съедобные — несъедобные). 

Учить различать и называть некоторые растения по их частям 

и характерным признакам (стволу, листьям, плодам). Приобщать к 

сезонным наблюдениям. Мир животных. Расширять представления 

детей о животном мире, о  классификации животного мира: 

животные, птицы, рыбы, земноводные (лягушка), пресмыкающиеся 

или рептилии (ящерицы, черепахи, змеи, крокодилы), насекомые. 

Рассказать о доисторических (вымерших) животных: динозавры, 

мамонты. Формировать умение группировать животных по разным 

признакам: животные — дикие и домашние; птицы — домашние, 

лесные, городские; рыбы — речные, морские, озерные; 

насекомые  — летающие, ползающие. Расширять представления о 

домашних животных и их детенышах (особенности поведения, 

передвижения; что едят; какую пользу приносят людям). Знакомить 

с трудом людей по уходу за домашними животными. Расширять 

представления о жизни диких животных в природных условиях: как 

они передвигаются и спасаются от врагов, чем питаются, как 

приспосабливаются к жизни в зимних условиях. Экологическое 

воспитание. Продолжать воспитывать любовь к природе и 

бережное отношение к ней (беречь растения, подкармливать 

зимующих птиц, сохранять чистоту на участке детского сада, не 

засорять природу и т.п.). Продолжать формировать у детей умение 

взаимодействовать с окружающим миром, гуманное отношение к 

людям и природе. 
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Ознакомление с  социальным миром. Формировать первичные 

представления о сферах человеческой деятельности; дать 

элементарные представления о  жизни и  особенностях труда 

в  городе и  в  сельской местности (с опорой на опыт детей). 

Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, 

почтальон, продавец, врач и т.д.); расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда. Учить интересоваться работой родителей (где и кем 

работают). Продолжать знакомить с культурными явлениями 

(театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, 

связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

 

Старшая 

группа 

 (5-6 лет) 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять 

разнообразные свойства и  отношения предметов (цвет, форма, 

величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы 

чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. Продолжать 

знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, 

зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, 

серый и  черный (ахроматические). Учить различать цвета 

по  насыщенности, правильно называть их. Продолжать знакомить 

с  различными геометрическими фигурами, учить использовать 

в  качестве эталонов плоскостные и  объемные формы. Формировать 

умение обследовать предметы сложных форм. Расширять 

представления о  фактуре предметов (гладкий, пушистый, 

шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер.  

Развитие познавательных действий. Развивать познавательно-

исследовательский интерес, внимание, воображение, мышление, 

умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы 

ее достижения (как делать). Закреплять умение использовать 

обобщенные способы обследования объектов с  помощью системы 

сенсорных эталонов и перцептивных действий. Побуждать детей 

исследовать окружающий мир, применяя различные средства и 

инструменты. Создавать условия для детского 

экспериментирования, направленного на выявление скрытых 

свойств объектов. Закреплять умение получать информацию 

о новом объекте в  процессе его исследования. Развивать умение 

детей читать (понимать) и составлять схемы, модели и алгоритмы 

собственной деятельности. 

 Проектная деятельность. Создавать условия для реализации 

детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих 

и  нормативных. Развивать проектную деятельность 

исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. 

Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности 

творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят 

индивидуальный характер.) Способствовать развитию проектной 

деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная 

деятельность  — это проектная деятельность, направленная 

на выработку детьми норм и правил поведения в детском 
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коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, 

объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять 

правила игры. Развивать в играх память, внимание, воображение, 

мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать 

предметы, подмечать незначительные различия в их признаках 

(цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по  общим 

признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, 

пазлы), определять изменения в  расположении предметов (впереди, 

сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). Формировать 

желание действовать с разнообразными дидактическими играми 

и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них 

эмоционально положительный отклик на игровое действие. Учить 

подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую 

самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 

дисциплинированность. Воспитывать культуру честного 

соперничества в играх-соревнованиях 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество и  счет. Учить создавать множества (группы 

предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного 

цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать 

множества на  части и  воссоединять их; устанавливать отношения 

между целым множеством и каждой его частью, понимать, что 

множество больше части, а часть меньше целого множества; 

сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 

элементов (предметов) один к одному; определять большую 

(меньшую) часть множества или их равенство. Учить считать до 10; 

последовательно знакомить с образованием каждого числа 

в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). Сравнивать рядом 

стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 

множеств; получать равенство из неравенства (неравенство 

из  равенства), добавляя к  меньшему количеству один предмет или 

убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 

добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 

предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). Формировать 

умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 

на 1). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу 

и заданному числу (в пределах 10). Совершенствовать умение 

считать в  прямом и  обратном порядке (в пределах 10). Считать 

предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, 

движений по  образцу и  заданному числу (в  пределах 10). 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. Познакомить с  порядковым 

счетом в  пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», 

«Который?» («Какой?») и  правильно отвечать на них. Продолжать 

формировать представление о  равенстве: определять равное 

количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно 

обобщать числовые значения на  основе счета и  сравнения групп 

(здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек 

поровну — по 5). Упражнять детей в понимании того, что число 
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не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, 

формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, 

слева направо, с любого предмета). Познакомить с количественным 

составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 

5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–

10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: 

систематизировать предметы, располагая их в  возрастающем 

(убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок 

расположения предметов и соотношение между ними по размеру 

(розовая лента —-самая широкая, фиолетовая - немного уже, 

красная - еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех 

остальных лент и т.д.). Сравнивать два предмета по величине 

(длине, ширине, высоте) опосредованно - с помощью третьего 

(условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), 

выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, 

квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, 

четыре). Учить называть части, полученные от деления, сравнивать 

целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей 

части, а часть меньше целого. 

Форма. Познакомить детей с  овалом на  основе сравнения его 

с  кругом и прямоугольником. Дать представление 

о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат 

и  прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у  детей геометрическую зоркость: умение анализировать 

и  сравнивать предметы по  форме, находить в  ближайшем 

окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, 

одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — 

овальные, тарелки — круглые и т. д. Развивать представления о том, 

как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в  пространстве. Совершенствовать умение 

ориентироваться в  окружающем пространстве; понимать смысл 

пространственных отношений (вверху — внизу, впереди 

(спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); 

двигаться в заданном направлении, меняя его по  сигналу, а  также 

в  соответствии со  знаками  — указателями направления движения 

(вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и  предметов (я  стою 

между Олей и  Таней, за  Мишей, позади (сзади) Кати, перед 

Наташей, около Юры); обозначать в речи взаимное расположение 

предметов (справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит 

лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина). Учить 

ориентироваться на  листе бумаги (справа  — слева, вверху  — 

внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что 

утро, вечер, день и ночь составляют сутки. Учить на  конкретных 

примерах устанавливать последовательность различных событий: 

что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 55 

 

день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Ознакомление с окружающим миром 

Предметное окружение. Продолжать обогащать представления 

детей о  мире предметов. Объяснять назначение незнакомых 

предметов. Формировать представление о  предметах, облегчающих 

труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), 

создающих комфорт (бра, картины, ковер и т.п.). Объяснять, что 

прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, 

из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно 

определять материалы, из которых  изготовлены предметы, 

характеризовать свойства и  качества предметов: структуру 

и температуру поверхности, твердость — мягкость, хрупкость — 

прочность, блеск, звонкость. Побуждать сравнивать предметы 

(по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их по 

различным признакам (посуда  — фарфоровая, стеклянная, 

керамическая, пластмассовая). Рассказывать о  том, что любая вещь 

создана трудом многих людей (Откуда пришел стол? Как 

получилась книжка? и т.п.). Объяснять, что предметы имеют 

прошлое, настоящее и будущее. Знакомить с некоторыми 

предметами прошлых времен, с тем «как жили наши предки». 

Природное окружение, экологическое воспитание. Продолжать 

развивать интерес детей к миру природы, расширять и уточнять их 

представления. Создавать условия для проявления инициативы 

и творчества в  ее познании, учить наблюдать, развивать 

любознательность. Развивать желание исследовать 

и  экспериментировать с  объектами живой и неживой природы 

(не нанося им вред). Создавать условия для детской 

исследовательской деятельности, развивать восприятие, внимание, 

память, наблюдательность, способность анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов 

и  явлений в  процессе ознакомления с природой. Использовать 

в процессе ознакомления с природой произведения художественной 

литературы, музыки, знакомить с народными приметами. Развивать 

умение видеть красоту и своеобразие окружающей природой, учить 

передавать свое отношение к природе в речи и продуктивных видах 

деятельности. Неживая природа. Показывать взаимодействие 

живой и  неживой природы. Учить устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями (сезон — 

растительность — труд людей). Формировать представления 

о  чередовании времен года, частей суток и их некоторых 

характеристиках. Учить детей фиксировать в календаре природы 

время года, месяц, день недели, время суток, температуру, 

результаты наблюдений и т.д.). Формировать первичные 

представления о климатическом и природном многообразии 

планеты Земля: холодные климатические зоны (арктика, 

антарктика), умеренный климат (леса, степи, тайга), жаркий климат 

(джунгли, саванна, пустыня). Познакомить детей с картой 

и глобусом, показать некоторые зоны с характерным климатом 

(например, Африку, где всегда жарко; Северный Полюс, где всегда 

холодно и все всегда покрыто снегом и льдом; среднюю полосу 
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России, где привычный нам климат). Обсудить, как человек в  своей 

жизни использует воду, песок, глину, камни; рассказать о 

существовании драгоценных и полудрагоценных камней, 

познакомить с коллекцией камней в уголке науки. Мир животных. 

Расширять и систематизировать знания о животном мире. 

Расширять первичные представления о классификации животного 

мира: млекопитающие, птицы, рыбы, насекомые, земноводные 

(лягушки, жабы, тритоны), пресмыкающиеся или рептилии 

(ящерицы, черепахи, крокодилы, змеи), паукообразные (пауки, 

скорпионы, тарантулы, клещи), ракообразные (раки, крабы, омары, 

креветки). Расширять представления о  домашних животных, их 

повадках, зависимости от человека. Дать представление о том, 

откуда взялись домашние животные, как древний человек приручил 

их; познакомить с некоторыми «дикими родичами» домашних 

животных (волк, лисица, шакал, собака — семейство псовых; тигр, 

лев, пантера, кошка — семейство кошачьих). Воспитывать у детей 

ответственное отношение к домашним питомцам. Познакомить с 

некоторыми типичными представителями животного мира 

различных климатических зон: в жарких странах (Африка) — 

слоны, жирафы, верблюды, львы; в Арктике (Северный полюс) — 

белые медведи, в Антарктике (Антарктида) — пингвины, в наших 

лесах — медведи, волки, лисы, зайцы и другие, уже знакомые детям 

дикие животные. Мир растений. Расширять представления детей о 

растениях. Знакомить детей с многообразием родной природы: 

деревьями, кустарниками, травянистыми растениями. Познакомить 

с  понятиями «лес», «луг» и «сад». Развивать познавательный 

интерес детей, расширяя их представления о лесных животных: где 

живут (нора, берлога, дупло, гнездо), чем питаются, как готовятся 

к зиме (зайчик линяет, белки запасают корм на зиму); как некоторые 

звери готовятся к зимней спячке (еж зарывается в  осенние листья, 

медведи зимуют в  берлоге, змеи заползают в разные расщелины и 

пустые норы, лягушки закапываются в ил на дне водоемов и т.д.). 

Дать представление о хищных зверях и птицах. Экологическое 

воспитание. Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о том, что человек — 

часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, 

животных и растений. Учить укреплять свое здоровье в процессе 

общения с природой. 

Социальное окружение. Расширять представления об  учебных 

заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз). Формировать 

потребность в получении знаний, стремление к дальнейшему 

обучению. Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, 

библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни 

общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

Расширять представления о сферах человеческой деятельности 

(наука, искусство, производство, сельское хозяйство). Обогащать 

представления детей о  профессиях. Рассказывать детям 

о  профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников 

сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности 
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и значимости их труда; о том, что для облегчения труда 

используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных 

и деловых качествах человека-труженика. Знакомить с трудом 

людей творческих профессий: художников, писателей, 

композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства; с  результатами их труда (картинами, книгами, музыкой, 

предметами декоративного искусства). Воспитывать чувство 

благодарности к человеку за его труд. 

Наша планета. Формировать элементарные представления 

об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное 

общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, 

скульптура, мифы и  легенды народов мира), реконструкцию образа 

жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). Дать 

представление о многообразии народов мира. Знакомить с 

элементами культуры (костюмы, внешний вид), обычаев 

(национальные блюда), государствами (название, флаг, столица) 

некоторых народов мира: в Европе англичане, итальянцы, испанцы, 

немцы, французы; в Азии — индусы, китайцы, японцы; в Африке — 

бедуины, египтяне, жители Конго, в Южной Америке — бразильцы, 

мексиканцы, в  Северной Америке — американцы, канадцы. 

Показывать заинтересовавшие детей страны на карте, глобусе. 

Поощрять детей к проектно-исследовательской деятельности на 

темы народов мира. 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Развитие когнитивных способностей 

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, 

вкус, сенсомоторные способности. Совершенствовать координацию 

руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных 

видах деятельности. Развивать умение созерцать предметы, явления 

(всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на  более 

тонкое различение их качеств. Учить выделять в  процессе 

восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы 

по  форме, величине, строению, положению в  пространстве, цвету; 

выделять характерные детали, сочетания цветов и  оттенков, 

различные звуки (музыкальные, природные, звуки улицы и др.). 

Побуждать применять разнообразные способы обследования 

предметов (наложение, приложение, измерение, сравнение 

по количеству, размеру, весу и т.д.). Развивать умение 

классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, 

строению, цвету). Закреплять знания детей о хроматических (цвета 

спектра) и ахроматических (белый, черный и оттенки серого) 

цветах. 

Развитие познавательных действий. Создавать условия для 

самостоятельного установления связей и отношений между 

системами объектов и явлений с применением различных средств. 

Совершенствовать 

действия экспериментального характера, направленные 

на  выявление скрытых свойств объектов. Развивать умение 

добывать информацию различными способами, учить определять 

оптимальный способ получения необходимой информации 

в соответствии с условиями и целями деятельности. Продолжать 
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развивать умение самостоятельно действовать в  соответствии 

с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять 

соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать 

несоответствие результата и цели; корректировать свою 

деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели 

и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности. 

Продолжать развивать навыки учебной деятельности: внимательно 

слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, 

а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять 

поставленную умственную задачу, правильно оценивать результаты 

своей деятельности. 

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех 

типов (исследовательскую, творческую, нормативную). 

В  исследовательской проектной деятельности формировать умение 

уделять внимание анализу эффективности источников информации. 

Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. Содействовать 

творческой проектной деятельности индивидуального и  группового 

характера, поддерживать инициативу и самостоятельность в 

создании идеи и реализации проекта, создавать условия для 

презентации результата. В  работе над нормативными проектами 

(нормотворчество) поощрять обсуждение детьми соответствующих 

этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые 

могут возникнуть при нарушении установленных норм. Помогать 

детям в  символическом отображении ситуации, проживании ее 

основных смыслов и выражении их в образной форме. 

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в  различные 

настольные игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение 

организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить 

согласовывать свои действия с  действиями ведущего и  других 

участников игры. Развивать в игре сообразительность, умение 

самостоятельно решать поставленную задачу. Содействовать 

проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки 

к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного 

и логического мышления, воображения, познавательной активности. 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество, счет. Развивать общие представления о множестве: 

умение формировать множества по заданным основаниям, видеть 

составные части множества, в  которых предметы отличаются 

определенными признаками. Упражнять в объединении, дополнении 

множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. 

Устанавливать отношения между отдельными частями множества, 

а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, 

составления пар предметов или соединения предметов стрелками. 

Совершенствовать навыки количественного и  порядкового счета 

в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций 

над числами. Знакомить с числами второго десятка. Закреплять 

понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 

6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое 

число на 1 (в пределах 10). Учить называть числа в  прямом 

и  обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее 
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число к названному или обозначенному цифрой, определять 

пропущенное число. Знакомить с составом чисел в пределах 10. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух 

меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 

рублей (различение, набор и размен монет). Учить на наглядной 

основе составлять и решать простые арифметические задачи 

на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание 

(вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться 

знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаками отношения равно 

(=), больше (>), меньше (<). 

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 

принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. 

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания 

предмета (бумаги, ткани и  др.), а  также используя условную меру; 

правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух 

(одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); 

устанавливать соотношение целого и части, размера частей; 

находить части целого и целое по известным частям. Формировать 

у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять 

длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) 

с помощью условной меры (бумаги в клетку). Учить детей измерять 

объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Дать 

представления о  весе предметов и  способах его измерения. 

Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их 

на ладонях. Познакомить с весами. Развивать представление о том, 

что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит 

от величины условной меры 

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их 

элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. Дать 

представление о  многоугольнике (на  примере треугольника 

и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой (определения 

не даются). Учить детей распознавать фигуры независимо от их 

пространственного положения, изображать, располагать 

на  плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, 

группировать по цвету, форме, размерам. Моделировать 

геометрические фигуры; составлять из  нескольких треугольников 

один многоугольник, из  нескольких маленьких квадратов — один 

большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех 

отрезков — четырехугольник, из  двух коротких отрезков — один 

длинный и т.д.; конструировать фигуры по  словесному описанию 

и перечислению их характерных свойств; составлять тематические 

композиции из фигур по собственному замыслу. Учить детей делить 

геометрические фигуры на равные части (круг на два полукруга, 

квадрат на два прямоугольника или на два треугольника и пр.) 

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 

воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей 

по контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в  пространстве. Учить ориентироваться 

на  ограниченной площади (лист бумаги, учебная доска, страница 
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тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения 

в указанном направлении, отражать в  речи их пространственное 

расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, 

правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, 

рядом и др.). Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. 

Развивать способность к моделированию пространственных 

отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. Учить 

«читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 

пространственные отношения объектов и направление их движения 

в  пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху 

вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь 

на условные обозначения (знаки и символы).  

Ориентировка во  времени. Дать детям элементарные 

представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, 

времен года. Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», 

«потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». 

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать 

свою деятельность в  соответствии со  временем; различать 

длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 

минут, 1 час). Учить определять время по часам с точностью до 1 

часа. 

Ознакомление с окружающим миром 

Предметное окружение. Продолжать расширять и  уточнять 

представления детей о  предметном мире. Обогащать представления 

о  видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

космический, водный). Формировать представления о  предметах, 

облегчающих труд людей на производстве (компьютер, роботы, 

станки и т.д.); об объектах, создающих комфорт и уют в помещении 

и на улице. Побуждать детей к  пониманию того, что человек 

изменяет предметы, совершенствует их для себя и других людей, 

делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять 

представления детей об истории создания предметов. Вызывать 

чувство восхищения совершенством рукотворных предметов 

и объектов природы. Формировать понимание того, что человек 

создал себе сам все, что не дала ему природа (нет крыльев, он создал 

самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т.п.). 

Способствовать восприятию предметного окружения как творения 

человеческой мысли. Углублять представления о  существенных 

характеристиках предметов, о  свойствах и  качествах различных 

материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят 

(дерево, металл, ткань). 

Природное окружение. Поддерживать интерес детей к миру 

природы, создавать условия для проявления инициативы 

и творчества в ее познании, формировать желание самостоятельно 

добывать знания (экспериментируя, слушая книги, рассматривая 

иллюстрации и картины, наблюдая за природными объектами 

и явлениями и т.д.). Формировать элементарные представления 

об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного 

и животного мира), месте человека в природном и социальном мире. 
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Развивать умение видеть красоту и своеобразие окружающей 

природы, учить передавать свое отношение к природе в речи 

и продуктивных видах деятельности. Неживая природа. Учить 

обобщать и систематизировать представления о временах года 

(вести дневники наблюдения за погодой; оформлять альбомы 

о  временах года; подбирать картинки, фотографии, детские 

рисунки, рассказы и  пр.). Формировать навык ответственно 

относиться к обязанности дежурного в уголке природы 

(фиксировать необходимые данные в календаре природы — время 

года, месяц, день недели, время суток, температуру, результаты 

наблюдений и т.д.). Рассказать об «особенных» днях года: день 

зимнего солнцестояния — 22  декабря (самый короткий день 

в  году); день летнего солнцестояния — 22 июня (самый длинный 

день в году); дни весеннего (21 марта) и осеннего (22 сентября) 

равноденствия, когда день и ночь равны по длительности. 

Расширять представления о погодных явлениях (снег, иней, град, 

туман, дождь, ливень, ураган, метель и т.п.). Формировать 

первичные географические представления, развивать интерес к 

природному разнообразию Земли. Учить пользоваться картой и 

глобусом, показывать на карте и глобусе моря и континенты (на 

Земле всего шесть континентов, или материков: Австралия, 

Антарктида, Африка, Евразия, Северная Америка, Южная Америка). 

Продолжать формировать первичные представления о 

климатических и природных зонах Земли: холодные климатические 

зоны (Арктика, Антарктида), умеренные климатические зоны (леса, 

степи, тайга), жаркие климатические зоны (джунгли, саванна, 

пустыня). Развивать познавательный интерес детей, рассказывая о 

удивительных природных явлениях (полярный день и полярная 

ночь, северное сияние и пр.) и фактах (например, когда у нас, в 

Северном полушарии, лето, в Австралии, в Южном полушарии, — 

зима и т.д.). Мир растений. Развивать представления детей 

о  растениях. Дать представление о том, что растения — живые 

существа, или, как говорят ученые, это одно из царств живой 

природы, для их роста и развития необходимы земля, вода, тепло, 

свет. Дать детям начальное представление об особенностях 

растительного мира в различных природных зонах (джунгли, тайга, 

пустыня, тундра и пр.). Подводить детей к умению делать 

элементарные выводы и  умозаключения о  приспособленности 

растений к среде обитания (карликовые растения в тундре, колючки 

в пустыне, отсутствие растительности в Антарктиде и пр.). 

Расширять представления о классификации растений: фрукты, 

овощи, ягоды (лесные — садовые), цветы (садовые и луговые), 

кусты и деревья (садовые и лесные). Рассказывая о грибах 

(съедобные — несъедобные), можно отметить, что грибы это не 

растение, что это отдельное царство живой природы и что в школе 

дети подробнее все узнают, если захотят. Учить различать 

и называть некоторые растения по их частям и характерным 

признакам (стволу, листьям, плодам). Развивать интерес к природе 

родного края. Мир животных. Расширять и систематизировать 

знания о животном мире, о первичной классификации: 
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млекопитающие, птицы, рыбы, земноводные (лягушки, жабы, 

тритоны), пресмыкающиеся или рептилии (ящерицы, черепахи, 

крокодилы, змеи), насекомые, паукообразные (пауки, скорпионы, 

тарантулы, клещи), ракообразные (раки, крабы, омары, креветки). 

Дать детям более полные представления о классе млекопитающих, 

обсудить, почему они так называются (потому что выкармливают 

своих детенышей молоком). Рассказать об основных отрядах класса 

млекопитающих (не для запоминания): насекомоядные (еж, крот), 

рукокрылые (летучие мыши), грызуны (мышь, дикообраз, суслик, 

хомяк, сурок, заяц, белка), хищные (волки, лисы, еноты, медведи, 

хорьки, барсуки, скунсы, выдры), ластоногие (тюлени, морские 

котики, морские львы, сивучи, нерпы, моржи), китообразные (киты, 

дельфины, кашалоты), парнокопытные (свинья, бегемот, верблюд, 

жираф, олень, буйволы, бизоны, антилопы, газели), 

непарнокопытные (лошадь, зебра, осел, тапир, носорог), хоботные 

(слоны), приматы (лемуры, мартышки, человекообразные обезьяны 

и человек). Классификация животного мира — хорошая тема для 

коллективного проекта, если это заинтересует детей. Упражнять в 

умении группировать представителей мира животных по разным 

признакам: животные — дикие и домашние; птицы — домашние, 

лесные, городские; птицы — хищные и не хищные. Дать 

представление о том, что в разных странах домашние животные 

разные (коровы и др. — в России, слоны — в Индии, ослы — в 

Азии, верблюды — в Африке, страусы — в Австралии и т.д.). 

Развивать интерес и любопытство детей, умение сравнивать, 

анализировать и рассуждать, задавая «коварные» вопросы и приводя 

парадоксальные факты (почему пингвин это птица, почему кит это 

не рыба и т.д.). Расширять представления о приспособлении 

животных к  окружающей среде (перелетные птицы улетают в 

теплые края; медведи, ежи, змеи и пр. — впадают в зимнюю спячку, 

белки запасают корм на зиму зайцы летом серые, а зимой белые 

и  т.д.) . Подводить детей к  умению самостоятельно делать 

элементарные выводы и умозаключения о жизнедеятельности 

животных. Расширять представления о  некоторых жизненных 

циклах и метаморфозах (превращениях) в мире животных (бабочка: 

яйцо, личинка (гусеница), куколка -бабочка; лягушка: икринка, 

головастик — лягушка; птица: яйцо, птенец - птица). 

Экологическое воспитание. Формировать элементарные 

экологические представления. Объяснять, что в природе все 

взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями (если исчезнут насекомые  — 

опылители растений, то растения не дадут семян и др.). Подвести 

к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит 

от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 

благоприятно сказываются на здоровье и  жизни человека, что 

человек — часть природы, что он должен беречь, охранять 

и защищать ее. Воспитывать желание и умение правильно вести 

себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать 

за растениями и животными, не нанося им вред), учить 

самостоятельно делать элементарные выводы об охране 
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окружающей среды. Знакомить с Красной книгой: что это такое, 

зачем она нужна, почему существуют разные книгим для разных 

регионов. Познакомить с отдельными представителями животного 

и  растительного мира, занесенными в Красную книгу России 

(амурские тигры, белые медведи, зубры и пр.). 

Социальное окружение. Расширять осведомленность детей 

в  сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и  сфера услуг, сельское хозяйство), представления 

об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада 

и общества в целом. Продолжать расширять представления о  людях 

разных профессий. Дать детям представления о  человеке труда: 

ответственность, аккуратность, добросовестность помогают 

создавать разные материальные и духовные ценности. Дать 

представление о том, что с одним объектом культуры, производства, 

социальным объектом всегда связан целый комплекс разнообразных 

профессий (в театре работают: артисты, режиссеры, сценаристы, 

костюмеры, модельеры, декораторы, художники-оформители, 

билетеры, гардеробщики, охранники, уборщики и пр.). 

Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий 

дом, на  Земле много разных стран; о  том, как важно жить в  мире 

со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи 

и традиции. Расширять представления дошкольников о  своей 

принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят 

в других странах. Дать представление о многообразии народов мира. 

Знакомить с элементами культуры (костюмы, внешний вид), 

обычаев (национальные блюда), государствами (название, флаг, 

столица) некоторых народов мира: в Европе англичане, итальянцы, 

испанцы, немцы, французы; в Азии — индусы, китайцы, японцы; в 

Африке — бедуины, египтяне, жители Конго; в Южной Америке — 

бразильцы, мексиканцы; в Северной Америке — американцы, 

канадцы. Показывать на карте, глобусе континенты и страны, 

заинтересовавшие детей. Поощрять детей к  проектно-

исследовательской деятельности на темы народов мира. 

Воспитывать интерес и уважение к другим народам. 

 

 

 
Связь с другими образовательными областями: 
 

Физическое 

развитие 

Использование подвижных игр и физических упражнений для 

реализации задач образовательной области «Познавательное 

развитие»; расширение кругозора детей в части представлений о 

здоровом образе жизни 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, 

государстве, мире; расширение кругозора в части представлений о 

безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности 

окружающего мира природы 

Речевое 

развитие 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной 

деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и 

взрослыми; использование художественных произведений для 
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формирования целостной картины мира 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Расширение кругозора в части музыкального и изобразительного 

искусства 

 

2.1.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

 Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование 

предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие 

речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Возрастная 

подгруппа 

Содержание психолого-педагогической работы 

Младшая группа 

(3-4 года) 

 Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям 

общаться со сверстниками и взрослыми, подсказывать детям 

образцы обращения, помогать детям посредством речи 

взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом в быту 

и самостоятельных играх. Предоставлять детям для 

самостоятельного рассматривания картинки, книги, рекламные 

буклеты (игрушки, автомашины, одежда, посуда и т.п.), наборы 

предметов (камешки, ракушки, желуди, катушки с нитками 

разного цвета, лоскутки тканей) в целях развития инициативной 

речи, обогащения и уточнения представлений о предметах 

ближайшего окружения. Продолжать приучать детей слушать 

рассказы воспитателя о забавных случаях и житейских 

ситуациях, понятных младшим дошкольникам (о 

рассердившейся тарелке, об обидевшейся туфельке, о печальных 

мокрых рукавах рубашки и т.п.); о проказах животных (кошки, 

собаки, вороны); об интересной прогулке. 

Формирование словаря.  

На  основе обогащения представлений о  ближайшем окружении 

продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. 

Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, 

головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Учить 

детей различать и  называть существенные детали и  части 

предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), 

качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности 

поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые 

материалы и  их свойства (бумага легко рвется и размокает, 

стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после 

сжимания восстанавливают первоначальную форму), 

местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). 

Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению 

предметы (тарелка — блюдце; стул — табурет — скамеечка; 

шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщающие 
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слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и  т.п.); 

называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть 

домашних животных и  их детенышей, овощи и фрукты. 

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно 

произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые 

согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — 

ц. 

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое 

восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и 

закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо 

произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с 

естественными интонациями. 

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей 

согласовывать прилагательные с существительными в роде, 

числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, 

на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного 

числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок 

— утята); форму множественного числа существительных в 

родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). 

Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного 

овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму 

слова. 

Помогать детям получать из нераспространенных простых 

предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) 

распространенные путем введения в них определений, 

дополнений, обстоятельств; составлять предложения с 

однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, 

зебру и тигра»). 

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать 

детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после 

просмотра спектаклей, мультфильмов. Обучать умению вести 

диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, 

понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не 

перебивая говорящего взрослого. 

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, 

группе). 

Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с 

воспитателями и родителями. 

Приобщение к художественной литературе 

Развивать интерес к книгам, формировать потребность 

(привычку) в регулярном чтении: рассматривать с детьми 

рисунки в знакомых книжках, ярко и  выразительно рассказывать 

им о  содержании иллюстраций, заслушивать высказывания 

детей, ежедневно читать знакомые, любимые детьми либо новые, 

соответствующие возрасту и интересам детей (рекомендованные 
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программой) художественные произведения. Воспитывать 

умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить 

за  развитием действия, сопереживать героям произведения. 

Обсуждать с  детьми поступки персонажей и  последствия этих 

поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные 

отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям 

возможность договаривать слова и простые фразы. С  помощью 

воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие 

отрывки из народных сказок.  

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие 

стихотворения. 

Список литературы для чтения 

Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички. «Пальчик-мальчик…», «Заинька, 

попляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, сорока…», «Еду-еду к 

бабе, к деду…», «Тили-бом! Тили-бом!…», 

«Как у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-

качи-качи»…», «Жили у бабуси…»,  «Чики-чики-чикалочки…»,  

«Кисонька-мурысенька…»,  «Заря-заряница…», 

«Травка-муравка…», «На улице три курицы…», «Тень, тень, 

потетень…», «Курочка - рябушечка…», «Дождик, дождик, 

пуще…», «Божья коровка…», «Радуга-дуга…». 

Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Теремок»; «Маша и 

медведь»; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Лиса, заяц и 

петух»; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный 

бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. 

Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. 

Е. Чарушина. 

Фольклор народов мира 

Песенки.   «Где  ночует  солнце?»,   «Две   фасольки,  три  боба»,   

«Дедушка   Рох», «Дождь», «Знаешь мама, где я был?», «Люли. 

Люли, моя крошка», «Лошадка пони», «Ой, в зеленом бору», 

«Отличные пшеничные», «Палочки», «Ручки, спляшите разок», 

«Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Танцуй, моя кукла» 

«Ягненок», 

Сказки. «Воробей и лиса» (болгарская сказка), «Ленивая 

Бручолина» (итал. обр. Л.Вершининой), «Рукавичка», «Коза-

дереза», укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», 

венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб., 

обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. 

Могилевской и Л. Зориной; «Лиса- нянька», пер. с финск. Е. 

Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», 

белорус., обр. Н. Мялика; «Лесной мишка и проказница мышка», 

латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», 

пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и

 коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с

 португ. Ю. Чубкова, «Падчерица» (сказка народов 

Африки), «Почему кот моется после еды» (лит. сказка), «Почему 

у зайца губа рассечена» (эст.), «Хитрая лиса» (коряк.сказка). 

Произведения поэтов и писателей России 
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Поэзия. З. Александров «Мой Мишка», «Плохая девочка»; К. 

Бальмонт. «Осень», «Золотая рыбка», «Комарики-

макарики», «Росинка»; А.Барто «Лягушата»,«Машенька», 

«Резиновая Зина»; В. Берестов «Бычок», «Веселое лето», «Заячий 

след», «Коза»,  «Курица  с  цыплятами»,  «Лисица-медсестрица»,  

«Песенка  весенних  минут», «Петушки», «Снегопад»; А. Блок. 

«Зайчик», «Ветхая избушка»; А. Кольцов. «Дуют ветры…» (из 

стихотворения «Русская песня»); В.Введенский «Песенка о 

лошадке»; Т.Волгина «Где, чей дом»; О. Высоцкая «Веселый 

паровоз», «Елочка», «Летняя физкультура», «Салют»; 

С.Городецкий «Кто это?»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом 

воевали»; Б.Заходер «Портниха», «Строители», «Шофер»; М. 

Ивенсен «Елочка»; Е.Ильина «Наша елка»; И.Кольцов «Русская 

песня»; И. Косяков. «Все она», «Чик- чирик»; В.Левин 

«Маленькая песенка о большом дожде», «Несостоявшееся 

знакомство», «Обыкновенная история»; А.Майков «Колыбельная 

песня», «Ласточка примчалась»; И.Мазнин «Про сову»; В. 

Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни 

страница — то слон, то львица»; С. Михалков. «Песенка друзей», 

«От кареты до ракеты»; Л.Модзалевский «Мотылек»; Ю.Мориц 

«Очень задумчивый день», 

«Хохотальная путаница», «Это очень интересно»; Э. 

Мошковская «Жадина»,  «Апрель», 

«Дедушка Дерево», «Капризы», «Не буду бояться!», «Цапли», «Я 

– машина!»; И.Никитин    «Песня»;   В.Орлов   «Разноцветная   

планета»,    «Январь»;   И.Пивоварова «Бегемотики», 

«Волшебная палочка», «Овечки на крылечке», «Разговор с 

сорокой»; Н.Пикулева «Приглашение к завтраку»; А. Плещеев. 

«Осень наступила…», «Весна» (в сокр.),  «Внучка»;  А.  Пушкин.  

«Ветер, ветер! Ты могуч!..»,  «Свет наш,   солнышко!..», «Месяц, 

месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); 

Н.Саконская «Разговор о маме»; И. Токмакова «Медведь», 

«Поиграем», «Где спит рыбка», «Десять птичек - стайка»; 

Ф.Тютчев «Весенняя гроза», «В небе тают облака»; А.Фет 

«Ласточки пропали»;  С.  Черный.  «Приставалка»,  «На  

коньках»,  «Про  Катюшу»;  К. Чуковский. «Путаница»,  

«Краденое  солнце»,  «Мойдодыр»,  «Муха-цокотуха»,  «Ежики 

смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», «Радость», 

«Черепаха»; М.Яснов «А луна - за нами», «Колыбельная для 

мизинчика», «Мы с дедушкой», «Мы с мылом», «У меня есть 

все», «Хорошо бы научиться», «Я мою руки» 

Проза. Т.Александрова. «Медвежонок Бурик»; Г.Балл «Новичок 

на прогулке»; В. Бианки.   «Купание   медвежат»,   «Мишка-

башка»;   Л.   Воронкова. «Маша-растеряша», 

«Снег идет» (из книги «Снег идет»), «Таня выбирает елку»; Ю. 

Дмитриев. «Маленькие сказки про Мушонка»; Б. Житков. «Что я 

видел»; М. Зощенко. «Умная птичка»; С.Козлов «Дружба», 

«Такое дерево»; Д. Мамин-Сибиряк «Аленушкины сказки»; 

Н.Павлова    «Чьи  башмачки?»;  Е.Пермяк    «Хитрый  коврик»;  

М.Пришвин    «Дятел», 
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«Листопад»; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно 

плакать», «Сказка о невоспитанном  мышонке»  (из  книги  

«Машины  сказки»);  А.  Толстой.  «Еж», «Лиса»,«Петушки»;  

Л.Толстой  «Блка  и  волк»,  «Зайцы»,  «Ленивая  дочь»,  

«Тетерев  и лиса»,«Птица свила гнездо…»; «Таня знала 

буквы…»; «У Вари был чиж…», «Пришла весна…»; К. 

Ушинский. «Бишка», «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», 

«Лиса Патрикеевна», «Коровка», «Спор деревьев»; Г. Цыферов. 

«Когда не хватает игрушек», «Когда не хватает игрушек» (из 

книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); Е.Чарушина 

«Волчишко», «Еж», «Как мальчик Женя научился говорить 

букву «р»», К. Чуковский. «Так и не так». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. Мазнина, «Трое» пер. 

с болг. В. Викторова; Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. 

Акима; П. Воронько. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака, 

«Березка», «Липка»; С. Капутикян. «Кто скорее допьет»,«Маша 

не плачет», пер. с арм. Т. Спендиаровой; М.Карем «Мой кот», 

пер. с франц. М. Кудиновой; Л.Квитко «Дочка», «Ручеек», 

Д.Киплинг «Есть у меня шестерка слуг»; Л. Милева. 

«Быстроножка и Серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; 

Л.Берг «Пит и трехколесный велосипед»; Е. Бехлерова. 

«Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Д. Биссет. «Лягушка 

в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот 

и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Б. Поттер. 

«Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный 

день», «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения 

песика и кошечки»), пер. с чешск. Г. Лукина; Ч. Янчарский. 

«Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки 

Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько. 

Произведения для заучивания наизусть 

«Пальчик-мальчик…», «Как у нашего кота…», «Огуречик, 

огуречик…», «Мыши водят хоровод…», рус. нар. песенки; А. 

Барто. «Мишка», «Мячик», «Кораблик»; В. Берестов. 

«Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); Е. Ильина. «Наша 

елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская песня»; Н. Саконская. 

«Где мой пальчик?». 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Удовлетворять потребность детей в 

получении и обсуждении информации о предметах, явлениях, 

событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего 
окружения. В уголок «интересных вещей» вносить наборы картинок, 

фотографий, открыток (животные разных стран и их детеныши, 

транспортные средства, спорт, растения сада и луга, юмористические 

картинки, достопримечательности родных мест); иллюстрированные 
издания любимых книг; предметы, позволяющие детальнее 

рассмотреть знакомый объект (увеличительное стекло), узнавать о 

некоторых свойствах предметов (магнит) и т.п. Выслушивать детей, 
уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие 

особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать 
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логично и понятно высказывать суждение. Рассказывать детям об 

интересных фактах и событиях; о том, какими смешными и 

беспомощными они пришли в детский сад и какими знающими, 

умелыми и воспитанными стали.. 

Формирование словаря. Пополнять и  активизировать словарь 

детей на  основе углубления знаний о  ближайшем окружении. 

Расширять представления о  предметах, явлениях, событиях, 

не  имевших места в их собственном опыте. Активизировать 
употребление в речи названий предметов, их частей, деталей, 

материалов, из которых они изготовлены, видимых и некоторых 

скрытых свойств материалов (мнется, бьется, ломается, крошится). 
Учить использовать в  речи наиболее употребительные 

прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. Вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия, движение (бежит, мчится). 
Продолжать учить детей определять и  называть местоположение 

предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать 

заменять часто используемые детьми указательные местоимения 
и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными 

словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — 

темно). Учить употреблять существительные с обобщающим 
значением (мебель, овощи, животные и т.п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение 

гласных и  согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, 
шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный 

аппарат. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать 

отчетливое произнесение слов и словосочетаний. Развивать 
фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, 

начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать 

интонационную выразительность речи.. 

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей 

умение согласовывать слова в предложении, правильно 

использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных (по аналогии), употреблять эти 

существительные в именительном и винительном падежах 

(лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно 

употреблять форму множественного числа родительного падежа 

существительных (вилок, яблок, туфель). Напоминать 

правильные формы повелительного наклонения некоторых 

глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых 

существительных (пальто, пианино, кофе, какао). Поощрять 

характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично 

подсказывать общепринятый образец слова. Побуждать детей 

активно употреблять в речи простейшие виды 

сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую речь: 

учить участвовать в  беседе, понятно для слушателей отвечать 

на  вопросы и задавать их. Учить детей рассказывать: описывать 
предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, 

созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического 

материала. Упражнять детей в  умении пересказывать наиболее 
выразительные и динамичные отрывки из сказок. Обсуждать с детьми 
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информацию о  предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы 

привычного им ближайшего окружения. Выслушивать детей, уточнять 

их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность 
предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно 

высказывать суждение. 

Приобщение к художественной литературе 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, 

стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию 

считалки. Помогать им, используя разные приемы и 

педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание 

произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из 

сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению 

личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном 

произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. 

Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания 

знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; 

показывать, как много интересного можно узнать, внимательно 

рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, 

оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

Список литературы для чтения 

Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички. «Барашеньки…», «Ваня, где ты 

был?», «Во поле рябинушка»,  «Гуси,  вы  гуси…»,  «Дед  хотел  

уху  сварить»,  «Долгоногий  журавель», 

«Наш  козел…»; «Зайчишка-трусишка…»; «Дон!   Дон!   

Дон!..», «Иголка,  иголка», «Ножки,  ножки,  где  вы  

были?..», «Сидит,  сидит зайка…»,  «Кот  на  печку пошел…», 

«Сегодня день целый…», «Идет лисичка по мосту…», 

«Солнышко-ведрышко…», «Иди, весна, иди, красна…», «Лень - 

потягота», «Наш козел - стрекозел», «Раз, два, шли утята», 

«Стучит, бренчит по улице», «Ты трава ль моя, травинушка», 

«Ходит конь по бережку», «Чики -брики», «Я по лесу по 

зеленому бреду». 

Сказки. «Война грибов с ягодами», обр. В. Даля; «Жихарка», обр. 

И. Карнауховой; 

«Журавль и цапля», «Зимовье зверей», обр. И. Соколова-

Микитова; «Лиса и козел», обр. О. Капицы; «Лиса-лапотница»;   

«Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. А. Н.Толстого; 

«Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Привередница», 

«Про Иванушку-дурачка»; «Петушок и бобовое зернышко», обр. 

О. Капицы. 

Фольклор народов мира 

Песенки  и  потешки. «Барабек» перевод  К.Чуковского,  «Гоп!  

Гоп!  Конь живой», 

«Дождик  перестань»,  «Кто  сильнее  всего  на  свете?»,  «Купите  

лук,  зеленый  лук», 

«Ласточка», «Лесной наряд», «Скрюченная песня», «Рыбки», 

«Стуки-стуки, глянь в окно», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и 
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С. Гиппиус; «Чив-чив, воробей», пер. с коми- пермяц. В. 

Климова; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Мешок», татар., пер. 

Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина. 

Сказки. «Врун», «Ивовый росток» обр.Н.Фельдмана, «Как 

собака дуга искала» обр. С. Фетисова, «Колосок» 

обр.С.Могилевской, «Пирог» обр. М. Абрамовой, 

«Соломенный бычок-смоляной бочок» пер. А.Нечаева, 

«Страшный гость» обр. А.Гаффа,«Три поросенка», пер. с англ. С. 

Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Красная Шапочка», из 

сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм. 

«Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, под ред. С. 

Маршака. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия.  Я.Аким  «Первый  снег»;  З.Александрова  «Ветер  на  

речке»,  «Дождик», 

«Елочка», «Одуванчик», «Птичья елка», «Таня пропала»; 

Е.Баратынский «Весна»; А. Барто. «Уехали»; «Вязанье», 

«Маляр», «Снегирь», «Я знаю, что надо придумать»; И. Бунин. 

«Листопад» (отрывок); С. Дрожжин. «Улицей гуляет…» (из 

стихотворения «В крестьянской      семье»);      С.     Есенин.      

«Поет     зима      —     аукает…»;    В.Инбер 

«Сороконожки»;Г.Кружков «Ррры!»; Ю.Кушак «Новость», 

«Сорок сорок»; А. Майков. 

«Осенние  листья  по  ветру кружат…»,  «Весна»,  «Уходи,  Зима  

седая!»;  С. Михалков. «Дядя Степа»,  «А что у вас?», «Где 

очки?», «Рисунок»; Ю. Мориц. «Волшебное слово», «Гуляли  у 

реки»,  «Ежик резиновый»,  «Огромный собачий секрет»,  

«Пони», «Чертик», «Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — 

дома!»; Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором…» (из поэмы 

«Мороз, Красный нос»); Л.Николаенко «Кто рассыпал 

колокольчики»; В.Орлов «Почему медведь спит зимой», «С 

базара»; А. Пушкин. «Уж небо  осенью  дышало…» (из  романа  

«Евгений  Онегин»), «Румяной  зарею»;  Е.Серова «Кошачьи  

лапки»,  «Одуванчик»,  «Похвалили»;  И.  Суриков.  «Зима»;  А.  

Фет «Буря», «Весенний дождь», «Зреет рожь над жаркой нивой», 

«Мама! Глянь-ка из окошка…»; М.Яснов   «Вышла   чашка   

погулять»,   «Отдохните!»,   «Пахнет   варежка   лошадкой», 

«Пироги с морошкою», «Спасибо!», «Чашка заболела», «Что 

рисую маме». 

Проза. В. Бианки. «Подкидыш»; А. Введенский. «О девочке 

Маше, о собачке Петушке и о  кошке  Ниточке» (главы из книги);  

В. Вересаев.  «Братишка»; С. Воронин. «Воинственный Жако»; 

М. Зощенко. «Показательный ребенок», «Глупая история»; Л. 

Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и 

Тамарочке»); Н. Сладков. 

«Неслух»; Л.Толстой «Булька», «Лгун», «Котенок», «Отец и 

сыновья», «Собака и тень», 

«Хотела  галка  пить»;  К.  Ушинский  «Четыре  желания»,  

«Ласточка»,  «Чужое яичко», 
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«Бодливая корова». 

Литературные сказки. В. Бианки. «Первая охота»; М. Горький. 

«Воробьишко»; В.Даль «Ворона»; Д. Мамин-Сибиряк 

«Аленушкины сказки»; В.  Осеева.   «Волшебная  иголочка»;   

Л.Петрушевская   «Все   непонятливые»;   Р. Сеф. 

«Сказка   о   кругленьких   и   длинненьких   человечках»;   К.   

Чуковский.   «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе»; 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия.  В.  Витка  «Считалочка»,  пер.  с  белорус.  И.  

Токмаковой;  Ф.  Грубин «Слезы»,   пер.   с   чеш.   Е.   

Солоновича,   «Горка»,   «Качели»,   «Ромашки»; Я.Райнис 

«Наперегонки»; Ю. Тувим «Овощи», «Чудеса», пер. с польск. В. 

Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. 

Заходера; 

Литературные сказки. Г.Андерсен «Дикие лебеди»; Д. Биссет. 

«Про мальчика, который рычал на тигров», пер. с англ. Н. 

Шерешевской, «Про поросенка, который учился летать»; Э. 

Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. 

Э. Паперной; С.Вангели «Приключения Гугуцэ»; Э.Турбьерн 

«Приключения в лесу Елки – на-горке»; Э. Хогарт. «Мафин и его 

веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и 

Н. Шанько. 

Произведения для заучивания наизусть 

«Дед хотел уху сварить...», «Ножки, ножки, где вы были?», рус. 

нар. песенки; А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч...» (из 

«Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); З. 

Александрова. «Елочка»; А. Барто. «Я знаю, что надо 

придумать»; Л. Николаенко. «Кто рассыпал колокольчики...»; В. 

Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» (по выбору 

воспитателя); Е. Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из 

цикла «Наши цветы»); «Купите лук...», шотл. нар. песенка, пер. 

И. Токмаковой. 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как 

средство общения. Расширять представления детей о 

многообразии окружающего мира. Предлагать для 

рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции 

(открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том 

числе знакомые сказки с рисунками разных художников), 

открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, 

Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни 

дореволюционной России). Поощрять попытки ребенка делиться 

с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 

уточнять источник полученной информации (телепередача, 

рассказ близкого человека, посещение выставки, детского 

спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в играх подсказывать 

детям формы выражения вежливости (попросить прощения, 

извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). Учить детей 

решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью 
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речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей 

существительными, обозначающими предметы бытового 

окружения; прилагательными, характеризующими свойства и 

качества предметов; наречиями, обозначающими 

взаимоотношения людей, их отношение к труду. Упражнять 

детей в подборе существительных к прилагательному (белый — 

снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник 

— проказник), с противоположным значением (слабый — 

сильный, пасмурно — солнечно). Помогать детям употреблять 

слова в точном соответствии со смыслом. 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое 

произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо 

произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные 

звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц,с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять 

место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать 

интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение 

согласовывать слова в предложениях: существительные с 

числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с 

существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать 

детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 

ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность 

самостоятельно ее исправить. Знакомить с разными способами 

образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; 

воспитатель, учитель, строитель). Упражнять в образовании 

однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — 

медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 

выбежал — перебежал). Помогать детям правильно употреблять 

существительные множественного числа в именительном и 

винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; 

несклоняемые существительные. Учить составлять по образцу 

простые и сложные предложения. Совершенствовать умение 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять 

попытки высказывать свою точку зрения, согласие или 

несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую 

форму речи. Учить связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие сказки, рассказы. Учить (по плану и 

образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной 

картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. Развивать умение составлять 

рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои 

концовки к сказкам. Формировать умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера на тему, предложенную 

воспитателем.__ 

Приобщение к художественной литературе 
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Продолжать развивать интерес детей к художественной 

литературе. 

Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, 

стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. 

Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к 

литературным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного 

поступка литературного персонажа. Помогать детям понять 

скрытые мотивы поведения героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) 

доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, 

стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать 

отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, 

сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику 

поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать 

стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации 

разных художников к одному и тому же произведению. 

Выяснять симпатии и предпочтения детей. 

Список литературы для чтения 

Русский фольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; 

«Уж я колышки тешу…»; «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, 

мороз, мороз…»; «По дубочку постучишь — прилетает синий 

чиж…»; «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, 

пташечка, ты залетная…»; «Ласточка ласточка…»; «Дождик, 

дождик, веселей…»; «Божья коровка…», «По дубу постучишь», 

«Уж ты пташечка». 

Сказки. «Докучные сказки», «Никита

 Кожемяка», «По-щучьему  велению», «Рифмы», 

«Царевна-лягушка», «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; 

«Крылатый, мохнатый  да  масляный»,  обр.  И.  Карнауховой;  

«Хаврошечка»,  обр.  А.  Н. Толстого; «Заяц-хвастун», обр. О. 

Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», 

авторизированный пересказ Б. Шергина «Сивка-бурка», обр. М. 

Булатова; «Финист — ясный сокол», обр. А. Платонова; 

«Хвосты»; «Крылатый, мохнатый да масленный». 

Фольклор народов мира 

Песенки  и  поотешки.  «Гречку  мыли»,  литов.,  обр.  Ю.  

Григорьева; «Журавли»,«Который час?», «Старушка», «Дом, 

который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого  

пути!»,  голл.,  обр.  И.  Токмаковой; «Веснянка»,  укр.,  обр.  Г. 

Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.). 

Сказки. «Желтый аист», «О мышонке, который был кошкой, 

собакой и тигром» инд., «Чудессные истории про зайца по имени 

Лек», «Чудесный клад», «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; 
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«Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов 

Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; 

«Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых 

волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника 

сказок К. Я. Эрбена); «Три поросенка», в обработке С. 

Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Я.Аким «Жадина»; А. Барто «Веревочка», «Гуси-

лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука»; 

И.Белоусов «Весенняя гостья»; И. Бунин «Первый снег»;  

Ю.Владимиров  «Чудаки»;  С.  Городецкий.  «Котенок»;  С.  

Есенин.  «Береза», «Черемуха»; Б.Заходер «Приятная встреча»; 

М.Исаковский «Поезжай за моря океаны»; В. Левин. «Сундук», 

«Лошадь»; Ю.Мориц «Домик с трубой»; И. Никитин. «Встреча 

зимы»; В.Орлов «Ты скажи мне, реченька»; А. Плещеев «Мой 

садик»; А. Пушкин «У лукоморья   дуб  зеленый»,   «Зимний   

вечер»  (в  сокр.);   Р.Сеф   «Бесконечные стихи», 

«Совет»;и.Суриков «Детство»; А. К. Толстой. «Осень, 

обсыпается весь наш бедный сад…»; Ф. Тютчев. «Есть в осени 

первоначальной…»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил…»; М. 

Цветаева. «У кроватки»; С. Черный. «Волк»; М. Яснов. «Мирная 

считалка». 

Проза. Б.Алмазов «Горбушка»; А.Гайдар «Чук и Гек»; 

В.Дмитриева «Малыш и Жучка»; В.Драгунский «Друг детства». 

«Сверху вниз, наискосок!»; Б.Житков «Белый домик», «Как я 

ловил человечков»; М.Москвина «Кроха»; Л.Пантелеев «Буква 

«ты»»; К.Паустовский «Кот-ворюга»; Г.Снегирев «К морю», 

«Отважный пингвиненок», 

«Пингвиний пляж»; Л.Толстой «Косточка», «Лев и собачка», 

«Прыжок». 

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» 

(главы); В. Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; 

А.Волков «Волшебник Изумрудного города»; А. Пушкин. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П. 

Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. 

Катаев. «Цветик-семицветик», А.Митяев «Сказка про трех 

пиратов»,   Г.Сапгир   «Как   лягушку   продавали»,   «Небылицы   

в   лицах»; Н.Телешов«Крупеничка». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. 

Заходера; Г.Виеру «Мамин день»; М.карем «Мирная считалка»; 

В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера; 

Ю.Тувим «Письмо ко всм детям по одному очень важному 

делу»; Д.Чиарди «О том, у кого три глаза». 

Литературные сказки. Г.Андерсен «Огниво», «Оле-Лукойе», 

«Пастушка и трубочист»,   «Свинопас»,   «Соловей»,   «Стойкий   

оловянный   солдатик»;   Киплинг. «Слоненок»,  пер.  с   англ.  К.   

Чуковского,  стихи   в   пер.   С.  Маршака; О.Прйслер 

«Маленькая Баба-яга»; Д.Родари « Волшебный барабан». 
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Произведения для заучивания наизусть 

«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. 

«Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. 

Виеру. «Мамин день», пер. с молд. Я. Акима; М. Исаковский. 

«Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с 

франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый...» 

(из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня». 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих 

школьников — проявлять инициативу с целью получения новых 

знаний. Совершенствовать речь как средство общения. 

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем 

хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры 

хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы 

смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) 

предпочитают слушать и т. п. Опираясь на опыт детей и 

учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для 

самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с 

воспитателем и сверстниками. Уточнять высказывания детей, 

помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; 

учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, 

излагать свои мысли понятно для окружающих. Продолжать 

формировать умение отстаивать свою точку зрения. Помогать 

осваивать формы речевого этикета. Продолжать содержательно, 

эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и 

событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений. 

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению 

бытового, природоведческого, обществоведческого словаря 

детей. Побуждать детей интересоваться смыслом слова. 

Совершенствовать умение использовать разные части речи в 

точном соответствии с их значением и целью высказывания. 

Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать 

на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо 

произносить слова и словосочетания с естественными 

интонациями. Совершенствовать фонематический слух: учить 

называть слова с определенным звуком, находить слова с этим 

звуком в предложении, определять место звука в слове. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в 

согласовании слов в предложении. Совершенствовать умение 

образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей 

(чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.). 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. Формировать умение вести диалог 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 77 

 

между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть 

доброжелательными и корректными собеседниками, 

воспитывать культуру речевого общения. Продолжать учить 

содержательно и выразительно пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по 

набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки 

на заданную тему. 

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о 

предложении (без грамматического определения). Упражнять в 

составлении предложений, членении простых предложений (без 

союзов и предлогов) на слова с указанием их 

последовательности. Учить детей делить двусложные и 

трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-

на, бе-ре-за) на части. Учить составлять слова из слогов (устно). 

Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Приобщение к художественной литературе 

Продолжать развивать интерес детей к художественной 

литературе. Пополнять литературный багаж сказками, 

рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, 

скороговорками. 

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и 

сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся 

персонажем. Развивать у детей чувство юмора. Обращать 

внимание детей на выразительные средства (образные слова и 

выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать 

красоту и выразительность языка произведения; прививать 

чуткость к поэтическому слову. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые 

исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в 

драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность 

поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 

отношение к содержанию литературной фразы). 

Помогать детям объяснять основные различия между 

литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных 

художников. 

Список литературы для чтения 

Русский фольклор 

Песенки и потешки. «Богат Ермошка», «Братцы, братцы», «Вы 

послушайте, ребята», «Где кисель – тут и сел», «Глупый Иван», 

«Лиса рожью шла…»; «Чигарики- чок-чигарок…»; «Зима 

пришла…»; «Идет матушка-весна…»; «Когда солнышко взойдет, 

роса на землю падет…», «Лиса рожью шла», «Сбил, сколотил - 

вот колесо», «Ты пирог съел?», «Федул, что губы надул?». 

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает 

коляда…»; «Коляда, коляда, ты подай пирога…»; «Как пошла 
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коляда…»; «Как на масляной неделе…»; «Тин- тин-ка…»; 

«Масленица, Масленица!». 

Сказки и былины. «Василиса прекрасная», «Волк и лиса», обр. И. 

Соколова- Микитова; «Добрыня и Змей», пересказ Н. 

Колпаковой; «Илья Муромец и Соловей- разбойник» (запись А. 

Гильфердинга, отрывок); «Не плюй в колодец — пригодится 

воды напиться», обр. К. Ушинского; «Садко» (запись П. 

Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работников», 

обр. И. Карнауховой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); 

«Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой; 

«Что я видел», «Трое гуляк», пер. с франц. Н. Гернет и С. 

Гиппиус; «Ой, зачем ты, жаворонок…», укр., обр. Г. Литвака; 

«Улитка», молд., обр. И. Токмаковой. 

Сказки. «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина; «Каждый свое 

получил», эстон., обр. М. Булатова; «Голубая птица», туркм., 

обр. А. Александровой и М. Туберовского; «Как собака нашла 

себе хозяина»; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. 

Марковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Я.Аким «Апрель»; А.Барто «Думают ли звери?», 

«Совесть», «Я думал, взрослые   не   врут»;   В.Берестов   

«Дракон»;   А.блок   «На   лугу»;   Ю.   Владимиров. «Оркестр»; 

М. Волошин. «Осенью»; С. Городецкий. «Первый снег», 

«Весенняя песенка»; С. Есенин. «Пороша», «Береза»; В. 

Жуковский. «Жаворонок» (в сокр.); М. Лермонтов. «Горные 

вершины» (из Гете); Э.Мошковская «Добежали до вечера», 

«Какие бывают подарки», «Хитрые старушки»; Н.Некрасов 

«Перед дождем»; В. Орлов «Ты лети  к  нам,  скворушка»;  А.  

Пушкин.  «Зима!  Крестьянин,  торжествуя…»  (из романа 

«Евгений Онегин»), «Птичка», «Еще дуют холодные ветры, «Вот 

север, тучи нагоняя…», «Птичка», «Птичка Божия не знает», 

«Цыгане»; Н. Рубцов. «Про зайца»; Г. Сапгир. «Считалки, 

скороговорки»; П. Соловьева. «День и ночь», «Подснежник»; 

И.Токмакова «Мне грустно»; Ф. Тютчев. «Весенние воды»; А. 

Фет. «Уж верба вся пушистая» (отрывок) «Что за вечер»; 

С.Черный «Волшебник», «Перед сном». 

Проза. С.Алексеев «Первый ночной таран»; Е. Воробьев. 

«Обрывок провода»; М. Зощенко.   «Великие   

путешественники»;   Ю.   Коваль.   «Русачок-травник», 

«Стожок»,«Выстрел»;  К.  Коровин.  «Белка»  (в  сокр.);   А.  

Куприн.   «Слон»;   Д.Мамин-Сибиряк«Медведко», «Серая 

Шейка»; А.Раскин «Как папа был маленьким». 

Литературные сказки. В. Даль. «Старик-годовик»; К. Драгунская. 

«Лекарство от послушности»; П. Ершов. «Конек Горбунок»; К. 

Паустовский. «Теплый хлеб»; А.Пушкин «Сказка о мертвой 

царевне и о семи богатырях»; А. Ремизов. «Хлебный голос», 

«Гуси-лебеди»; Г.Скребицкий «Всяк по-своему»; И. Соколов-

Микитов. «Соль земли»; А.Усачев «Умная собачка Соня, или 
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правила хорошего тона для маленьких собачек»; К. Ушинский. 

«Слепая лошадь»; 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Б. Брехт. «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. 

К. Орешина; М.Валек «Мудрецы»; П.Воронько «Лучше нет 

родного края»; Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок из 

Гонконга…», «Жил-был старичок из Винчестера…», «Жила на 

горе старушонка…», «Один старикашка с косою…»), пер. с англ. 

Г. Кружкова; Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. 

Токмаковой; А. Фройденберг «Великан и мышь». 

Литературные сказки. Х.-К. Андерсен. «Дюймовочка», «Новвое 

платье короля», «Гадкий утенок», пер. с дат. А. Ганзен; Ш.Пьеро 

«Кот в сапогах»;Б.Поттер «Сказка про Дмемайму Нырнивлужу»; 

С. Топелиус. «Три ржаных колоска», пер. со швед. А. 

Любарской. 

Произведения для заучивания наизусть 

Я. Аким. «Апрель»; П. Воронько. «Лучше нет родного края», 

пер. с укр. С. Маршака; Е. Благинина. «Шинель»; Н. Гернет и Д. 

Хармс. «Очень-очень вкусный пирог»;  С.  Есенин.  «Береза»;  С.  

Маршак.  «Тает  месяц  молодой...»;  Э. Мошковская. «Добежали 

до вечера»; В. Орлов. «Ты лети к нам, скворушка...»; А. Пушкин. 

«Уж небо осенью  дышало...»  (из  «Евгения  Онегина»);  Н.  

Рубцов.  «Про  зайца»;  И.  Суриков. 

«Зима»; П. Соловьева. «Подснежник»; Ф. Тютчев. «Зима 

недаром злится» (по выбору воспитателя). 

Дополнительная литература 

Сказки. «Белая уточка», рус., из сборника сказок А. Афанасьева; 

«Мальчик с пальчик», из сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. 

Дехтерева. 

Поэзия. «Вот пришло и лето красное…», рус. нар. песенка; А. 

Блок. «На лугу»; Н. Некрасов. «Перед дождем» (в сокр.); А. 

Пушкин. «За весной, красой природы…» (из поэмы «Цыганы»); 

А. Фет. «Что за вечер…» (в сокр.); С. Черный. «Перед 

сном»,«Волшебник»; Э. Мошковская. «Хитрые старушки», 

«Какие бывают подарки»; В. Берестов. «Дракон»; Л. Фадеева. 

«Зеркало в витрине»; И. Токмакова. «Мне грустно»; Д. Хармс. 

«Веселый старичок», «Иван Торопышкин»; М. Валек. 

«Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа. 

Проза. Д. Мамин-Сибиряк. «Медведко»; А. Раскин. «Как папа 

бросил мяч под автомобиль», «Как папа укрощал собачку»; М. 

Пришвин. «Курица на столбах»; Ю. Коваль. «Выстрел». 

 

2.1.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО -

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения 

к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 
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восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)» 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: рисование, лепка, аппликация, музыка. 

 

Возрастная 

подгруппа 

Содержание психолого-педагогической работы 

Младшая группа 

(3-4 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приобщение к искусству 

Подводить детей к  восприятию произведений искусства, 

содействовать возникновению эмоционального отклика 

на  литературные и  музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, 

одежда). Знакомить с  элементарными средствами 

выразительности в  разных видах искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты), подводить к различению видов искусства 

через художественный образ. Развивать эстетическое 

восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего 

мира, вызывать положительный эмоциональный отклик 

на красоту природы, поддерживать желание отображать 

полученные впечатления в продуктивных видах деятельности. 

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки и т.д. 

Изобразительная деятельность 

Формировать интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью. Учить в  рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы и  явления, передавая их 

образную выразительность. Помогать создавать индивидуальные 

и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации. 

Рисование. Учить детей передавать в  рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми 

облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю 

разноцветные листья; снежинки и т.п.). Продолжать учить 

правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не  напрягая 

мышц и  не  сжимая сильно карандаш и  кисть во  время 

рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно 

обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать 

лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, 

хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого 

цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку 

или бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов 

(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить 

с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание 
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детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 

предмету. Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, 

мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег 

кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии 

(короткие, длинные) в  разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек 

и  др.). Подводить детей к  изображению предметов разной 

формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих 

из комбинаций разных форм и  линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок, тележка, вагончик и др.). Учить создавать несложные 

сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета 

(елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая 

разнообразные предметы, насекомых и  т.п. (в  траве ползают 

жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить 

располагать изображения по всему листу 

Лепка. Формировать интерес к  лепке. Закреплять представления 

детей о свойствах материала (глины, пластилина, пластической 

массы и пр.) и  способах лепки. Учить раскатывать комочки 

прямыми и  круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями 

обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, 

используя палочку с  заточенным концом; учить создавать 

предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно 

пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы 

на дощечку. 

Аппликация. Приобщать детей к  искусству аппликации, 

формировать интерес к этому виду деятельности. Учить 

предварительно выкладывать на листе бумаги приготовленные 

детали разной формы, величины, цвета, раскладывать их 

в определенной последовательности, составляя задуманный 

ребенком или заданный воспитателем предмет, а затем 

наклеивать полученное изображение на бумагу. Формировать 

навыки аккуратной работы. Учить аккуратно пользоваться клеем: 

намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону 

наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 

прикладывать стороной, намазанной клеем, к  листу бумаги 

и плотно прижимать салфеткой. Учить создавать в аппликации 

на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные 

и декоративные композиции из геометрических форм 

и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме 

и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. 

Развивать чувство ритма. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Приобщать 

детей к  декоративной деятельности: учить украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных 

воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички). 
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Конструктивно-модельная деятельность 

Поддерживать интерес детей к конструированию, знакомить 

с различными видами конструкторов. Подводить детей 

к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать 

конструктивные умения, учить различать, называть 

и  использовать основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее 

умения (накладывание, приставление, прикладывание), 

использовать в постройках детали разного цвета. Учить 

располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, 

по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг 

к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). 

Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя 

другие детали (на столбики ворот ставить 180 трехгранные 

призмы, рядом со  столбами  — кубики и  др.). Изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, 

короткий и длинный поезд). Учить сооружать постройки 

по  простейшим схемам и  планам. Поддерживать желание 

сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать 

учить детей обыгрывать постройки, объединять их по  сюжету: 

дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. 

Приучать детей после игры аккуратно складывать детали 

в коробки. Воспитывать умение работать коллективно, 

объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. 

Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько 

частей в произведении. Развивать способность различать звуки 

по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в 

силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе 

со всеми, чисто и  ясно произносить слова, передавать характер 
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песни (весело, протяжно, ласково, напевно) 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных 

песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

Формировать навыки сочинительства веселых и грустных 

мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в 

соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание. Совершенствовать навыки основных движений 

(ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку.  

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: 

притопывать попеременно двумя ногами и  одной ногой. 

Развивать умение кружиться в  парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной 

и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут 

машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать 

самостоятельное выполнение танцевальных движений под 

плясовые мелодии. Активизировать выполнение движений, 

передающих характер изображаемых животных 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить 

детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием. Учить дошкольников 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Репертуар: «Ножками затопали». Музыка М. Раухвергера. 

«Птички летают». Музыка  А. Серова. «Зайчики». Музыка К. 

Черни; Е. Тиличеевой; М. Раухвергера «Фонарики». Русская 

народная мелодия «Ай-да!». Музыка и слова Г. Ильиной «Кто 

хочет побегать?». Литовская народная мелодия; музыка Л. 

Вишкарева «Птички летают и клюют зернышки». Швейцарская 

народная мелодия «Погуляем». Музыка Т. Ломовой.Упражнение 

для рук. «Вальс». Музыка А. Хачатуряна; польская народная 

мелодия «Петушок». Русская народная прибаутка. Упражнение с 

лентами. Болгарская народная мелодия Упражнение 

«Пружинка». Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка Э. Парлова «Кружение на шаге». Музыка Е. 

Аарне Упражнение для рук. «Стуколка». Украинская народная 

мелодия «Большие и маленькие ноги». Музыка В. Агафонникова 

«Большие и маленькие птички». Музыка И. Козловского 

«Мишка». Музыка В. Раухвергера «Марш и бег». Музыка Е. 

Тиличеевой «Марш». Музыка Ю. Соколовского «Бег и махи 

руками». Музыка А. Жилина 

Упражнение «Спокойная ходьба и кружение». Русская народная 
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мелодия «Топающий шаг». Музыка М. Раухвефгера 

«Галоп». Чешская народная мелодия Игра «Самолет». Музыка JI. 

Банниковой 

Упражнение «Притопы». Русская народная мелодия 

«Марш». Музыка Е. Тиличеевой 

«Медведи». Музыка Е. Тиличеевой , «Да-да-да!». Музыка Е. 

Тиличеевой. «Бег». Музыка Т. Ломовой. Упражнение 

«Воротики». Музыка Т., Ломовой. Упражнение «Выставление 

ноги на пятку». Русская народная мелодия «Кошечка». Музыка 

Т. Ломовой «Бег и подпрыгивание».  Музыка  Т.  Ломовой  

«Воробушки».  Венгерская  народная  мелодия 

«Побегали  -  потопали».  Музыка  В.  Кетховена  «Мячики».  

Музыка  М.  Сатулиной 

«Лошадки скачут». Музыка В. Витлина Упражнение «Хлопки и 

фонарики» «Жуки». Венгерская народная мелодия 

Развитие чувства ритма. Музицирование 

Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по коленям. Различать 

понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные движения 

(хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой 

музыкального произведения. Произносить тихо и громко свое 

имя, название игрушки в разных ритмических формулах 

(уменьшительно). Играть на музыкальном инструменте, 

одновременно называя игрушку или имя. Различать долгие и 

короткие звуки. Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на 

музыкальных инструментах простейшие ритмические формулы. 

Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных 

инструментов. 

Репертуар: «Веселые ладошки», знакомство с бубном, «Хлопки 

и фонарики», игра с бубном, знакомство с треугольником, игра 

«Узнай инструмент», игра «Наш оркестр», игра «Тихо - громко», 

игра «В имена», дидактическая игра «Паровоз», игра «Веселые 

ручки», музыканты и игрушки, игры с картинками, играем для 

игрушек, игра 

«Звучащий клубок», играем на палочках и бубенцах, песенка про 

мишку, ритмические цепочки, учим куклу танцевать, ритм в 

стихах, игры с пуговицами, музыкальное солнышко, ритмическая 

игра «Жучки». 

Пальчиковая гимнастика 

Тренировка и укрепление мелких мышц руки. Развитие чувства 

ритма. Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса. 

Развитие памяти и интонационной выразительности. 

Репертуар: «Прилетели гули», «Ножками затопали», «Бабушка 

очки надела», 

«Шаловливые пальчики», «Тики-так», «Мы платочки 

постираем», «Наша бабушка идет», «Кот Мурлыка», «Сорока», 

«Семья», «Две тетери», «Коза», «Овечки», «Жук». 

Слушание музыки 

Различать музыкальные произведения по характеру. Уметь 

определять характер простейшими словами (музыка грустная, 

веселая). Различать двухчастную форму. Эмоционально 
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откликаться на музыку. Выполнять простейшие манипуляции с 

игрушками под музыкальное сопровождение. Узнавать 

музыкальные произведения. Различать жанры: марш, плясовая, 

колыбельная. 

Репертуар: «Прогулка». Музыка В. Волкова, «Колыбельная». 

Музыка Т. Назаровой, Русские плясовые мелодии, «Осенний 

ветерок». Музыка А. Гречанинова, «Марш». Музыка Э. Парлова, 

Народные колыбельные песни, «Дождик». Музыка Н. 

Любарского, «Медведь». Музыка В. Ребикова, «Вальс Лисы». 

Вальс. Музыка Ж. Колодуба, «Полька». Музыка Г. Штальбаум, 

«Колыбельная». Музыка С. Разоренова, «Лошадка». Музыка М. 

Симановского, «Полька». Музыка 3. Бетман, «Шалун». Музыка 

О. Бера, «Капризуля». Музыка В. Волкова, «Марш». Музыка Е. 

Тиличеевой, «Резвушка». Музыка В. Волкова, «Воробей».  

Музыка  А.  Рубаха,  «Мишка  пришел  в  гости».  Музыка  М.  

Раухвергера, «Курочка». Музыка Н. Любарского «Дождик 

накрапывает». Музыка Ан. Александрова. 

Распевание, пение 

Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее 

откликаться. Передавать в интонации характер песен. Петь а 

капелла, соло. Выполнять простейшие движения по тексту. 

Узнавать песни по фрагменту. Учить звукоподражанию. 

Проговаривать текст с различными интонациями (шепотом, 

хитро, страшно и т. д.). 

Репертуар:  «Петушок». Русская народная  песня, «Ладушки».  

Русская народная песня, «Птичка». Музыка М. Раухвергера. 

Слова А. Барто, «Собачка». Музыка М. Раухвергера. Слова М. 

Комиссаровой, «Осень». Музыка И. Кишко. Слова И. Плакиды, 

«Кошка». Музыка  Ан.  Александрова.  Слова  Н.  Френкель,  

«Зайка».  Русская  народная  песня, «Елочка». Музыка Н. 

Бахутовой. Слова М. Александровой, «Елочка». Музыка М. 

Красева. Слова 3. Александровой, «Дед Мороз». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Елка». Музыка. Т. Попатенко. 

Слова Н. Найденовой, «Машенька-Маша». Музыка и слова С. 

Невельштейн, «Топ-топ, топоток...». Музыка В. Журбинского. 

Слова И. Михайловой, «Баю-баю». Музыка М. Красева. Слова М. 

Чарной, «Самолет». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. 

Найденовой, «Заинька». Музыка М. Красева. Слова Л. 

Некрасовой, «Колыбельная». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Н. 

Найденовой, «Маша и каша». Музыка Т. Назаровой. Слова Э. 

Мошковской, «Маме песенку пою». Музыка Т. Попатенко. Слова 

Е. Авдиенко, «Бобик». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. 

Кукловской, «Я иду с цветами». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. 

Дымовой, «Пирожки». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. 

Кукловской, «Игра с лошадкой». Музыка И. Кишко. Слова Н. 

Кукловской, «Есть у солнышка друзья». Музыка Е. Тиличеевой. 

Слова Е. Карагановой, 

«Серенькая кошечка». Музыка В. Витлина. Слова Найденовой, 

«Кап-кап». Музыка и слова  Ф.  Финкельштейн,  «Машина».  

Музыка  Т.  Попатенко.  Слова  Н.  Найденовой, «Цыплята». 
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Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Поезд». Музыка Н. 

Метлова. Слова Т. Бабаджан, «Жук». Музыка В. Карасевой. 

Слова Н. Френкель, «Ко-ко-ко». Польская народная песня, 

«Корова». Музыка М. Раухвергера. Слова О. Высотском 

Пляски, игры, хороводы 

Изменять движения со сменой частей музыки. Запоминать и 

выполнять простейшие танцевальные движения. Исполнять 

солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и др.). Исполнять 

пляски по показу педагога. Передавать в движении игровые 

образы. 

Репертуар: «Гуляем и пляшем». Музыка М. Раухвергера, 

«Гопак». Музыка М. Мусоргского,  «Пляска  с  листочками».  

Музыка  А.  Филиппенко.  Слова  Т.  Волгиной, «Хитрый  кот».  

Русская  народная  прибаутка,  «Прятки».  Русская  народная  

мелодия, «Петушок». Русская народная песня, «Где же наши 

ручки?». Музыка Т. Ломовой. Слова И. Плакиды, «Пальчики - 

ручки». Русская народная мелодия, «Прятки с собачкой». 

Украинская народная мелодия, «Пляска с погремушками». 

Музыка и слова В. Антоновой, «Игра с погремушкой». Музыка 

Т. Вилькорейской, «Зимняя пляска». Музыка М. 

Старокадомского. Слова О. Высотской, «Птичка и кошка». 

(Любая веселая мелодия), «Поссорились - помирились». Музыка 

Т. Вилькорейской, «Игра с мишкой». Музыка Г. Финаровского. 

Слова В. Антоновой, «Веселый танец». Музыка М. Сатулиной,   

«Зайчики   и   лисичка».   Музыка  Г.  Финаровского.  Слова В.  

Антоновой, «Саночки». (Любая веселая мелодия), «Ловишки». 

Музыка И. Гайдна «Пляска с султанчиками». Хорватская 

народная мелодия, «Самолет». Музыка Л. Банниковой. Слова А. 

Барто, «Сапожки». Русская народная мелодия, «Пляска 

зайчиков». Музыка А. Филиппенко. Слова Е. Макшанцевой и Т. 

Волгиной, «Маленький танец». Музыка Н. Александровой,  

«Пляска с платочком».  Музыка  Е. Тиличеевой.  Слова И. 

Грантовской, 

«Приседай». Эстонская народная мелодия. Слова Ю. Энтина, 

«Кошка и котята». Музыка В. Витлина «Солнышко и дождик». 

Музыка М. Раухвергера. Слова А. Барто, «Березка». Музыка Р. 

Рустамова. Слова А. Метлиной, «Воробушки и автомобиль». 

Музыка М. Раухвергера, «Черная курица». Чешская народная 

песня, «Табунщик и лошадки». Музыка В. Витлина; чешская 

народная мелодия «Кот Васька». Музыка Г. Лобачева. Слова Н. 

Френкель. «Карусель». Русская народная мелодия. 

Театрализованные игры 

Пробуждать интерес детей к  театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения. Формировать умение следить 

за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Учить 

детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомить детей 
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с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать 

движения простой песенкой. Вызывать желание действовать 

с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) 

и атрибутами как внешними символами роли. Развивать 

стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, 

сказок. Вызывать желание выступать перед куклами 

и сверстниками, обустраивая место для выступления. Побуждать 

участвовать в  беседах о  театре (театр, актеры, зрители, 

поведение людей в зрительном зале). 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Приобщение к искусству 

Приобщать детей к  восприятию искусства, развивать интерес 

к  нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление 

эмоций при рассматривании предметов народного 

и  декоративно-прикладного искусства, прослушивании 

произведений музыкального фольклора. Познакомить детей 

с творческими профессиями (артист, художник, композитор, 

писатель). Учить узнавать и называть предметы и явления 

природы, окружающей действительности в  художественных 

образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 

Развивать умение различать жанры и виды искусства: стихи, 

проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание 

и соооружение (архитектура). Учить выделять и называть 

основные средства выразительности (цвет, форма, величина, 

ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные 

образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной 

деятельности. Познакомить детей с  архитектурой. Формировать 

представления о том, что дома, в которых они живут (детский 

сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; 

учить видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, 

с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов 

и т.  д. Вызывать интерес к различным строениям, 

расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут 

ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекать внимание 

детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. 

Учить замечать различия в сходных по форме и строению 

зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других 

частей). Поощрять стремление детей изображать в рисунках, 

аппликации реальные и сказочные строения. Организовать 

посещение музея (совместно с родителями), рассказать 

о назначении музея. Развивать интерес к посещению кукольного 

театра, выставок. Закреплять знания детей о  книге, книжной 

иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения 
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книг, созданных писателями и поэтами. Знакомить 

с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно-прикладного искусства). Воспитывать бережное 

отношение к произведениям искусства 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к  изобразительной 

деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик 

на  предложение ри- образовательная деятельность с деть ми 4–5 

лет 209 совать, лепить, вырезать и наклеивать; развивать 

самостоятельность, активность и творчество. Продолжать 

развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие 

способности. Продолжать формировать умение рассматривать 

и обследовать предметы, в том числе с помощью рук. Обогащать 

представления детей об  изобразительном искусстве 

(иллюстрации к  произведениям детской литературы, 

репродукции произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития 

творчества. Учить детей выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации. Продолжать 

формировать умение создавать коллективные произведения 

в рисовании, лепке, аппликации. Подводить детей к оценке 

созданных товарищами работ. Учить проявлять дружелюбие при 

оценке работ других детей. 

Рисование. Закреплять умение сохранять правильную позу при 

рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, 

к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей 

быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, 

по окончании работы убирать все со стола. Продолжать 

формировать у детей умение рисовать отдельные предметы 

и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних 

и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем 

участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие (солнышко, падающий снег и т.д.). Формировать 

и  закреплять представления о  форме предметов (круглая, 

овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей. Помогать детям при передаче сюжета 

располагать изображения на всем листе в соответствии 

с содержанием действия и включенными в  действие объектами. 

Направлять внимание детей на  передачу соотношения 

предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы 

ниже куста. Продолжать закреплять и  обогащать представления 

детей о  цветах и  оттенках окружающих предметов и  объектов 

природы. К  уже известным цветам и  оттенкам добавить новые 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать 

представление о том, как можно получить эти цвета. Учить 

смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации 
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разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие 

окружающего мира. Закреплять умение правильно держать 

карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при 

создании изображения. Учить детей закрашивать рисунки 

кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 

наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии 

и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого цвета. 

К  концу года формировать у детей умение получать светлые 

и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей 

при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) 

и соотносить их по величине. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; 

совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, 

пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные 

в предыдущих группах; учить прищипыванию с  легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию 

отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких 

деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать 

пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить 

приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения 

полой формы. Познакомить с  приемами использования стеки. 

Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором 

при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее 

содержание и расширяя возможности создания разнообразных 

изображений; поощрять проявление активности и творчества. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы 

и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная 

с  формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, 

а затем длинных полос. Учить составлять из  полос изображения 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик 

и др.). Учить вырезать круглые формы из  квадрата и  овальные 

из  прямоугольника путем скругления углов; использовать этот 

прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, 

цветов и т. п. Продолжать расширять количество изображаемых 

в  аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, 

дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или 

четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — 

на треугольники и т.  д.). Закреплять навыки аккуратного 

вырезывания и наклеивания.  

 Прикладное творчество. Обучать конструированию из бумаги: 

сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны 

и  углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к  основной форме 

детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; 
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к стулу — спинку). Приобщать детей к изготовлению поделок 

из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, 

каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и  т.д.). 

Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; 

применять в поделках катушки, коробки разной величины 

и другие предметы. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать 

формировать умение создавать декоративные композиции 

по  мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать 

дымковские и  филимоновские изделия для развития 

эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для 

создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут 

использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты 

игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей 

с  городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть 

цвета, используемые в росписи. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить 

использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). Развивать умение 

устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие 

похожие сооружения дети видели. Учить анализировать образец 

постройки: выделять основные части, различать и соотносить их 

по величине и форме, устанавливать пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга (в  домах  — 

стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, 

кузов и т.д.). Побуждать детей создавать постройки разной 

конструктивной сложности (гараж для нескольких автомашин, 

дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов, идущих в двух направлениях и др.). Развивать умение 

использовать в сюжетно-ролевой игре постройки 

из строительного материала. Учить самостоятельно измерять 

постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный 

воспитателем принцип конструкции (Построй такой же домик, 

но высокий). Учить сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали разного цвета для 

создания и  украшения построек. Учить детей договариваться 

о том, что они будут строить, распределять между собой 

материал, согласовывать действия и совместными усилиями 

достигать результат. 

Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее 

слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать 

дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 
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Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать 

умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре 

— си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, 

смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как 

тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). 

Формировать умение импровизировать мелодии на заданный 

текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать 

формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно 

менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. 

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, 

ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и 

обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки 

основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий и стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать 

развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и 

сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать 

умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Репертуар: «Марш». Музыка Е. Тиличеевой, «Барабанщик». 

Музыка Д. Кабалевского, упражнение «Качание рук с лентами». 

Музыка А. Жилина, упражнение «Пружинка». Русская   народная   

мелодия,   «Колыбельная».   Музыка   С.   Левидова,       

упражнение «Прыжки». Музыка Д. Кабалевского, «Лошадки». 

Музыка Л. Банниковой, «Марш». Музыка Ф. Шуберта, 

упражнение «Хлопки в ладоши». Английская народная мелодия, 

упражнение «Ходьба и бег». Латвийская народная мелодия, 
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упражнение «Кружение парами». Латвийская народная мелодия, 

упражнение «Шагаем, как медведи». Музыка Е. 

Каменоградского,    упражнение    «Хороводный    шаг».    

Русская    народная   мелодия, 

«Всадники». Музыка В. Витлина, упражнение «Выставление 

ноги на носочек», упражнение «Выставление ноги на пятку», 

упражнение «Саночки». Музыка А. Филиппенко, упражнение 

«Выставление ноги на носок и пятку», упражнение «Хлоп- 

хлоп». Музыка И. Штрауса, упражнение «Машина». Музыка Т. 

Попатенко, «Зайчики». Музыка Д. Кабалевского, упражнение 

«Скачут по дорожке». Музыка А. Филиппенко, упражнение 

«Дудочка». Музыка Т. Ломовой, упражнение с флажками. 

Музыка В. Козырева, упражнение «Марш и бег под барабан», 

упражнение «Подскоки». Французская народная мелодия, 

упражнение «Птички летают». Музыка А. Жилина. 

Развитие чувства ритма. Музицирование 

Пропевать долгие и короткие звуки. Правильно называть 

графические  изображения звуков. Отхлопывать ритмические 

рисунки песенок.  Правильно называть и прохлопывать 

ритмические картинки. Играть простейшие ритмические 

формулы на музыкальных инструментах. Играть произведения с 

ярко выраженной двухчастной формой. Играть последовательно. 

Репертуар:  «Андрей-воробей»,  «Петушок»,  «Котя»,  «Зайчик 

ты, зайчик», «Лошадка», «Ритмические цепочки», «Где

 наши ручки», «Летчик», дидактические

 таблицы, «Сорока», игра «Узнай инструмент», 

«Барашеньки», игра «Веселый оркестр», «Я иду с цветами»,   

ритмическая   игра   «Паровоз»,   «Спой   и   сыграй   свое   имя»,   

«Ежик», 

дидактические таблицы: «Марш на барабане», «Два кота», 

«Полька для зайчика», 

«Играем для лошадки», «Василек», «Самолет», «Марш для 

летчика». 

Пальчиковая гимнастика 

Укрепление мышц пальцев руки. Развитие чувства ритма. 

Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса. Развитие 

памяти и интонационной выразительности. Развитие 

артикуляционного аппарата. 

Репертуар: Повторение упражнений из репертуара младшей 

группы, «Побежали вдоль реки», «Раз, два, три, четыре, пять», 

«Капуста», «Мы капусту рубим», «Снежок», «Овечка», «Шарик», 

«Два ежа», «Замок», «Пекарь», «Есть такая палочка». 

Слушание музыки 

Различать жанровую музыку. Узнавать и понимать народную 

музыку. Различать характерную музыку, придумывать 

простейшие сюжеты (с помощью педагога). Познакомиться с 

жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер. Подбирать 

иллюстрации к прослушанным музыкальным произведениям, 

мотивировать свой выбор. Репертуар: «Марш». Из кинофильма 

«Веселые ребята». Музыка II Дунаевского. Слова В.   Лебедева-
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Кумача,   Русские   плясовые   мелодии,   «Полька».   Музыка   М.  

Глинки, «Грустное настроение». Музыка А. Штейнвиля, 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта, «Кот и мышь». Музыка Ф. 

Рыбицкого, «Бегемотик танцует», «Вальс-шутка». Музыка Д. 

Шостаковича, «Немецкий танец». Музыка JI. Бетховена, «Два 

петуха». Музыка С. Разоренова,  «Смелый наездник». Музыка Р. 

Шумана, «Маша спит». Музыка Г. Фрида, «Вальс». Музыка А. 

Грибоедова, «Ежик». Музыка Д. Кабалевского, «Полечка». 

Музыка Д. Кабалевского, «Марш солдатиков». Музыка Е. 

Юцевич, «Колыбельная». Музыка В. А. Моцарта. Русский текст 

С. Свириденко, «Шуточка». Музыка В. Селиванова, «Папа и 

мама разговаривают». Музыка И. Арсеева, «Марширующие 

поросята». Музыка П. Берлин 

Распевание, пение 

Передавать в пении характер песни. Петь протяжно, спокойно, 

естественным голосом. Подыгрывать на музыкальных 

инструментах. Правильно выполнять дыхательные упражнения. 

Репертуар: «Андрей-воробей». Русская народная песня, «Чики-

чики-чикалочки». Русская народная песня, «Барабанщик». 

Музыка М. Красева. Слова М. Чарной и Н. Найденовой,  «Кто  

проснулся  рано?».  Музыка  Г.  Гриневича.  Слова  С. 

Прокофьевой, «Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко, 

«Колыбельная зайчонка». Музыка В. Карасевой. Слова Н. 

Френкель, «Лошадка Зорька». Музыка Т. Ломовой. Слова М. 

Ивенсен, «Осень». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Шибицкой, 

«Осенние распевки». Музыка и слова М. Сидоровой, «Варись, 

варись, кашка». Музыка Е. Туманян. Слова А. Рождественской, 

«Первый снег». Музыка А. Филиппенко. Слова А. Горина, 

«Веселый Новый год». Музыка Е. Жарковского. Слова М. 

Лаписовой, «Дед Мороз». Музыка В. Герчик. Слова Е. 

Немировского, «Елка-елочка». Музыка Т. Попатенко. Слова И. 

Черницкой, «Песенка про хомячка». Музыка и слова J1. Абелян, 

«Саночки». Музыка А. Филиппенко. Слова  Т. Волгиной,  

«Паровоз». Музыка Г. Эрнесакса. Слова С. Эрнесакс, 

«Мы запели песенку». Музыка Р. Рустамова. Слова Л. 

Мироновой, «Воробей». Музыка В. Герчик. Слова А. Чельцова, 

«Ежик». Распевка «Новый дом». Музыка Р. Бойко. Слова Л.   

Дербенева,   «Весенняя   полька».   Музыка   Е.   Тиличеевой.   

Слова   В.  Викторова «Солнышко», Распевка «Три синички». 

Русская народная песня, «Самолет». Музыка М. Магиденко. 

Слова С. Баруздина, «Летчик». Музыка Е. Тиличеевой «Зайчик». 

Музыка М. Старокадомского. Слова М. Клоковой, «Хохлатка». 

Музыка А. Филиппенко. Слова неизвестного автора, «Веселый 

жук». Музыка и слова Р. Котляревского, «Баю-баю». 

Музыка М. Красева. Слова М. Чарной, «Веселый поезд». Музыка 

3. Компанейца. Слова О. Высотской, «Заинька». Музыка Ю. 

Слонова. Слова И. Черницкой, «Конь». Музыка М. Красева. 

Слова М. Клоковой, «Дождик». Русская народная песня, 

«Барабан». Музыка Г. Левкодимова. Слова И. Черницкой, 

«Почтальон». Музыка А. Самонова. Слова А. Расцветникова,   
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«Ехали,   ехали».   Музыка   М.   Иорданского.   Слова   И. 

Токмаковой, 

«Елочка». Музыка и слова Н. Вересокиной, «К деткам елочка 

пришла». Музыка А. Филиппенко. Слова Я. Чарноцкой, 

«Снежинки». Польская народная песня, «Танец  около елки». 

Музыка Ю. Слонова. Слова И. Михайловой, «Жучок». Музыка 

А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Мои цыплята». Музыка Г. 

Гусейнли. Слова Т. Муталлибова, «Две тетери». Русская 

народная прибаутка, «Наш автобус голубой». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волг иной, «Мне уже четыре года». 

Музыка Ю. Слонова. Слова В. Малкова «Детский сад». Музыка 

А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной, 

«Два кота». Польская народная песня. 

Игры, пляски, хороводы 

Изменять движения со сменой частей музыки. Выполнять 

движения эмоционально. Соблюдать простейшие правила игры. 

Выполнять солирующие роли. Придумывать простейшие 

элементы творческой пляски. Правильно выполнять движения, 

которые показал педагог. 

Репертуар: «Нам весело». Украинская народная мелодия, 

«Котик». Музыка И. Кишко. Слова Г. Бойко, «Заинька». Русская 

народная песня, «Огородная-хороводная». Музыка Б. 

Можжевелова. Слова А. Пассовой, «Ловишки». Музыка И. 

Гайдна, «Танец осенних листочков». Музыка А. Филиппенко. 

Слова А. Макшанцевой, «Пляска парами». Литовская народная 

мелодия, «Колпачок». Русская народная песня, «Хитрый кот». 

Русская народная прибаутка, «Ищи игрушку». Русская народная 

мелодия, «Дети и медведь». Музыка и слова В. Верховинца, 

«Вальс». Музыка Ф. Шуберта, «Полька». Музыка И. Штрауса, 

«Зайцы и лиса». Музыка Ю. Рожавской, «Танец клоунов». 

Музыка И. Штрауса, «Игра с погремушками». Музыка А. 

Жилина, «Покажи ладошки». Латвийская народная мелодия, 

«Игра с платочком». Русская народная мелодия, «Пляска с 

платочком». Хорватская народная мелодия, «Игра с ежиком». 

Музыка и слова М. Сидоровой, «Кто у нас хороший?». Русская 

народная песня, «Веселый танец». Литовская народная мелодия, 

«Жмурки». Музыка Ф. Флотова, «Летчики, на аэродром!». 

Музыка М. Раухвергера, «Вот так вот». Белорусская народная 

песня, «Белые гуси». Русская народная песня, «Веселая девочка 

Таня». Музыка А. Филиппенко, «Мы на луг ходили». Музыка А. 

Филиппенко «Как на нашем на лугу». Музыка Л. Бирнова. Слова 

А. Кузнецовой, «Кто у нас хороший?». Русская народная песня, 

«Веселая девочка Таня». Музыка А. Филиппенко. Слова Н. 

Кукловской, «Скачут по дорожке». Музыка А. Филиппенко. 

Слова Т. Волгиной. 

театрализованные игры 

Продолжать развивать и  поддерживать интерес детей 

к  театрализованной игре путем приобретения более сложных 

игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 
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персонажей). Проводить этюды для развития необходимых 

психических качеств (восприятия, воображения, внимания, 

мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, 

умения действовать в воображаемом плане) и ощущений 

(мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, 

зрительные образы. Учить детей разыгрывать несложные 

представления по  знакомым литературным произведениям; 

использовать для воплощения образа известные выразительные 

средства (интонацию, мимику, жест). Побуждать детей 

к проявлению инициативы и самостоятельности в  выборе роли, 

сюжета, средств перевоплощения; предоставлять воз- 

образовательная деятельность с деть ми 4–5 лет  можность для 

экспериментирования при создании одного и того же образа. 

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей 

в  театрализованной деятельности путем прослеживания 

количества и  характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, 

предоставляя место, игровые материалы и возможность 

объединения нескольких детей в длительной игре. Приучать 

использовать в театрализованных играх образные игрушки 

и  бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из  глины, 

пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, 

понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Приобщение к искусству 

Продолжать формировать интерес к  музыке, живописи, 

литературе, народному искусству, воспитывать бережное 

отношение к  произведениям искусства. Развивать эстетические 

чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формировать умение выделять их 

выразительные средства. Учить соотносить художественный 

образ и средства выразительности, характеризующие его 

в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формировать 

умение выделять, называть, группировать произведения 

по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр. Знакомить (без запоминания) с 

видами изобразительного искусства: графика, декоративно-

прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Продолжать знакомить с основными жанрами изобразительного 

искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формировать умение 

выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 
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театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. Познакомить с  произведениями 

живописи (И.Шишкин, И.Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. 

Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах 

художников. Расширять представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством 

художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, 

Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). Продолжать знакомить 

с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют 

различные по  назначению здания: жилые дома, магазины, 

театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства 

и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: 

форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). 

Подводить дошкольников к пониманию зависимости 

конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм 

и т.д. Развивать наблюдательность, учить внимательно 

рассматривать здания, замечать их характерные особенности, 

разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращать 

внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, 

рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. Познакомить 

с понятием «народное искусство». Расширять представления 

детей о народном искусстве, фольклоре, музыке 

и художественных промыслах. 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к  изобразительной 

деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы 

восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять 

знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту 

окружающего мира. Развивать способность наблюдать, 

всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, 

замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается 

утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется 

освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 

восприятия предметов и явлений развивать мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), 

установление сходства и  различия предметов и  их частей, 

выделение общего и  единичного, характерных признаков, 

обобщения. Развивать чувство формы, цвета, пропорций, учить 

передавать в  изображении основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов 

и их частей по величине, высоте, расположению относительно 

друг друга. Формировать умение организовывать свое рабочее 

место, готовить все необходимое для занятий; работать 

аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее 

место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать 
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работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому 

результату, замечать и выделять выразительные решения 

изображений. 

Рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать 

в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 

литературных произведений. Обращать внимание детей 

на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить 

передавать положение предметов в  пространстве на  листе 

бумаги, обращать внимание детей на  то, что предметы могут по-

разному располагаться на  плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день — наклоняться и т.д.). Учить передавать 

движения фигур. Способствовать овладению композиционными 

умениями: учить располагать предмет  на листе с учетом его 

пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его 

на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, 

не очень высокий, но длинный дом, располагать его 

по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования 

различными изобразительными материалами (цветные 

карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 

угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т.п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых 

линий, пачкающих рисунок. Учить рисовать акварелью 

в  соответствии с  ее спецификой (прозрачностью и  легкостью 

цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учить 

рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем 

ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 

пятнышки. Закреплять знания об  уже известных цветах, 

знакомить с  новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых 

цветов и  оттенков (при рисовании гуашью) и  высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При 

рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. Учить 

детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил 

Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал, воробей?» 

и др.). Развивать композиционные умения, учить располагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов 

в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди 

меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить 

располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали 

друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 
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загораживающие и т.п. 

Лепка. Продолжать знакомить детей с  особенностями лепки 

из  глины, пластилина и пластической массы. Развивать умение 

лепить с  натуры и  по  представлению знакомые предметы 

(овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду 

из  целого куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учить 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека и животных в движении, объединять 

небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 

коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два 

жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. 

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; 

пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 

на одежде людей и т.п. Продолжать формировать технические 

умения и  навыки работы с разнообразными материалами для 

лепки; побуждать использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и т.д.). Закреплять навыки 

аккуратной лепки. Закреплять умение тщательно мыть руки 

по окончании лепки. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения 

(разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать 

круги из квадратов, овалы из  прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в  другие: квадрат 

— в  два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, 

квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих 

фигур изображения разных предметов или декоративные 

композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали 

из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения 

— из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). 

С целью создания выразительного образа учить приему 

обрывания. Побуждать создавать предметные и  сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими 

изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение 

к материалам. 

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать 

с бумагой: сгибать лист вчетверо в  разных направлениях; 

работать по  готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек). Закреплять умение создавать из  бумаги объемные 

фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 

сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры 

из  природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 
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материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые 

коробки и др.), прочно соединяя части. Формировать умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и  др.); сувениры для 

родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий 

и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), 

ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение 

экономно и рационально расходовать материалы. Продолжать 

развивать умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто 

какую часть работы будет выполнять. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать 

знакомить с  народным декоративно-прикладным искусством 

(дымковской, филимоновской, городецкой, полхов-майданской, 

гжельской, каргопольской росписью), расширять представления 

о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; 

бирюльки). Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской 

и филимоновской игрушках и  их росписи; предлагать создавать 

изображения по  мотивам народной декоративной росписи, 

знакомить с  ее цветовым строем и  элементами композиции, 

добиваться большего разнообразия используемых элементов. 

Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как 

правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для 

украшения оживки. Познакомить с  росписью Полхов-Майдана. 

Включать городецкую и  полхов-майданскую роспись 

в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих 

видов росписи. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, 

полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить 

с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, 

усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах 

в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка 

и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности 

использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу 

в  форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер 

и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). Знакомить детей 

с  декоративно-прикладным искусством на  основе региональных 

особенностей (фарфоровые и  керамические изделия, скульптура 

малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том 

числе коллективное). Учить ритмично располагать узор. 

Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Продолжать знакомить детей с  особенностями декоративной 

лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение 

к предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Учить 

обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности 

вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи 
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образа. Формировать умение украшать узорами предметы 

декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, 

украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать 

стеку. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, 

спортивное и игровое оборудование и т.п.). Учить выделять 

основные части и характерные детали конструкций. Поощрять 

самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки 

и постройки; на основе анализа находить конструктивные 

решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме 

и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. 

Учить заменять одни детали другими. Формировать умение 

создавать различные по величине и конструкции постройки 

одного и того же объекта. Учить строить по  рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный 

материал. Учить детей коллективно возводить постройки, 

необходимые для игры, планировать предстоящую работу, 

сообща выполнять задуманное. Учить применять 

конструктивные умения, полученные на занятиях. 

Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. образовательная деятельность с деть ми 5–6 

лет  Формировать музыкальную культуру на основе знакомства 

с классической, народной и современной музыкой. Продолжать 

развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать 

дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений 

(марш, танец, песня). Совершенствовать музыкальную память 

через узнавание мелодий по  отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по  высоте 

в  пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от  «ре» первой октавы до  «до» второй 

октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, 

с  музыкальным сопровождением и без него. Содействовать 
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проявлению самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию 

на  заданный текст. Учить детей сочинять мелодии различного 

характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство 

ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоциональнообразное содержание. Учить свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно переходить от  умеренного 

к  быстрому или медленному темпу, менять движения 

в соответствии с музыкальными фразами. Способствовать 

формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в  прыжке приставной 

шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить 

с русским хороводом, пляской, а также с танцами других 

народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; 

учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, 

лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных игровых 

ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать 

танцевальное творчество; учить придумывать движения 

к  пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно 

придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей 

исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество детей, побуждать их к активным 

самостоятельным действиям. 

Репертуар: «Марш». Музыка Ф. Надененко, упражнение для 

рук. Польская народная мелодия, «Великаны и гномы». Д.

 Львова-Компанейца, упражнение «Попры 

 Музыка гунчики».  Музыка  Ф.  Шуберта,  хороводный  

шаг.  Русская  народная мелодия, «Марш». Музыка В. 

Золотарева, «Прыжки». Английская народная мелодия, 

упражнение «Поскоки».  Музыка  Т.  Ломовой,  упражнение  

«Буратино  и  Мальвина»,  упражнение 

«Гусеница». Музыка В. Агафонникова, упражнение 

«Ковырялочка». Русская народная мелодия,  «Марш». Музыка  

М. Роббера, «Всадники». Музыка  В. Витлина,  упражнение 

«Топотушки». Русская народная мелодия, 

упражнение «Аист», упражнение «Кружение», 

упражнение «Приставной шаг». Немецкая народная мелодия, 

«Попрыгаем и побегаем». Музыка С. Соснина, «Ветер и 

ветерок». Музыка Л. Бетховена, упражнение 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 102 

 

«Притопы».  Финская  народная  мелодия,  «Марш».  Музыка   И.   

Кишко,   упражнение «Мячики». Музыка П. Чайковского,  «Шаг 

и  поскок».  Музыка Т. Ломовой, упражнение «Веселые ножки». 

Латвийская народная мелодия, «Марш». Музыка Н. 

Богословского, «Кто лучше скачет?». Музыка Т. Ломовой, 

«Побегаем». Музыка К. Вебера, «Спокойный шаг». Музыка Т. 

Ломовой, упражнение «Полуприседание с выставлением ноги». 

Русская народная мелодия, «Пружинящий шаг и бег». Музыка 

Е.Тиличеевой, упражнение для рук. Шведская народная мелодия, 

«Разрешите пригласить». Русская народная мелодия, «После 

дождя». Венгерская народная мелодия, «Зеркало». Русская 

народная мелодия, «Три притопа». Музыка Ан. Александрова, 

«Смелый наездник». Музыка   Р.  Шумана,   «Спортивный   

марш».  Музыка   В.   Золотарева,   упражнение  с обручем. 

Латышская народная мелодия, упражнение «Ходьба и поскоки». 

Английская народная мелодия, упражнение «Петушок». 

Латышская народная мелодия. 

Развитие чувства ритма. Музицирование 

Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие звуки), 

выложенные на фланелеграфе. Прохлопывать ритмические 

песенки. Понимать и ощущать четырехдольный размер 

(«Музыкальный квадрат»). Различать длительности в 

ритмических карточках. Играть на музыкальных инструментах 

выложенные ритмические формулы. Осмыслить понятие 

«пауза». Сочинять простые песенки. Выслушивать 

предложенный ритм до конца и повторять его. 

Репертуар: Дидактическая картинка «Белочка», «Тук-тук, 

молотком», «Кружочки», дидактические   таблицы,   

ритмические   карточки,      Карточки   и   жучки,  «Кап-кап», 

«Гусеница», Картинки, «Тик-тик-так», «Рыбки», «Солнышки и 

ритмические карточки, «Колокольчик», «Живые картинки», 

ритмические карточки и снежинки, «Сел комарик под кусточек», 

«По деревьям скок-скок!», «Ритмический паровоз», «Жучок», 

ритмические формулы из жучков, «Лиса» «Маленькая Юлька», 

«Федосья». 

Пальчиковая гимнастика 

Развитие речи, артикуляционного аппарата. Развитие внимания, 

памяти, интонационной выразительности. Развитие чувства 

ритма. Формирование понятие звуковысотности. 

Репертуар: «Поросята», «Дружат в нашей группе», «Зайка», «Мы 

делили апельсин», «Коза  и  козленок»,  «Кулачки»,  «Птички  

прилетели»,  «Вышла  кошечка»,  «Цветок», «Крючочки». 

Слушание музыки 

Знакомить с творчеством П. И. Чайковского. Произведения из 

«Детского альбома». Различать трехчастную форму. Продолжать 

знакомить с танцевальными жанрами. Учить выражать характер 

произведения в движении. Определять жанр и характер 

музыкального произведения. Запоминать и выразительно читать 

стихи. Выражать свое отношение к музыкальным произведениям 

в рисунке. 
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Репертуар: «Марш деревянных солдатиков». Музыка П. 

Чайковского, «Голодная кошка и сытый кот». Музыка В. 

Салманова, «Полька». Музыка П. Чайковского, «На слонах в 

Индии». Музыка А. Гедике, «Сладкая греза». Музыка П. 

Чайковского, «Мышка». Музыка А. Жилинского, «Болезнь 

куклы». Музыка П. Чайковского, «Клоуны». Музыка Д. 

Кабалевского, «Новая кукла». Музыка П. Чайковского, 

«Страшилище». Музыка В. Витлина, «Утренняя молитва». 

Музыка П. Чайковского, «Детская полька». Музыка А. 

Жилинского, «Баба Яга». Музыка П. Чайковского, «Вальс». 

Музыка С. Майкапара, «Игра в лошадки». Музыка П. 

Чайковского, «Две гусеницы разговаривают». Музыка Д. 

Жученко, «Вальс». Музыка П. Чайковского, «Утки идут на 

речку». Музыка Д. Львова- Компанейца, «Неаполитанская 

песенка». Музыка П. Чайковского, «Лисичка поранила лапу». 

Музыка В. Гаврилина. 

Распевание, пение 

Петь выразительно, протягивая гласные звуки. Петь, 

сопровождая пение имитационными движениями. 

Самостоятельно придумывать продолжение (или короткие 

истории) к песням. Аккомпанировать на музыкальных 

инструментах. Петь соло, подгруппами, цепочкой, «закрытым 

звуком». Расширять певческий диапазон. 

Репертуар: «Жил-был у бабушки серенький козлик». Русская 

народная песня, «Урожай собирай». Музыка А. Филиппенко. 

Слова Т. Волгиной, «Бай-качи, качи». Русская народная 

прибаутка, «Падают листья». Музыка М. Красева. Слова М. 

Ивенсен, «К нам гости пришли». Музыка Ан. Александрова. 

Слова М. Ивенсен, «От носика до хвостика». 

Музыка М. Парцхаладзе. Слова П. Синявского, «Снежная 

песенка». Музыка Д. Львова - Компанейца. Слова С. Богомазова, 

«Наша елка». Музыка А. Островского. Слова 3. Петровой, «Дед 

Мороз». Музыка В. Витлина. Слова С. Погореловского, «Зимняя 

песенка». Музыка В. Витлина. Слова П. Кагановой, «Песенка 

друзей». Музыка В. Герчик. Слова Я. Акима, «Про козлика». 

Музыка Г. Струве. Слова В. Семернина, 

«Кончается зима». Музыка Т. Попатенко. Слова Н. Найденовой, 

«Мамин праздник». Музыка Ю. Гурьева. Слова С. Виноградова, 

«Динь-динь». Немецкая народная песня, «У матушки было 

четверо детей». Немецкая народная песня, «Скворушка». Музыка 

Ю. Слонова. Слова Л. Некрасовой, «Вовин барабан». Музыка В. 

Герчик. Слова А. Пришельца, «Я умею рисовать». Музыка и 

слова Л. Абелян, «Вышли дети в сад зеленый». Польская 

народная песня, «Веселые путешественники». Музыка М. 

Старокадомского. Слова С. Михалкова, «Кукушка». Музыка Т. 

Попатенко. Слова И. Черницкой, «Елочка». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова М. Ивенсен, «Сею-вею снежок». Русская 

народная песня, «Голубые санки». Музыка М. Иорданского. 

Слова М. Клоковой, «Песенка-чудесенка». Музыка А. Берлина. 

Слова Е. Каргановой, «Веселая дудочка». Музыка М. Красева. 
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Слова Н. Френкель. 

Игры, пляски, хороводы 

Ходить простым русским хороводным шагом. Выполнять 

определенные танцевальные движения: поскоки, притопы, 

«ковырялочку», «пружинку» с поворотом корпуса и др. 

Выполнять движения эмоционально, изменяя его характер и 

динамику с изменением силы звучания музыки. Ощущать 

музыкальные фразы. Чередовать хороводные шаги с притопами, 

кружением. Выполнять простейшие перестроения. 

Согласовывать плясовые движения с текстом песен и хороводов. 

Самостоятельно начинать и заканчивать движения. Развивать 

танцевальное творчество. 

Репертуар: «Воротики». Русская народная мелодия, 

«Приглашение». Украинская народная мелодия, «Шел козел по 

лесу». Русская народная песня, «Плетень». Музыка В. 

Калиникова. Слова народные, «Чей кружок скорее соберется?». 

Русская народная мелодия, «Пляска с притопами». Украинская 

народная мелодия, «Ловишки». Музыка И. Гайдна, «Веселый 

танец». Еврейская народная мелодия, «Ворон». Русская народная 

песня, «Займи место». Русская народная мелодия, «Кошачий 

танец». Рок-н-ролл, «Кот и мыши».  Музыка Т. Ломовой,  

«Отвернись  - повернись». Карельская народная мелодия, «Танец 

в кругу». Финская народная мелодия, «Потанцуй со мной, 

дружок!». Английская народная мелодия, «Вот попался к нам в 

кружок». Игра «Не выпустим». Музыка и слова народные, 

«Парная пляска». Чешская народная мелодия, «Что нам нравится 

зимой?». Музыка Е. Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой, «Догони 

меня!», «Будь внимательным». Датская народная мелодия, 

«Озорная полька». Музыка Н. Вересокиной, «Найди себе пару».   

Латвийская   народная   мелодия,   «Дружные   тройки».   Музыка   

И.  Штрауса, 

«Сапожник». Польская народная песня, «Светит месяц». Русская 

народная мелодия, «Ну и до свидания». Музыка И. Штрауса, 

«Горошина». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель, «Игра с 

бубнами». Музыка М. Красева, «Веселые дети». Литовская 

народная мелодия, «Земелюшка-чернозем». Русская народная 

песня, «Перепелка». Чешская народная песня, «Вышли дети в сад 

зеленый». Польская народная песня. 

театрализованные игры 

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем 

активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать 

желание попробовать себя в разных ролях. Усложнять игровой 

материал за счет постановки перед детьми все более 

перспективных (с точки зрения драматургии) художественных 

задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-

принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики 

работы над игрой, спектаклем. Создавать атмосферу творчества 

и  доверия, предоставляя каждому ребенку возможность 

высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса 
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игры. Учить детей создавать творческие группы для подготовки 

и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся 

возможности. Учить выстраивать линию поведения в роли, 

используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими 

руками. Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать 

себя в роли. Воспитывать артистические качества, раскрывать 

творческий потенциал детей, вовлекая их в различные 

театрализованные представления:  игры в концерт, цирк, показ 

сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность 

выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Приобщение к искусству 

Развивать эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к  окружающему, к  искусству 

и  художественной деятельности; умение самостоятельно 

создавать художественные образы в  разных видах деятельности. 

Поощрять активное участие детей в  художественной 

деятельности по  собственному желанию и  под руководством 

взрослого. Знакомить с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать умение различать народное и  профессиональное 

искусство. Воспитывать любовь и бережное отношение 

к произведениям искусства. Формировать основы 

художественной культуры, закреплять знания об искусстве как 

виде творческой деятельности людей, организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

Расширять представления детей о творческих профессиях 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, 

режиссер, директор театра, архитектор и т.п.). Формировать 

представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формировать умение соотносить 

органы чувств с  видами искусства (музыку слушают, картины 

рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). Расширять 

знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивать художественное 

восприятие, расширять первичные представления об основных 

живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжать знакомить детей 

с  произведениями живописи: И.  Шишкин («Рожь», «Утро 

в  сосновом лесу»), И.  Левитан («Золотая осень», «Март», 

«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. 

Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов 

(«Аленушка», «Богатыри», «Иванцаревич на Сером волке») и др. 

Расширять представления о  художниках — иллюстраторах 
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детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. 

Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.). Обогащать 

представления о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные 

детали, позы, движения и др.). Продолжать знакомить 

с народным декоративно-прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), 

с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширять 

представления о  разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, 

разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес 

к искусству родного края. Продолжать знакомить 

с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что 

существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). Развивать 

умение выделять сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения. Формировать умение 

выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. 

Познакомить со  спецификой храмовой архитектуры: купол, 

арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая 

часть под куполом) и т.д. Знакомить с  архитектурой с  опорой 

на  региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказать детям о том, что, образовательная деятельность с деть 

ми 6–7 лет 283 как и  в  каждом виде искусства, в  архитектуре 

есть памятники, которые известны во  всем мире: в  России это 

Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца 

и другие — в каждом городе свои. Развивать умения передавать 

в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор 

по контуру крыши) 

Изобразительная деятельность 

Поддерживать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-

творческой деятельности. Воспитывать самостоятельность; учить 

активно и творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. Продолжать развивать коллективное 

творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, 

договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, 

как отдельные изображения будут объединяться в общую 
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картину. Формировать эстетические суждения; учить 

аргументированно и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного 

и уважительного отношения к работам товарищей; развивать 

умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности 

создаваемого образа. 

Рисование. Совершенствовать умение изображать предметы 

по памяти и  с  натуры; развивать наблюдательность, 

аналитические способности, умение сравнивать предметы между 

собой, способность замечать характерные особенности 

предметов и изображать их, передавая форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию. Совершенствовать 

технику изображения. Продолжать развивать свободу 

и одновременно точность движений руки под контролем зрения, 

их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, 

которые дети могут использовать при рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, 

гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке 

разные материалы для создания выразительного образа. Учить 

новым способам работы с уже знакомыми материалами 

(например, рисовать акварелью по сырому слою); разным 

способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью — до создания основного 

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами 

фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. Развивать представление 

о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на  реальную 

окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; 

учить создавать цвета и оттенки. Постепенно подводить детей 

к обозначению цветов, например, включающих два оттенка 

(желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и  т.п.). Обращать их внимание 

на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо 

голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической 

гаммы рисунка. Учить детей различать оттенки цветов 

и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность 

наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 

(нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и  их темно-зеленые листья и т.п.). 
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В сюжетном рисовании продолжать учить детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным 

расположением (ближе или дальше от  рисующего; ближе 

к  нижнему краю листа — передний план или дальше от него — 

задний план); передавать различия в величине изображаемых 

предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и т.п.). Формировать умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и  животных, 

растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать 

умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так 

и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 

проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного 

и цветового решения. 

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно 

использовать для создания образов предметов, объектов 

природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной 

части и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность 

формы движениями пальцев и стекой. Продолжать формировать 

умение передавать характерные движения человека и животных, 

создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет; девочка танцует; дети 

делают гимнастику — коллективная композиция). Учить детей 

создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 

чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, 

их соотношение по  величине, выразительность поз, движений, 

деталей. 

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные 

и сюжетные изображения с натуры и по представлению: 

развивать чувство композиции (учить красиво располагать 

фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). Развивать умение 

составлять узоры и  декоративные композиции 

из геометрических и растительных элементов на листах бумаги 

разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей 

и по мотивам народного искусства. Закреплять приемы 

вырезания симметричных предметов из  бумаги, сложенной 

вдвое; нескольких предметов или их частей из бумаги, 

сложенной гармошкой. При создании образов поощрять 

применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, 

наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема); учить 

мозаичному способу изображения с предварительным легким 
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обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. 

Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном 

закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку 

с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-

физкультурник, клюющий петушок и др.). Формировать умение 

создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при 

изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов 

и украшений к праздникам. Формировать умение использовать 

образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные 

игрушки в технике оригами. При работе с  тканью формировать 

умение вдевать нитку в  иголку, завязывать узелок; пришивать 

пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 

семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика 

и т.д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать 

в соответствии с задуманным сюжетом. При работе 

с природным материалом закреплять умение создавать фигуры 

людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, 

веток, корней и других материалов, передавать выразительность 

образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать 

развивать декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям 

и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 

мезенская роспись и др.). Продолжать формировать умение 

свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в  разном направлении 

(от  веточки и  от  конца завитка к  веточке, вертикально 

и  горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — 

при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учить 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 
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цвета. Учить детей выделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства определенного вида. 

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закреплять умение при 

составлении декоративной композиции на  основе того или иного 

вида народного искусства использовать xapaктерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Продолжать развивать 

навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы 

лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

 

Конструктивно-модельная деятельность 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их 

особенности в конструктивной деятельности. Учить видеть 

конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение. Предлагать детям самостоятельно 

находить отдельные конструктивные решения на основе анализа 

существующих сооружений. Закреплять навыки коллективной 

работы: умение распределять обязанности, работать 

в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Конструирование из  строительного материала. Учить детей 

сооружать различные конструкции одного и  того же объекта 

в  соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для 

постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать 

развивать умение планировать процесс возведения постройки. 

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей 

темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из  деталей конструкторов. Познакомить 

с  разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить 

создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) 

по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, 

по собственному замыслу. Познакомить детей с  деревянным 

конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить 

создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку 

и по словесной инструкции воспитателя. Учить создавать 

конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 

стоянка машин и др.). Учить разбирать конструкции при помощи 

скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, 

воспитывать художественный вкус, обогащать музыкальные 

впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 
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восприятии музыки разного характера. Совершенствовать 

звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, 

развитию навыков движения под музыку. Обучать игре 

на детских музыкальных инструментах. Знакомить 

с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков 

по высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления 

детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную 

память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, 

слуха. Знакомить с  элементарными музыкальными понятиями 

(темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей 

с  мелодией Государственного гимна Российской Федерации 

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй 

октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

обращать внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять 

умение петь самостоятельно, индивидуально и  коллективно, 

с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему 

по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 

музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать 

дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, 

умения выразительно и  ритмично двигаться в  соответствии 

с  разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. Знакомить 

с национальными плясками (русские, белорусские, украинские 

и т.д.). Развивать танцевально-игровое творчество; формировать 

навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 
Способствовать развитию творческой активности детей 

в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности 

(игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Учить 

импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик 

и сердитый козлик и т. п.). Учить придумывать движения, 

отражающие содержание песни; выразительно действовать 

с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать 

способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать 

проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на  детских музыкальных инструментах. Знакомить 

с  музыкальными произведениями в  исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке. Учить играть 
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на  металлофоне, свирели, ударных и  электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Репертуар: «Марш». Музыка Ю. Чичкова, «Прыжки». Музыка 

JI. Шитте, Хороводный  и топающий шаг. Русская народная 

мелодия, «Марш». Музыка Н. Леви, упражнение для рук 

«Большие крылья». Армянская народная мелодия, упражнение 

«Приставной шаг». Музыка А. Жилинского, упражнение 

«Высокий и тихий шаг». «Марш». Музыка Ж. Люли, «Боковой 

галоп». Музыка Ф. Шуберта, упражнение «Приставной шаг». 

Музыка Е. Макарова, Бег с лентами. Музыка А. Жилина, 

«Поскоки и сильный шаг». Музыка М. Глинки, «Упражнение для 

рук». Музыка Т. Вилькорейской, «Прыжки через воображаемые 

препятствия». Венгерская народная мелодия, «Спокойная ходьба 

с изменением направления». Английская народная мелодия, 

«Шаг с акцентом и легкий бег». Венгерская народная мелодия, 

упражнение для рук «Мельница». Музыка Т. Ломовом,       

«Марш».   Музыка   Ц.   Пуни,   «Боковой   галоп».   Музыка   А.   

Жилина, «Упражнение с лентой на палочке». Музыка И. Кишко, 

«Поскоки и энергичная ходьба». Музыка Шуберта. «Парный 

танец». Латвийская народная мелодия, Ходьба змейкой. Музыка 

В. Щербачева, «Поскоки с остановкой». Музыка А. Дворжака, 

«Прыжки и ходьба». Музыка Е. Тиличеевой, «Нежные руки». 

Музыка Д. Штейбельта, «Марш- парад». Музыка К. Сорокина, 

«Бег и подпрыгивание». Музыка И. Гуммеля, «Шаг с притопом, 

бег, осторожная ходьба». Музыка М. Чулаки, упражнение 

«Бабочки». Музыка П. Чайковского, «Ходьба с остановкой на 

шаге». Венгерская народная мелодия, «Бег и прыжки». Музыка 

Л. Делиба, «Осторожный шаг и прыжки». Музыка Е. 

Тиличеевой, упражнение для рук «Дождик». Музыка Н. 

Любарского, «Тройной шаг». Латвийская народная мелодия, 

«Поскоки и прыжки». Музыка И. Саца, «Цирковые лошадки». 

Музыка М. Красева, «Спокойная ходьба и прыжки». Музыка В. 

Моцарта, «Шаг с поскоком и бег». Музыка С. Шнайдер, 

«Шагают аисты». Музыка Т. Шутенко, «Осторожный шаг и 

прыжки». Музыка Ф. Бургмюллера, «Волшебные руки». Музыка 

К. Дебюсси, «Передача мяча». Музыка С. Соснина, «Энергичные 

поскоки и пружинящий шаг». Музыка С. Затеплинского. 

Развитие чувства ритма. Музицирование 

Ритмично играть на разных инструментах по подгруппам, 

цепочкой. Выкладывать на фланелеграфе различные 

ритмические формулы, проговаривать, прохлопывать, играть на 

музыкальных инструментах. Самостоятельно выкладывать 

ритмические формулы с паузами. Самостоятельно играть 

ритмические формулы на музыкальных инструментах. Уметь 

играть двухголосье. Ритмично проговаривать стихотворные 

тексты, придумывать на них ритмические формулы. Ритмично 

играть на палочках. Репертуар: Ритмические цепочки из мячиков, 

«Комната наша», Ритмические цепочки из гусени, «Горн», игры с 
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картинками, «Хвостатый-хитроватый» Веселые палочки, пауза, 

ритмические цепочки из жучков и пауз, «Аты-баты», «Ручеек», 

«С барабаном ходит ежик», «Загадка», игра «Эхо», Двухголосие, 

знакомимся с длительностями и штилями, ритмические 

картинки, «Комар» ритмическая игра «Сделай так», «Ворота», 

«Дирижер», «Что у кого внутри?» «Семейка огурцов». 

Пальчиковая гимнастика 

Развитие и укрепление мелкой моторики. Развитие памяти, 

интонационной выразительности, творческого воображения. 

Развитие звуковысотного слуха и голоса. Развитие чувства 

ритма. Формирование умения узнавать знакомые стихи и 

потешки по показу без сопровождения текста; без показа на 

произношение текста только гласными звуками, слогами в 

разном сочетании. 

Репертуар: «Мама», «Замок-чудак», «В гости», «Гномы», 

«Мостик», «Утро настало», «Паук», «Сороконожка», «Пять 

поросят», «Паучок». 

Слушание музыки 

Знакомить с творчеством русских композиторов П. Чайковского, 

М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского. Знакомить 

с творчеством зарубежных композиторов. Учить определять 

форму и характер музыкального произведения. Учить слышать в 

произведении динамику, темп, музыкальные нюансы, 

высказывать свои впечатления. Развивать кругозор, внимание, 

память, речь, расширять словарный запас, обогащать 

музыкальными впечатлениями. Учить выражать в 

самостоятельном движении характер произведения. 

Репертуар: «Танец дикарей». Музыка Ёсинао Нако, «Вальс 

игрушек». Музыка Ю. Ефимова, «Марш гусей». Музыка Бин 

Канэда, «Осенняя песнь». Музыка П. Чайковского, «Две 

плаксы». Музыка Е. Гнесиной Русские наигрыши, «В пещере  

горного короля». Музыка Э. Грига, «Снежинки». Музыка А. 

Стоянова, «У камелька». Музыка П. Чайковского, «Пудель и 

птичка». Музыка Лемарка, «Флейта и контрабас». Музыка Г. 

Фрида, «Песнь жаворонка». Музыка П. Чайковского, «Марш 

Черномора». Музыка  М.  Глинки,  «Жаворонок».  Музыка  М.  

Глинки,  «Три  подружки»  («Плакса», «Злюка», «Резвушка»). 

Музыка Д. Кабалевского, «Гром и дождь». Музыка Т. Чудовой, 

«Королевский марш львов». Музыка К. Сен-Санса, «Лягушки». 

Музыка Ю. Слонова, 

«Полет шмеля». Музыка Н. Римского-Корсакова, «Сонный 

котенок». Музыка Б. Берлина. 

Распевание, пение 

Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой. Передавать 

в пении характер песни (спокойный, напевный, ласковый, 

веселый, энергичный, озорной, легкий и т. д.). Придумывать 

движения по тексту песен (инсценирование песен). Петь 

согласованно и выразительно. Выслушивать партию солиста, 

вовремя вступать в  хоре.  Знакомить детей с музыкальными 

терминами и определениями (куплет, припев, соло, дуэт, трио, 
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квартет, ансамбль, форте, пиано и др.). 

Репертуар: «Динь-динь-динь - письмо тебе». Немецкая народная 

песня, «Осень». Музыка А. Арутюнова. Слова В. Семернина, 

«Лиса по лесу ходила». Русская народная песня, «Скворушка 

прощается». Музыка Т. Попатенко. Слова М. Ивенсен, «Ехали 

медведи». Музыка М. Андреева. Слова К. Чуковского, «Хорошо 

у нас в саду». Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца, «Как 

пошли наши подружки». Русская народная песня, «Ручеек». 

Распевка, «Моя Россия». Музыка Г. Струве. Слова Н. 

Соловьевой, «Дождик обиделся». Музыка Д. Львова-

Компанейца. Слова М. Пляцковского, «Горошина». Музыка В. 

Карасевой. Слова Н. Френкель, «Пестрый колпачок». Музыка Г. 

Струве. Слова  Н.  Соловьевой,  «В  просторном  светлом  зале».  

Музыка  и  слова  А.  Штерна «Новогодняя». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной, «Горячая пора». Музыка А. 

Журбина. Слова П. Синявского, «Зимняя песенка». Музыка М. 

Красева. Слова С. Вышеславцевой, «Два кота». Польская 

народная песня, «Сапожник». Французская народная песня, 

«Маленькая Юлька». Распевка, «Будем моряками». Музыка Ю. 

Слонова. Слова В. Малкова, «Мамина песенка». Музыка М. 

Парцхаладзе. Слова М. Пляцконского, «Хорошо рядом с мамой». 

Музыка А. Филиппенко. Слова В.Волгиной, «Идет весна». 

Музыка В. Герчик. Слова А. Пришельца, «Солнечная капель». 

Музыка С. Соснина.  Слова   И.   Вахрушевой,   «Долговязый  

журавель».  Русская  народная песня, «Песенка   о   светофоре».   

Музыка   Н.   Петровой.   Слова   Н.Шифриной, «Солнечный 

зайчик». Музыка В. Голикова. Слова Г.Лагздынь, «Зеленые 

ботинки». Музыка С. Гаврилова. Слова Р. Алдониной, «До 

свиданья, детский сад». Музыка Г. Левкодимова. Слова В. 

Малкова, «Как мне маме объяснить?». Немецкая народная песня 

«О ленивом червячке». Музыка В. Ефимова. Слова В. Новикова, 

«В лесу». Распевка. 

Дополнительный песенный материал: «Дождик». Музыка М. 

Парцхаладзе. Слова Н. Соловьевой «Листики». Музыка Л. 

Беленко. Слова А. Шибицкой «Осенний лес». Музыка В. 

Иванникова. Слова Т. Башмаковой «В лесу родилась елочка». 

Музыка Л.  Бекман.  Слова  Р.  Кудашевой  «Веселое  

Рождество».  Английская  народная  песня 

«Почему медведь зимой спит». Музыка Л. Книппера. Слова А. 

Коваленкова «Морской капитан». Музыка М. Протасова. Слова 

О. Саар «Все мы моряки». Музыка Л. Лядовой. Слова М. 

Садовского «Моряки». Музыка и слова Н. Шахина «Ты не бойся, 

мама». Музыка М. Протасова. Слова Е. Шкловского 

«Буденновец». Музыка Я. Дубравина. Слова М. Наринского 

«Бравые солдаты». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Наша Родина сильна». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. 

Волгиной «Песенка про папу». Музыка В. Шаинского. Слова М. 

Танича «Солдатик». Музыка Г. Курина. Слова М. Карема «Наша 

мама». Музыка Ю. Слонова. Слова О. Высотской «Сегодня 

мамин праздник». Музыка М. Парцхаладзе. Слова В. Татаринова 
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«Песенка о маме». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

«Моя мама». Кубинская народная песня «Я точно- точно знаю». 

Немецкая народная песня «Лучше друга не найти». Музыка и 

слова Е. Асеевой «Песенка-чудесенка». Музыка М. Протасова. 

Слова Н. Соловьевой «До свиданья, детский сад». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Т. Волгиной «Мы теперь ученики». Музыка 

Г. Струве. Слова К. Ибряева «Идем в школу». Музыка Ю. 

Слонова. Слова Н. Найденовой «Урок». Музыка Т. Попатенко. 

Слова М. Ивенсен «До свиданья, детский сад». Музыка А. 

Орлова. Слова В. Орлова «Песенка о буквах». Музыка Г. Фрида. 

Слова А. Бродского «Солнечный зайчик». Музыка В. Мурадели. 

Слова М. Садовского   «Топ   и   Хлоп».   Музыка   Т.   

Назаровой-Метнер.   Слова   Е. Каргановой 

«Новичок». Музыка Г. Фрида. Слова А. Бродского «Полечка про 

Олечку». Музыка Д. Кабалевского. Слова 3. Александровой, 

«Песенка о дружбе». Музыка М. Парцхаладзе. Слова М. 

Лаписовой «Мы - дружные ребята». Музыка А. Разоренова. 

Слова Н. Найденовой «Простая песенка». Музыка В. Дементьева. 

Слова В. Семернина «На мосточке». Музыка А. Филиппенко. 

Слова Г. Бойко «На даче». Музыка В. Витлина. Слова А. 

Пассовой «Частушки-топотушки». Музыка К. Маковской. Слова 

И. Черницкой «Не умеем мы скучать». Музыка Д. Львова-

Компанейца. Слова 3. Петровой «Вот была бы благодать!». 

Музыка Б. Савельева. Слова Б. Савельева «Танцуйте сидя». 

Музыка Б. Савельева. Слова М. Пляцковского «Раз, два, три - 

танцуем мы вот так!». Музыка и слова Л. Шуффенхауэр 

«Каравай». Русская народная песня «Дружба». Американская 

народная  песня  «Птичница-отличница».  Музыка  Ю.  Чичкова.  

Слова  П.   Синявского «Щенок». Музыка В. Герчик. Слова А. 

Седугина «По малину в сад пойдем». Музыка А. Филиппенко. 

Слова Т. Волгиной «Всем нужны друзья». Музыка 3. 

Компанейца. Слова П. Синявского «Паучок». Музыка В. 

Вольфензона. Слова М. Райкина «Неваляшки». Музыка  3.  

Левиной.  Слова  3.  Петровой  «Иди,  проходи».  Эстонская  

народная песня «Песенка о гамме». Музыка Г. Струве. Слова Н. 

Соловьевой «Что хочется лошадке?». Музыка Г. Пятигорского. 

Слова В. Лунина «Посадили мы березку». Музыка В. Витлина. 

Слова  С.  Скаченкова  «День  рождения».  Музыка  В.  Герчик.  

Слова  Н.  Френкель «Машины». Музыка Ю. Чичкова. Слова Л. 

Мироновой «Про кота». Музыка В. Веврика. Слова А. Чуркина 

«Котенок и щенок». Музыка Т. Попатенко. Слова В. Викторова 

«Так танцуем мы всегда». Немецкая народная песня «Наша 

воспитательница». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. Волгиной 

из цикла «Песни народов мира». Музыка Р. Бойко. 

Слова В. Викторова «Дело было в Каролине». В американском 

стиле «Сапожки». В польском стиле «В старенькой избушке». В 

венгерском стиле «Маленький романс о золотой рыбке». В 

аргентинском стиле 

«Кузнец и королева». 

Пляски, игры, хороводы 
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Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и 

изменения характера музыки в пределах одной части 

музыкального произведения. Танцевать легко, задорно, менять 

движения со сменой музыкальных фраз. Начинать и заканчивать 

движение с началом и окончанием музыкальных фраз. Сочетать 

пение с движением, передавать в движении характер песни. 

Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке. 

Воспринимать и передавать в движении строение музыкального 

произведения (части, фразы различной протяженности звучания). 

Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии. 

Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и 

различные перестроения. 

Репертуар: «Мяч». Музыка Ю. Чичкова. Слова 3. Петровой, 

«Передай мяч». Моравская народная мелодия, «Почтальон». 

Немецкая народная песня, «Веселые скачки». Музыка Б. 

Можжевелова, «Алый платочек». Чешская народная песня, 

«Отвернись - повернись». Карельская народная мелодия, 

Хоровод «Светит месяц». Русская народная мелодия, Хоровод 

«На горе-то калина». Русская народная мелодия, «Зеркало». 

Музыка Б. Бартока, «Полька». Музыка Ю. Чичкова, «Кто 

скорее?». Музыка Л. Шварца, «Парный танец». Хорватская 

народная мелодия, «Ищи». Музыка Т. Ломовой, «Танец 

маленьких утят». Французская народная мелодия, «Роботы и 

звездочки». «Контрасты», «Я на горку шла».  Русская  народная  

мелодия,  «Танец  вокруг  елки».  Чешская  народная мелодия, 

«Жмурка». Русская народная мелодия, «Веселый танец». 

Еврейская народная мелодия, «Дед Мороз и дети». Музыка И. 

Кишко. Слова М. Ивенсен, «Парный танец». Латвийская 

народная мелодия, «Что нам нравится зимой?». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой, «Сапожники и клиенты». 

Польская мелодия, «Скрипучая дверь». Музыка Ф. Черчилля, 

«Как на тоненький ледок». Русская народная песня, «Полька с 

поворотами». Музыка Ю. Чичкова, «Детская полька». Музыка А. 

Жилинского, «В Авиньоне на мосту». Французская народная 

песня «Танец». Музыка Ю. Чичкова, «Будь ловким!». Музыка Н.  

Ладухина, Хоровод «Вологодские  кружева». Музыка В.  

Лаптева, «Заря-заряница». Русская народная игра, «Полька с 

хлопками». Музыка И. Дунаевского, «Звери  и  звероловы».  

Музыка  Е.  Тиличеевой,  «Замри».  Английская  народная песня, 

«Чебурашка». Музыка В. Шаинского, «Зоркие глаза». Музыка М. 

Глинки, «Лягушки и аисты».  Музыка  В.  Витлина,  «Весело  

танцуем  вместе».  Немецкая  народная  песня, «Танцуй, как я!», 

«Если б я был...». Финская народная песня. 

 

театрализованные игры 
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 Развивать самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр: умение самостоятельно выбирать сказку, 

стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые 

атрибуты и декорации к будущему спектаклю; распределять 

между собой обязанности и  роли, развивать творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения; учить использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в 

театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, 

кукольный и др.). Воспитывать навыки театральной культуры, 

приобщать к театральному искусству через просмотр 

театральных постановок, видеоматериалов; рассказывать о 

театре, театральных профессиях. Учить постигать 

художественные образы, созданные средствами театральной 

выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, 

декорации и др.) и распознавать их особенности. Использовать 

разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Способствовать формированию 

оценочных суждений в процессе анализа сыгранных ролей, 

просмотренных спектаклей. Развивать воображение и фантазию 

детей в создании и исполнении роле 

 

2.1.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 

и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.) 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: «Физкультура» 

Возрастная группа Содержание психолого-педагогической работы 

 

Младшая группа 

(3- 4 года) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

Становление ценностей здорового образа жизни. Учить 
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различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать 

представление об их роли в организме и о том, как их беречь 

и ухаживать за ними. Развивать представление о ценности 

здоровья; формировать желание не болеть, быть здоровым, дать 

первичные представления о том, что такое «здоровый образ 

жизни» и зачем к нему надо стремиться. Формировать 

первоначальные представления о  полезной (овощи, фрукты, 

молочные продукты и пр.) и вредной для здоровья человека 

пище (сладости, пирожные, сладкие газированные напитки и 

пр.). Формировать представление о пользе закаливания, утренней 

зарядки, спортивных и подвижных игр, физических упражнений 

(не будешь болеть, будешь сильным и ловким и пр.); 

полноценного сна (во сне человек растет, восстанавливает силы, 

если не выспаться, то будет плохое настроение, усталость и пр.). 

Познакомить детей с  упражнениями, укрепляющими различные 

органы и системы организма. Формировать умение сообщать 

о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость при 

заболевании обращаться к врачу, лечиться. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать 

потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности 

в повседневной жизни. Формировать осознанную привычку мыть 

руки перед едой и чистить зубы утром и вечером. 

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, 

формировать простейшие навыки поведения во время еды, 

умывания. Приучать детей следить за своим внешним видом; 

учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, 

лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать 

полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. 

Формировать элементарные навыки поведения за  столом: 

умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, 

вилкой, салфет- 186 кой; не крошить хлеб, пережевывать пищу 

с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

 

Физическая культура 

Физкультурные занятия и упражнения. Продолжать развивать 

разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать 

свободно, не шаркая ногами, не  опуская головы, сохраняя 

перекрестную координацию движений рук и ног. Учить 

действовать совместно: строиться в колонну по одному, шеренгу, 

круг, находить свое место при построениях. Учить энергично 

отталкиваться двумя ногами и  правильно приземляться 

в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; 

принимать правильное исходное положение в прыжках в длину 

и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей 

диаметром 15–20 см. Закреплять умение энергично отталкивать 

мячи при катании, бросании. Продолжать учить ловить мяч 

двумя руками одновременно. Обучать хвату за перекладину 

во время лазанья. Закреплять умение ползать. Учить сохранять 

правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. Развивать 
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самостоятельность и творчество при выполнении физических 

упражнений. 

Спортивные и подвижные игры. Формировать интерес и 

любовь к спорту, знакомить с некоторыми видами спорта, 

формировать потребность в двигательной активности. 

Приобщать к доступным спортивным занятиям: учить кататься 

на санках, на трехколесном велосипеде (самостоятельно 

садиться, кататься на нем и слезать с него), кататься на лыжах 

(надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи 

на место). Приобщать к доступным подвижным играм, 

воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, 

согласовывать движения, ориентироваться в  пространстве, учить 

реагировать на  сигналы «беги», «лови», «стой» и др., вводить 

в игры более сложные правила со сменой видов движений. 

Развивать самостоятельность, активность и творчество детей 

в  процессе двигательной деятельности. Поощрять 

самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, 

велосипедами, мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, 

ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

Становление ценностей здорового образа жизни. Продолжать 

знакомить детей с частями тела и органами чувств человека. 

Формировать представление о  значении частей тела и  органов 

чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много 

полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы 

жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос 

дышит, улавливает запахи; уши слышат). Воспитывать 

потребность в соблюдении режима питания, употреблении 

в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах 

и витаминах. Расширять представления о  важности для здоровья 

сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. Знакомить 

детей с  понятиями «здоровье» и «болезнь». Развивать умение 

устанавливать связь между совершаемым действием 

и  состоянием организма, самочувствием («Я  чищу зубы  — 

значит, они у  меня будут крепкими и  здоровыми», 

«Я  промочил ноги на  улице, и у меня начался насморк»). 

Формировать представления о здоровом образе жизни. 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при 

ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, 

травме. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Продолжать 

воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим 

внешним видом. Воспитывать привычку самостоятельно 

умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, 

после пользования туалетом. Закреплять умение пользоваться 

расческой, носовым платком; при кашле и  чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и  нос носовым платком. 
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Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение 

брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, 

правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), 

салфеткой, полоскать рот после еды. 

Физическая культура 

Физкультурные занятия и упражнения. Обеспечивать 

гармоничное физическое развитие. Формировать правильную 

осанку. Развивать и совершенствовать двигательные умения 

и навыки детей, умение творчески использовать их 

в  самостоятельной двигательной деятельности. Закреплять 

и  развивать умение ходить и  бегать с  согласованными 

движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично 

отталкиваясь носком. Учить ползать, пролезать, подлезать, 

перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета 

гимнастической стенки на другой (вправо, влево). Учить 

энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках 

на двух ногах на месте и с продвижением вперед, 

ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту 

с места учить сочетать отталкивание со  взмахом рук, при 

приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через 

короткую скакалку. Закреплять умение принимать правильное 

исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой 

и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая 

к груди). Во  всех формах организации двигательной 

деятельности развивать у детей организованность, 

самостоятельность, инициативность, умение поддерживать 

дружеские взаимоотношения со сверстниками. Продолжать 

знакомить с физическими упражнениями на укрепление 

различных органов и систем организма. 

Спортивные и подвижные игры. Продолжать формировать 

интерес и любовь к спорту. Развивать представления 

о некоторых видах спорта. Учить кататься на двухколесном 

велосипеде по прямой, по кругу. Учить ходить на  лыжах 

скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время 

передвижения. Развивать интерес к подвижным играм. 

Воспитывать самостоятельность и  инициативность 

в  организации знакомых игр. Развивать в  играх 

психофизические качества (быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость и др.). Учить выполнять ведущую роль 

в  подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил 

игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, 

скакалками, обручами и т.д. 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Становление ценностей здорового образа жизни. Расширять 

представления об особенностях функционирования и целостности 

человеческого организма. Акцентировать внимание детей 

на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины 
— у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»). Расширять 

представления о  составляющих (важных компонентах) здорового 

образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух 
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и  вода — наши лучшие друзья) и  факторах, разрушающих здоровье. 

Формировать представления о  зависимости здоровья человека 

от  правильного питания; умения определять качество продуктов, 
основываясь на сенсорных ощущениях. Расширять представления 

о роли гигиены и режима дня для здоровья человека. Формировать 

представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, 
не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать 

сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое 

самочувствие. Знакомить детей с возможностями здорового человека, 
формировать у детей потребность в здоровом образе жизни 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать 

у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по  мере 
необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле 

и чихании закрывать рот и нос платком. Закреплять умение замечать 

и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. 
Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться 

столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, 

сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, 
благодарить. 

Физическая культура 

Физкультурные занятия и упражнения. Продолжать формировать 

правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 
Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Развивать 

быстроту, силу, выносливость, гибкость. Закреплять умение легко 

ходить и  бегать, энергично отталкиваясь от опоры. Учить бегать 
наперегонки, с преодолением препятствий. Учить лазать 

по гимнастической стенке, меняя темп. Учить прыгать в длину, 

в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться 
и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на  мягкое 

покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при 

приземлении. Учить сочетать замах с броском при метании, 

подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой 
рукой на месте и вести при ходьбе. Приучать помогать взрослым 

готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими 

упражнениями, убирать его на место. 
Спортивные и подвижные игры. Прививать интерес к  физической 

культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 

Продолжать знакомить с различными видами спорта. Знакомить 

с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения 

в спортивном зале и на спортивной площадке. Учить ходить на  лыжах 

скользящим шагом, подниматься на  склон, спускаться с горы. Учить 
кататься на  двухколесном велосипеде, кататься на  самокате, 

отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться 

в пространстве. Учить элементам спортивных игр, играм с элементами 
соревнования, играм-эстафетам. Поддерживать интерес детей 

к  различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения 

о событиях спортивной жизни страны. Продолжать учить детей 

самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя 
инициативу и творчество. Воспитывать у  детей стремление 

участвовать в  играх с  элементами соревнования, играх-эстафетах. 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Становление ценностей здорового образа жизни. Расширять 
представления детей о  рациональном питании (объем пищи, 
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последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой 

режим). Формировать представления о  значении двигательной 

активности в  жизни человека; умения использовать специальные 
физические упражнения для укрепления своих органов и систем. 

Формировать представления об активном отдыхе. Расширять 

представления о правилах и видах закаливания, о пользе 
закаливающих процедур. Расширять представления о  роли солнечного 

света, воздуха и  воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Воспитывать 
привычку правильно и быстро (не отвлекаясь) умываться, насухо 

вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно 

чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком 

и расческой. Способствовать формированию осознанной привычки 
мыть руки перед едой и ежедневно (утром и вечером) чистить зубы. 

Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами; 

правильно вести себя за столом. Продолжать воспитывать привычку 
следить за чистотой одежды и обуви, замечать и  устранять непорядок 

в  своем внешнем виде, учить тактично сообщать товарищу 

о  необходимости что-то  поправить в костюме, прическе. 

Физическая культура 

Физкультурные занятия и упражнения. Формировать потребность 

в  ежедневной двигательной деятельности. Воспитывать умение 

сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. 
Совершенствовать технику ocновных движений, добиваясь 

естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. 

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить 
сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, 

в длину и высоту с разбега. Добиваться активного движения кисти 

руки при броске. Учить перелезать с пролета на пролет 
гимнастической стенки по диагонали. Учить быстро перестраиваться 

на  месте и  во  время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; 

выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, 
ловкость, гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом 

и динамическом равновесии, развивать координацию движений 

и  ориентировку в  пространств 
Спортивные и подвижные игры. Начальные представления 

о  некоторых видах спорта. Поддерживать интерес к  физической 

культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта. 

Продолжать знакомить с различными видами спорта. Закреплять 
навыки выполнения спортивных упражнений. Учить самостоятельно 

следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, 

активно участвовать в уходе за ними. Обеспечивать разностороннее 
развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, 

решительность, смелость, организованность, инициативность, 

самостоятельность, творчество, фантазию. Учить детей использовать 
разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами 

соревнования), способствующие развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации 

движений, умения ориентироваться в  пространстве. Продолжать учить 
детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать 

собственные игры, варианты игр, комбинировать движения; 

справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. 
Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 
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ьно держа ракетку). Подавать мяч через сетку после его отскока 

от стола. Подвижные игры  

С бегом. «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», 
«Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», 

«Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», 

«Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка». 
С прыжками. «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву». 

С метанием и ловлей. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто 

самый меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом». 
С ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян». Эстафеты. 

«Веселые соревнования», «Дорожка препятствий». С элементами 

соревнования. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», 

«Чья команда забросит в корзину больше мячей?». Народные игры. 
«Гори, гори ясно!», лапта. 
 

Связь с другими образовательными областями 

 

 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы, способов реализации образовательной 

деятельности осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента 

Социально-

коммуникативно 

е развитие 

Формирование первичных представлений о себе, собственных 

двигательных возможностях и особенностях; приобщение к 

элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности 

Познавательное 

развитие 
В части двигательной активности как способа усвоения ребёнком 

предметных действий, а также как одного из средств овладения 

операциональным составом различных видов детской деятельности; 

 формирования элементарных математических представлений 

(ориентировка в пространстве, временные, количественные отношения и 

т. д.) 

Речевое 

развитие Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части 

необходимости двигательной активности и физического 

совершенствования; игровое общение 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Развитие представлений и воображения для освоения двигательных 

эталонов в творческой форме, моторики для успешного освоения 

области; развитие представлений и воображения для освоения 

двигательных эталонов в творческой форме 
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воспитанников, оснащенности и специфики дошкольной образовательной организации, 

культурных и региональных особенностей, эпидемиологической ситуации в регионе, от 

опыта и творческого подхода педагога. В практике используются разнообразные формы 

работы с детьми. 

 Если в регионе неблагоприятная эпидемиологическая обстановка, существует 

высокий риск заражения детей инфекционными заболеваниями, в том числе 

коронавирусной инфекцией. Любые формы работы с детьми, которые предполагают 

массовость, например, концерты, праздники, спортивные соревнования и т.д. отменяются. 

Дошкольная образовательная организация вправе применять дистанционные 

образовательные технологии при реализации образовательной программы дошкольного 

образования. 
 

Возрас

т  

Формы работы Способы Методы Средства 

Социально-коммуникативное развитие 

3-5 лет подгрупповая 

групповая 

совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

индивидуальная 

наблюдение 

рассматривание 

показ способов 

действий 

поручения 

игровая ситуация 

подражательные 

упражнения 

экспериментирование 

дидактическая игра 

сюжетно-ролевая 

игра 

загадывание загадок 

рассказ педагога 

беседа 

чтение 

художественной 

литературы 

указание 

пояснение 

объяснение 

досуг 

наглядные 

практические 

игровые 

словесные 

демонстрационные и 

 учебно- 

наглядные пособия 

дидактический материал 

макеты 

оборудование  и инвентарь 

для организации труда 

5-7 лет  самостоятельная 

деятельность 

детей 

экскурсия 

конструктивные и 

творческие упражнения 

проблемные ситуации 

опыты 

моделирование 

введение элементов 

соревнования 

проект 

викторина 

проектный ИКТ 

Познавательное развитие 

3-5 лет подгрупповая 

групповая 

рассматривание 

наблюдение 

наглядные 

практические 

учебно-наглядный 

материал 
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индивидуальная 

педагога с 

детьми 

совместная 

деятельность 

игра-

экспериментирован

ие 

исследовательская 

деятельность 

конструирование. 

развивающая игра 

ситуативный 

разговор 

рассказ 

беседа 

проблемная ситуация 

рассказ  

беседа 

чтение литературы 

игровые 

словесные 

раздаточный материал 

оборудование для 

организации 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

натуральные объекты 

комнатные растения 

 

5-7 лет самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 

экскурсия  

конструктивное 

упражнение  

проблемная 

ситуация  

моделирование  

конструирование  

развивающие игры  

соревнования 

путешествия 

 Модели 

энциклопед

ии 

Речевое развитие 

3-5 лет подгрупповая 

групповая 

индивидуальная 

педагога с 

детьми 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

Подражательное 

упражнение 

досуг 

драматизация 

беседа 

чтение 

художественной 

литературы 

составление рассказа 

рассказывание

 по картине 

заучивание 

словесные игры 

мини-викторина 

наглядные 

практические 

игровые 

словесные 

учебно-наглядные пособия 

раздаточный материал 

детская литература 

иллюстрации 

5-7 лет подгрупповая 

групповая 

индивидуальная 

педагога с 

детьми 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность детей 

творческое упражнение 

воображаемая ситуация 

инсценирование 

театрализованная игра 

игра-фантазирование 

пересказ 

лексические упражнения 

литературный калейдоскоп 

дидактическая игра 

сопоставление рассказа по 

проектный альбомы 

мнемотаблицы 
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картинкам 

Художественно-эстетическое развитие 

3-5 лет подгрупповая 

групповая 

индивидуальна

я 

педагога 

совместная 

деятельность

 

с 

детьми 

показ действий 

наблюдение 

обследование 

предметов и 

игрушек 

подражательное 

упражнение 

игра-имитация 

объяснение 

музыкальные 

праздники 

досуги 

прослушивание 

аудиозаписей 

слушание 

танцы 

игры на 

музыкальных 

инструментах 

пальчиковые игры 

наглядные 

практические 

игровые 

словесные 

предметы 

материальной 

культуры 

учебно-

наглядные 

пособия 

тематические 

альбомы 

сюжетные 

картинки 

ТСО 

музыкальные 

произведения 

5-7 лет самостоятельна

я 

деятельность 

детей 

упражнения 

экскурсия 

музыкально-

дидактические игры 

импровизация 

рассуждения 

беседа 

изготовление 

украшений для 

группового 

помещения к 

праздникам, 

предметов для 

игры, 

сувениров 

украшение 

предметов для 

личного 

пользования 

рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

предметов (овощей, 

фруктов, деревьев, 

цветов и др.), 

узоров в работах 

народных мастеров 

и 

проектный натуральные 

объекты: 

объекты 

растительного и 

животного мира 

иллюстрации 
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произведениях 

произведений 

книжной графики, 

иллюстраций 

произведений 

искусства, 

репродукций с 

произведений 

живописи и 

книжной графики 

организация 

выставок работ 

народных мастеров 

и произведений 

тематическая 

встреча 

праздники 

 мастерская 

 мастер-класс 

проект 

Физическое развитие 

3-5 лет подгрупповая 

групповая 

индивидуальна

я 

педагога 

совместная 

деятельность

 с 

детьми 

самостоятельна

я 

деятельность 

детей 

показ действий 

сочетается с 

объяснением, 

начиная с 4 лет 

показ предваряет 

самостоятельное 

выполнение 

упражнения детьми 

общеразвивающие 

упражнения 

основные виды 

движений 

подвижная игра 

дидактическая игра 

с элементами 

движений 

упражнения 

игровое задание 

физминутки 

корригирующая 

гимнастика 

утренняя 

гимнастика 

беседы 

чтение литературы 

объяснение 

указания 

рассматривание 

иллюстраций, 

наглядные 

практические 

игровые 

словесные 

метод строго 

регламентиро 

ванного 

упражнения 

метод 

круговой 

тренировки 

спортивный 

инвентарь 

оздоровительное 

оборудование 

учебно-

наглядные 

пособия 

атрибуты для 

подвижных игр 

музыка 
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альбомов 

физкультурные 

досуги (игры) 

День здоровья 

Физкультурные 

праздники (4-5 лет) 

5-7 лет  полный показ или 

показ отдельных 

элементов 

упражнения, а 

также показ 

упражнений 

ребенком 

команды 

спортивные игры 

физкультурные 

досуги (эстафеты) 

спортивные 

праздники 

проекты 

соревновательн

ый метод 

детские 

тренажеры 

атрибуты для 

спортивных игр 

музыка 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом индивидуальных психологических особенностей 

воспитанников (по типу темперамента) 

 
Тип 

темперамент

а 

Формы 

работы  

Способы  Методы  Средства  

Холерик Индивидуальна

я, 

Совместная 

игра со 

сверстниками, 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми, 

Самостоятельна

я деятельность 

детей  

Беседа. 

Малоподвижны

е 

игры,спокойные 

игры, 

настольные 

игры, игры с 

командами, 

конструировани

е, рисование, 

лепка 

Индивидуаль

ные 

Словесные 

Нагляные 

Создание 

ситуации 

успеха 

Решение 

проблемных  

ситуаций 

Напоминание 

Поручение  

Музыкальное 

сопровождени

е  

Дидактический 

материал, 

картотека 

малоподвижных 

игр. 

Разноуровневые 

задания, материал 

для 

изодеятельности 

и 

конструирования. 

Аудиотека со 

спокойной 

музыкой 

Сангвиник  Самостоятель- 

ная, 

индивидуаль- 

ная 

подгрупповая 

групповая, 

совместные 

Игра-ситуация 

Чтение 

Показ способов 

действия 

Напоминание 

Поручение 

Сюжетно-

Индивидуаль

ные 

Словесные 

Наглядные 

Практиеские 

метод 

проговариван

Демонстративный 

материал 

Игровые пособия 

дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал 
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игры с детьми 

 

ролевая игра, 

Продуктивная 

деятельность 

ия ТСО 

Оборудование и 

инвентарь для 

игры и занятия 

 

Флегматик  групповая, 

совместные 

игры с детьми 

Самостоятель- 

ная, 

Игры 

соревновательн

ого 

характера,подви

жные игы, 

Трудовые 

поручения, 

Конструировани

е,совместные 

игры в 

коллективе 

сверстников  

 

Индивидуаль

ные 

Словесные 

Наглядные 

Создание 

ситуации 

успеха 

Поручение 

Метод 

проговариван

ия 

Игровые пособия 

Оборудование и 

инвентарь для 

подвижных игр, 

соревнований, 

трудовой 

деятельности 

меланхолик Самостоятель- 

ная, 

индивидуаль- 

ная 

подгрупповая  

Показ способов 

действия 

Напоминание 

Малоподвижны

е игры, игры 

направленные 

на развитие 

навков 

взаимодействия 

и общение со 

взрослым и 

детьми, 

продуктивная  

деятельность 

 

Создание 

ситуации 

успеха 

Метод 

проговариван

ия 

Индивидуаль

ные 

Словесные 

Метод 

повышения 

самооценки 

Дидактический 

материал, 

картотека игр 

направленных на 

развитие навыков 

взаимодействия и 

общения со 

взрослыми и 

детьми, 

Разноуровневые 

задания 

 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом индивидуальных психологических особенностей 

воспитанников  
 

 

Психолгичес

кие 

особенности 

Формы 

работы  

Способы  Методы  Средства  

для воспитанников в возрасте 3-4 лет 
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Тревожные 

дети 

Индивидуальна

я, 

Совместная 

игра со 

сверстниками, 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми, 

Самостоятельна

я деятельность 

детей  

Игры на 

развитие 

коммуникативн

ых навыков 

Пальчиковые 

игры 

(смелая, 

трусливая) 

Игры с 

элементами 

массажа 

Чтение 

художественной 

литературы 

Игры с водой и 

песком 

Индивидуальн

ые 

Словесные 

Нагляные 

Создание 

ситуации 

успеха 

Решение 

проблемных  

ситуаций 

Напоминание 

Поручение  

Музыкальное 

сопровождение  

Дидактический 

материал, 

картотека 

малоподвижных 

игр. 

Разноуровневые 

задания, 

материал для 

изодеятельности 

и 

конструировани

я. Аудиотека со 

спокойной 

музыкой 

Особо  

активные 

Индивидуальная 

Подгрупповая  
Игры с водой и 

песком 

Настольные 

игры 

Физкультурные 

минутки 

Соблюдение 

режима 

Ограничение 

излишней 

двигательной 

активности 

Игры на 

развитие 

коммуникативн

ых навыков 

Индивидуальны

е 

поручения 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Поручения 

Похвала 

Одобрение 

Оборудование и 

инвентарь для 

игр с песком и 

водой 

Дидактические 

игры 

Игровой 

материал 

Оборудование и 

инвентарь  для 

развития 

основных 

движений  

Обидчивые 

и 

эмоциональ

но-

неустойчив

ые 

Подгрупповая 

Индивидуальна

я 

Совместные 

игры с детьми 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Игры – забавы 

Беседы, 

объяснения 

Игры-хороводы 

Игры на 

развитие 

коммуникативн

ых навыков 

Игры с куклами 

Игры-попевки 

Словесные 

Наглядные 

Метод 

создания 

ситуации 

успеха 

Метод 

проговаривани

я 

 

Игровой 

материал 

Дидактический 

материал 

Музыкальная 

аудиотека 

Застенчивые Индивидуальна

я 

Подгрупповая 

Игры, 

сближающие 

детей друг с 

другом 

Игры на 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Поручения 

Создание 

Игровой 

материал 

Дидактический 

материал 
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развитие 

коммуникативн

ых навыков 

Совместные 

игры с 

детьми 

Посильные 

упражнения 

Поручения, 

связанные с 

общением 

ситуации 

успеха 

Поддержка 

 

 

 

 

для воспитанников в возрасте 4-5 лет 

Тревожные 

дети 

Индивидуальна

я 

Групповая 

Подгрупповая 

Совместные 

игры с детьми 

 

Выставки 

детских работ 

Игровой массаж 

Релаксационные 

и дыхательные 

упражнения 

Игры с водой и 

песком 

Использование 

нетрадиционны

х техник 

рисования 

Самостоятельн

ые игры с 

музыкальными 

инструментами 

для выражения 

своих чувств и 

эмоций 

Метод 

активизации 

Словесные  

Наглядные  

Практические  

Индивидуальн

ые  

Создание 

ситуации 

успеха 

Игровой 

материал  

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

и музыкальной 

деятельности  

Оборудование 

для игр с водой 

и песком 

Особо  

активные 

Индивидуальная  

Подгрупповая 
Кинезиологичес

кие упражнения  

Настольные 

игры 

Игры с водой и 

песком 

Физкультурные 

минутки 

Соблюдение 

режима 

Настольные 

игры 

Игры на 

развитие 

внимания 

Ограничение 

излишней 

двигательной 

активности 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальн

ые 

Поручения 

кратковременн

ые 

Одобрение 

Похвала 

Метод 

дозированной 

нагрузки 

Картотека 

кинезиологичес

ких упражнений 

Оборудование и 

инвентарь для 

игр с песком и 

водой 

Дидактические 

игры 

Игровой 

материал 

Оборудование и 

инвентарь  для 

развития 

основных 

движений 
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Обидчивые 

и 

эмоциональ

но-

неустойчив

ые 

Групповая 

Индивидуальна

я 

Подгрупповая 

Чтение 

художественной 

литературы 

Прослушивание 

музыкальных 

произведений 

Совместные 

игры с детьми в 

группах 

Ситуативные 

разговор 

Сюжетно-

ролевые игры 

Подвижные 

игры 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальн

ые 

Метод 

проговаривани

я 

Метод снятия 

психологическ

ого напряжения 

Метод снятия 

телесного 

напряжения 

Оборудование и 

инвентарь для 

игр 

Музыкальная 

аудиотека 

Художественная 

литература 

 

 

 

 

Застенчивые Индивидуальна

я 

Подгрупповая 

Игры на снятие 

внутреннего 

напряжения 

Театральные 

представления 

(участие) 

Досуги 

(участие) 

Поручения 

(сделать для 

кого –то, 

помочь кому-то) 

Изотерапия 

Сказкотерапия 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Поручения 

Игровой 

материал 

Материал для 

изобразительной 

деятельности 

Художественны

е сказки 

 

Демонстрати

вные 

Индивидуальна

я 

Групповая 

Подгрупповая 

Коллективные 

 рисование, 

лепка, 

аппликация, 

конструировани

е 

Игры с 

правилами 

Хороводные 

игры 

Игры с 

правилами 

Чтение 

художественной 

литературы 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Игры с 

распределением 

ролей 

Словесные  

Наглядные 

Практические 

Подборка 

музыкальных 

произведений 

Художественная 

литература 

Оборудование 

для сюжетно-

ролевых игр 

Оборудование 

для детского 

творчества 

Подборка игр 
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Игры на 

развитие 

коммуникативн

ых навыков 

Игры на 

развитие 

эмпатии 

Агрессивны

е  

Индивидуальна

я 

Групповая 

Подгрупповая 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игры для 

работы с гневом 

(«мешочек 

криков», «рубка 

дров») 

Изобразительна

я деятельность 

Дыхательные 

упражнения 

Решение 

проблемных 

ситуаций 

Чтение 

художественной 

литературы 

(сказок) 

Беседа 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальн

ые 

Метод 

снижения 

напряжения 

ситуации 

Игровой 

материал 

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

деятельности 

Художественны

е произведения 

Картотека 

дыхательных 

упражнений 

для воспитанников в возрасте 5-6 лет  

Тревожные 

дети 

Индивидуальна

я 

Групповая 

Подгрупповая 

Совместные 

игры с детьми 

Самостоятельн

ые игры 

Выставки 

детских работ 

Игровой массаж 

Релаксационные 

и дыхательные 

упражнения 

Игры с водой и 

песком 

Использование 

нетрадиционны

х техник 

рисования с 

Игры на 

музыкальных 

инструментах 

для выражения 

своих чувств и 

эмоций 

Метод 

активизации 

Словесные  

Наглядные  

Практические  

Создание 

ситуации успеха  

Повышение 

самооценки 

Снятие 

мышечного 

напряжения 

 

Игровой 

материал  

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

деятельности и 

музыкальной 

деятельности  

Оборудование 

для игр с водой и 

песком  

Особо  

активные 

Индивидуальна

я  

Подгрупповая 

Кинезиологичес

кие упражнения  

Игры – задачи  

Игры на 

развитие 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Похвала 

Одобрение 

Картотека 

кинезиологичес

ких упражнений 

Оборудование и 

инвентарь для 
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внимания 

Игры и 

упражнения для 

снятия 

мышечного и 

эмоционального 

напряжения 

Игры, 

развивающие 

навыки волевой 

регуляции 

Игры, 

способствующи

е закреплению 

умению 

общаться, 

коммуникативн

ые игры 

Настольные 

игры 

Игры с водой и 

песком 

Физкультурные 

минутки 

Соблюдение 

режима 

Ограничение 

излишней 

двигательной 

активности 

Поручения 

долговременны

е 

Метод 

дозированной 

нагрузки 

игр с песком и 

водой 

Дидактические 

игры 

Игровой 

материал 

Оборудование и 

инвентарь  для 

развития 

основных 

движений 

Обидчивые 

и 

эмоциональ

но-

неустойчив

ые 

Индивидуальна

я 

Групповая 

Подгрупповая 

Сюжетно-

ролевые игры  

Хороводные 

игры  

Игры с 

правилами  

Игры, 

направленные 

на 

развитие 

произвольности 

– умение 

управлять собой 

Игры на 

развитие 

коммуникативн

ых навыков 

Беседы 

Решение 

проблемных 

Словесные  

Наглядные  

Практические  

Индивидуальн

ые  

Игровые  

Метод 

рассуждения 

Игровой 

материал 

Картотека игр 

на развитие 

коммуникативн

ых 

Навыков 

Игровое 

оборудование 

для сюжетно-

ролевых игр 
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ситуаций 

Застенчивые Индивидуальна

я 

Групповая 

Игры на снятие 

внутреннего 

напряжения 

иразвитие 

эмоциональной 

сферы 

Игры на 

преодоление 

застенчивости, 

замкнутости, 

нерешительност

и 

Игры на 

формирование 

адекватной 

самооценки, 

повышение 

уверенности в 

себе 

Театральные 

представления 

(участие) 

Досуги, 

праздники 

(участие) 

Поручения 

(сделать для 

кого -то) 

Изотерапия 

Сказкотерапия 

Поручения 

Словесные  

Наглядные 

Практические 

Обучение 

диалоговому 

общению 

Словесные 

Практические 

Музыкальный 

материал 

Подборка игр на  

развитие 

эмоциональной 

сферы и 

коммуникативн

ых навыков 

Материал для 

детского 

творчества 

Оборудование 

для 

театрализованн

ых 

представлений 

Демонстрати

вные 

Индивидуальна

я  

Подгрупповая 

Коллективные 

 рисование, 

лепка, 

аппликация, 

конструировани

е 

Игры с 

правилами 

Хороводные 

игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

Слушание 

художественной 

литературы 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Игры на 

Словесные  

Наглядные 

Практические 

Подборка 

музыкальных 

произведений 

Художественная 

литература 

Оборудование 

для сюжетно-

ролевых игр 

Оборудование 

для детского 

творчества 

Игровой 

материал 
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развитие  

воображения 

Агрессивны

е  

Индивидуальна

я 

Групповая 

подгрупповая 

Сюжетно-

ролевые игры 

Изодеятельност

ь 

Дыхательные 

упражнения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Словесные 

Наглядные 

Практтические 

индивидуальны

е 

Игровой 

материал, 

оборудование 

для 

изодеятельности

, 

Художественны

е произведения 

картотека 

дыхательных 

упражнений 

для воспитанников в возрасте 6-7 лет 

Тревожные 

дети 

Индивидуальна

я 

Подгрупповая 

Групповая 

Совместная 

деятельность 

воспитателя с 

детьми 

Самостоятельна

я деятельность 

Выставки 

детских работ 

Дыхательные 

упражнения 

Совместные 

игры с детьми 

Использование 

нетрадиционны

х техник 

рисования 

Чтение 

художественной 

литературы 

Групповые 

беседы 

Метод 

активизации 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Индивидуальн

ые 

Создание 

ситуации 

успеха 

Метод 

позитивного 

самовосприяти

я 

 

Игровой 

материал 

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

деятельности 

Особо  

активные 

Индивидуальна

я  

Подгрупповая 

Кинезиологическ

ие упражнения  

Игры – задачи  

Игры на 

развитие 

внимания 

Игры и 

упражнения для 

снятия 

мышечного и 

эмоционального 

напряжения 

Игры, 

развивающие 

навыки волевой 

регуляции 

Игры, 

способствующие 

закреплению 

умению 

общаться, 

коммуникативны

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Похвала 

Одобрение 

Поручения 

долговременны

е 

Метод 

дозированной 

нагрузки 

Картотека 

кинезиологичес

ких упражнений 

Оборудование и 

инвентарь для 

игр с песком и 

водой 

Дидактические 

игры 

Игровой 

материал 

Оборудование и 

инвентарь  для 

развития 

основных 

движений 
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е игры 

Настольные 

игры 

Игры с водой и 

песком 

Физкультурные 

минутки 

Соблюдение 

режима 

Ограничение 

излишней 

двигательной 

активности 

Обидчивые 

и 

эмоциональ

но-

неустойчив

ые 

Индивидуальна

я 

Групповая 

Подгрупповая 

Сюжетно-

ролевые игры  

Игры с песком  

Изобразительна

я деятельность  

Поручения 

трудовой 

деятельности, 

направленной 

на достижение 

результата, 

полезного для 

окружающих 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседа 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Метод 

рассуждения 

Поручения 

индивидуальны

е 

Игровой 

материал 

Оборудование и 

материал для 

изобразительной 

деятельности и 

занятия с 

песком 

Материал для 

чтения 

художественной 

литературы 

Застенчивые Индивидуальна

я 

Групповая 

Подгрупповая 

Совместная 

игра со 

сверстниками 

 

Игры на снятие 

внутреннего 

напряжения 

Театральные 

представления 

(участие) 

Досуги, 

праздники 

(участие) 

Поручения 

(сделать для 

кого -то) 

Коллективные 

игры 

Упражнения 

на релаксацию 

Развивающие 

упражнения и 

игры  («порычи 

как лев», 

«расскажи 

Поручения 

Обучение 

диалоговому 

общению 

Создание 

ситуации 

успеха 

Похвала 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

 

Игровой 

материал 

Развивающие 

игры и 

упражнения 

Оборудование 

для сюжетно-

ролевых и 

подвижных игр, 

кукольного 

театра 
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стихи руками», 

«скажи 

ласково», 

«Живая 

иллюстрация»)  

Проигрывание 

проблемных 

ситуаций 

Сюжетно-

ролевые игры 

(диалоговое 

общение) 

Подвижные 

игры 

Проигрывание 

ситуации 

общения 

(ролевые игры, 

кукольный 

театр) 

Игры – 

фантазии 

Игры – 

соревнования 

Игры- 

пантомимы 

Конкурсы 

Демонстрати

вные  

Индивидуальна

я 

Подгрупповая  

 

Коллективные 

 рисование, 

лепка, 

аппликация, 

конструировани

е 

Игры с 

правилами 

Хороводные 

игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

Чтение 

художественной 

литературы 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Игры на 

развитие  

воображения 

Словесные  

Наглядные 

Практические 

Подборка 

музыкальных 

произведений 

Художественная 

литература 

Оборудование 

для сюжетно-

ролевых игр 

Оборудование 

для детского 

творчества 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Программа Формы 

работы 

Способы Методы Средства 

Познавательное развитие 

«Ступеньк

и в 

экономику

» 

Групповая 

подгрупповая 

индивидуальна

я 

педагога 

совместная 

деятельность

 с 

детьми 

самостоятельн

ая 

деятельность 

детей 

Беседа, 

объяснение, 

рассказ взрослого 

Игровые 

упражнения  

Наблюдение 

Просмотр 

медиаматериалов 

проекты 

интерактивн

ые спектакли 

словесные 

наглядные 

практически

е  

книги, модели, 

макеты, 

иллюстративный 

материал, 

игрушки, 

инвентарь для 

всех видов труда, 

оборудование и 

материалы для 

лепки, 

аппликации, 

рисования, 

конструирования, 

дидактический 

материал и др.), 

так и 

интерактивных 

средств (аудио - 

и 

видеоматериалы, 

электронные 

ресурсы 

Художественно-эстетическое развитие 

«Мир 

LEGO»  

Занятие. 

-Игровая 

деятельность. 

-Совместная 

деятельность 

педагогов, детей 

и родителей. 

 

беседа, 

наблюдение, 

рассматривание 

-ролевая игра, 

-дидактическая 

игра, 

-задание по 

образцу (с 

использованием 

инструкции), 

-задание по 

условиям  

- викторина, 

проектная 

деятельность 

Наглядный 

Практически

й 

Проблемный 

Частично-

поисковый 

Различные виды  

легоконструкто

ра 

Наглядный 

материал 

 

          Во всех возрастных группах проводится оздоровительная работа с детьми. Все 

формы, способы, методы и средства подбираются с учетом физического развития 

детей, группы здоровья и уровня физической подготовленности. Дети, имеющие 
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вторую, третью, четвертую и пятую группу здоровья требуют индивидуального 

подхода. Сохранению и укреплению здоровья детей во всех возрастных группах 

способствуют: соблюдение режима дня; ежедневные прогулки; снятие умственной 

усталости во время занятий (физминутки); комплексы упражнений по профилактике 

нарушений зрения, плоскостопия, осанки; наличие в групповых помещениях 

здоровьесберегающего оборудования (зрительные тренажеры, бактерицидные лампы);  

дыхательная гимнастика; С-витаминизация; ежедневное употребление салатов из 

свежих овощей, фруктов, сока; организация теплового и воздушного режима 

помещения; утренняя гимнастика; коригирующая гимнастика; занятия по физическому 

развитию; закаливание (сон без пижам, ходьба босиком, обширное умывание, 

оптимальный двигательный режим); в холодное время ходьба по массажным коврикам, 

в теплое время по Тропе здоровья; мероприятия на период повышенной 

заболеваемости гриппа и ОРЗ (употребление фитонцидов); использование 

современных здоровьесберегающих технологий. Для детей с четвертой и пятой 

группой здоровья применяется щадящий режим. 

 

 

 

    2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции развития детей не 

предусмотрена Программой.  
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2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик 

 Организация образовательной деятельности по реализации Программы 

осуществляется через: занятия, а также совместную деятельность педагога с детьми. 

Другими детьми, самостоятельную  деятельность при проведении режимных моментов 

ежедневно в различных видах детской деятельности. 

 Основной формой организации образовательной деятельности воспитанников 

является занятие. 

 Занятия организуются и проводятся под руководством педагога, который 

определяет задачи и содержание занятия, подбирает методы и приемы, организует и 

направляет познавательную деятельность детей. 

 Образовательная деятельность по реализации программы проводится в виде 

следующих занятий: «Ознакомление с окружающим и социальным миром», «ФЭМП», 

«Развитие речи», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Музыка», «Физическая 

культура». 

 Особенность проведения занятия-использование образовательной ситуации, т.е. 

такой формы совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Особенностью образовательной ситуации является появление 

образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного 

взаимодействия педагога и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными 

(рассказ, рисунок, поделка и т.д.), так и нематериальными (новое знание, идея,отношение, 

переживание и т.д.). 

 Главными задачами образовательных ситуаций является формирование у детей 

новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Вместе с тем использование  форм образовательных ситуаций зависит от возраста детей и 

решаемой задачи. В группах 3-5 лет преобладает игровая форма образовательных 

ситуаций. В группах детей 5-7 лет образовательные ситуации приобретают  проблемность 

содержания. 

Организация образовательной деятельности по реализации Программы 

осуществляется в совместной деятельности педагога с детьми, другими детьми, 

различных видах деятельности. Таким образом, реализуются: «Социализация»,  

«Безопасность», «Труд», «Познавательно-исследовательская деятельность», «Чтение 

художественной литературы», «Приобщение к искусству», «Коструирование». 

Традиционно в ДОУ организуются режимные моменты: утренний прием, прогулка, 

которая состоит из наблюдений за природой, окружающей действительностью, 

подвижных игр , труда в природе и на участке, экспериментирование, самостоятельной 

игровой деятельности: сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, и другие виды игр; 

дежурство по столовой, на занятиях, индивидуальная  работа  и др. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 
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Организация образовательной деятельности по реализации части, формируемой 

участниками образовательных отношений осуществляется через программы «Ступеньки в 

экономику», «Мир  LEGO» 

Программа «Мир  LEGO» (3-5 лет) реализуется  через занятие 1 раз в неделю во 

вторую половину дня, а также совместную деятельность педагога с детьми, другими 

детьми, самостоятельную деятельность детей при проведении режимных моментов 

ежедневно. 

Особенностью образовательной деятельности по данной программе является то, что 

занятия позволяют дошкольникам в форме познавательной деятельности раскрыть 

практическую целесообразность LEGO-конструирования, развить необходимые в 

дальнейшей жизни приобретенные умения и навыки, создать условия для самовыражения 

личности ребенка. 

Программа «Ступеньки в экономику» (5-7 лет)реализуется  через занятие 1 раз в 

неделю во вторую половину дня, а также совместную деятельность педагога с детьми, 

другими детьми, самостоятельную деятельность детей при проведении режимных 

моментов ежедневно. Особенностью данной программы является заложение основ 

финансовой культуры в дошкольном возрасте в русле формирования здорового 

отношения к деньгам, совершенствования общения ребёнка со взрослыми и сверстниками 

при реализации интереса к материальным ценностям. Программу отличает взаимосвязь 

денег как предмета материального мира с нормами морали, этически-культурными 

ценностями социума и общественно полезного труда человека. 

Культурные практики 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер,  

Правовые практики – это и знание детьми правил поведения, которые он должен 

соблюдать в любой образовательной деятельности; ребёнок должен понимать «Что такое 

хорошо и что такое плохо», что невыполнение норм поведения может привести к личной 

травме, а хуже всего к травме товарища. Полученные правила поведения на занятиях, в 

режимных моментах,в проектной деятельности закрепляются на экскурсиях, прогулках, в 

соревнованиях, конкурсах, досугах и развлечениях.  

Практики культурной идентификации в детской деятельности – это практики 

познания ребенком мира культуры, а также осознания, одухотворения и реализации 

ребенком себя в мире культуры. Практики культурной идентификации в детской 

деятельности формируют у  ребенка представления: о себе, семейных традициях; о мире, 

обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему. Дети 

воплощают свои замыслы в рисунке, рассказах. 
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Практики целостности телесно-душевно-духовной организации личности ребенка 

в детской деятельности – это способность и возможность ребенка целенаправленно 

(безопасно) познавать, созидать, преобразовывать природную и социальную 

действительность. Для организации Практики целостности телесно-душевно-духовной 

личности ребенка используются:  

- игра как наиболее действенный для дошкольника способ познания и взаимодействия с 

окружающим миром. В игре мальчик или девочка учатся общаться друг с другом и 

взрослыми, проверяют свои силы, умения, способности;  

- организация режимных моментов, в ходе которых дети овладевают основными 

культурно-гигиеническими навыками, самостоятельно выполняют доступные возрасту 

гигиенические процедуры, а также соблюдают элементарные правила здорового образа 

жизни; 

- образовательная деятельность, которая проводится в единой комплексно-тематической 

организации жизнедеятельности детей и обеспечивает целостное телесно-душевно-

духовное обучение, что необходимо для формирования целевых ориентиров. 

Практики свободы –  выбор ребенком самостоятельной деятельности в условиях 

созданной педагогом развивающей предметно - пространственной среды, 

обеспечивающие выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющие ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Формы культурных практик, используемых в ДОУ 

Возраст 

детей 

Формы культурной 

практики 

Виды и формы работы 

3-5 лет Совместная игра 

воспитателя с детьми 

сюжетно-ролевая игра; режиссерская игра; игра-

инсценировка; игра – драматизация 

5-7 лет Совместная игра 

воспитателя с детьми 

сюжетно-ролевая игра; режиссерская игра;  игра-

инсценировка; игра – драматизация; игра-

экспериментирование; театрализованная игра 

3-5 лет Творческая мастерская мини-коллекционирование; 

образовательные ситуации с единым названием 

5-7 лет Творческая мастерская творческие проекты; коллекционирование;  

образовательные ситуации с единым названием. 

3-7 лет Досуги -пение в кругу знакомых песен; театрализованное 

обыгрывание песен; 

-примеривание (ряженье) различных костюмов, 

создание при помощи деталей костюмов и 

атрибутов игровых образов, спонтанные 

костюмированные игры и диалоги;                        

-игры с пением (по показу, без предварительного 

разучивания), аттракционы;   

-свободное движение детей под музыку; 

- коммуникативные игры;   



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 144 

 

- кукольный театр;  

-кинофестиваль – просмотр любимых мультфильмов 

по известным сказкам  

5-7 лет Чтение художественной 

литературы 

- группировка произведений по темам;  

- длительное чтение; 

- циклы рассказов; 

-чтение периодической печати ( ознакомление с 

детскими журналами) 

4-7 лет Элементарный бытовой 

труд 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе 

 

2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в ДОУ. Задача педагога – помочь ребенку 

определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной 

стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные 

интересы и овладеть определёнными способами деятельности, с другой – педагог может 

решить собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована 

как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, 

преобразовать мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив.  

Все виды деятельности, предусмотренные Программой, используются в равной 

степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в 

совместной деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно 

владетьспособами поддержки детской инициативы: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности;  

 - создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

 - недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.). 

Направления поддержки детской инициативы: 

 - творческая инициатива (включенность в сюжетную игру как основную творческую 

деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление); 

  - инициатива как целеполагание и волевое усилие (включенность в разные виды 

продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструирование, требующие усилий по 

преодолению «сопротивления» материала, где развиваются произвольность, планирующая 

функция речи); 

 - коммуникативная инициатива (включенность ребенка во взаимодействие со 

сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция речи) 

- познавательная инициатива – любознательность (включенность в экспериментирование, 

простую познавательно-исследовательскую деятельность, где развиваются способности 
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устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и родо-видовые 

отношения). 

Деятельность воспитателя по поддержке инициативы детей 3-4 лет 

 Приоритетная сфера детской инициативы – игровая и продуктивная деятельность: 

- создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;  

-  рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях;  

-  отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;  

-  всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;  

- помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;  

-  способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости;  

- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, 

позволять действовать ему в своем темпе;  

- не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих;  

- ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, 

используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;  

- учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;  

- уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков;  

- создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 

деликатность и терпимость;  

- всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой 

и продуктивной деятельности.  

Деятельность воспитателя по поддержке инициативы  детей 4-5 лет 

Приоритетная сфера инициативы -познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками: 

- способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их 

попыткам внимательно, с уважением;  

- обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;  

- создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных 

материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр;  

- при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не 

допускать критики его личности, его качеств;  

- не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;  

- обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 

согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. 

Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного 

героя, объединения двух игр);  
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- привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные 

возможности и предложения;  

-побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого;  

- привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во 

время занятий;  

- читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.  

Деятельность воспитателя по поддержке инициативы  детей  5-6 лет 

Приоритетная сфера инициативы -внеситуативно – личностное общение со взрослыми и 

сверстниками,  познавательная инициатива:

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;  

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

- поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание 

детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу)  

- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  

- при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;  

- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные проекты;  

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной 

деятельности детей по интересам.  

Деятельность воспитателя по поддержке инициативы  детей  6-7 лет 

Приоритетная сфера инициативы -внеситуативно – личностное общение со взрослыми и 

сверстниками,  познавательная инициатива:

вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности;  

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали 

при обучении новым видам деятельности;  

- создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников;  

- обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его 

добиваться таких же результатов сверстников;  

- поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  

- создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их 

интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное 

время;  

- при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;  

- проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов 

детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения;  
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-  презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.). 

 

 

 

2.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально 

взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на нее 

определенное внимание. Ведущая цель взаимодействия МБДОУ «Михайловский детский 

сад «Буратино» с семьей – сделать семьи активными участниками педагогического 

процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение 

детей и создание условий, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. Задачи работы с 

родителями: – изучение интересов, мнений и запросов родителей; – обеспечение 

оптимальных условий для сотрудничества родителей с детским садом; – расширение 

средств и методов работы с родителями; – привлечение родителей к активному участию в 

организации, планировании и контроле деятельности дошкольного учреждения. 

Основные направления и формы работы с семьей 

Направления 

взаимодействия 

Формы работы с семьей 

Взаимопознание и 

взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, 

если детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать 

друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для 

решения общих задач воспитания. Прекрасную 

возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают: специально организуемая социально-

педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей 

воспитанников; организация дней открытых дверей в 

детском саду; разнообразные собрания-встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и 

трудностями воспитывающих детей сторон. Целью первых 

собраний-встреч является разностороннее знакомство 

педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, 

знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров 

общения желательно использовать специальные методы, 

вызывающие у родителей позитивные эмоции, 

ориентированные на развитие доверительных отношений с 

педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», 

«Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Такие 

собрания целесообразно проводить регулярно в течение 

года, решая на каждой встрече свои задачи. Необходимо, 
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чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг 

другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском 

саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его 

самочувствии, настроении), о развитии детсковзрослых (в 

том числе детско-родительских) отношений. Такое 

информирование происходит при непосредственном 

общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, 

конференциях) либо опосредованно, при получении 

информации из различных источников: стендов, газет, 

журналов (рукописных, электронных), семейных 

календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов 

(детского сада, органов управления образованием), а также 

переписки (в том числе электронной) 

Стенды На стендах размещается стратегическая (многолетняя), 

тактическая (годичная) и оперативная информация. К 

стратегической относятся сведения о целях и задачах 

развития детского сада на дальнюю и среднюю 

перспективы, о реализуемой образовательной программе, 

об инновационных проектах дошкольного учреждения, а 

также о дополнительных образовательных услугах. К 

тактической информации относятся сведения о педагогах и 

графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании 

воспитательно-образовательной работы в группе на год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая 

наибольший интерес для воспитывающих взрослых, 

включает сведения об ожидаемых или уже прошедших 

событиях в группе (детском саду, районе): акциях, 

конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных 

проектах и т. д. Поскольку данный вид информации 

быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше 

интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а 

также если она отвечает информационным запросам семьи, 

хорошо структурирована и эстетически оформлена 

(используются фотографии и иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) 

своевременно поступала к воспитывающим взрослым, 

важно дублировать ее на сайте детского сада 

Мастер-класс Особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения 

внимания родителей к актуальным проблемам воспитания 

детей и средствам их решения. Такими специалистами 

могут оказаться и сами родители, работающие в названных 

сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса 

придается практическим и наглядным методам. Мастер-

класс может быть организован сотрудниками детского 

сада, родителями, приглашенными специалистами. 

Тренинг  Совокупность психотерапевтических, 

психокоррекционных и обучающих методов, 

направленных на развитие навыков самопознания и 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 149 

 

саморегуляции, обучения и межперсонального 

взаимодействия, коммуникативных и профессиональных 

умений. В процессе тренинга родители активно 

вовлекаются в специально разработанные педагогом-

психологом ситуации, позволяющие осознавать свои 

личностные ресурсы 

Семейные 

праздники 

Традиционными для детского сада являются детские 

праздники, посвященные знаменательным событиям в 

жизни страны. Новой формой, актуализирующей 

сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является 

семейный праздник в детском саду. Семейный праздник в 

детском саду — это особый день, объединяющий 

педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо 

события. (День матери, Новый год, День Защитника 

Отечества, День Победы, День защиты детей), 

Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля). 

Проектная деятельность Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в 

развитии партнерских отношений, помогают им научиться 

работать в «команде», овладеть способами коллективной 

мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания 

проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 

позитивной открытости по отношению к коллегам, 

воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить 

усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации 

проекта. Идеями для проектирования становятся любые 

предложения, направленные на улучшение отношений 

педагогов, детей и родителей, на развитие 

ответственности, инициативности, например, организация 

семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в 

детском саду и др. 

 

Особенностью взаимодействия педагогического коллектива с родителями 

(законными представителями) в период самоизоляции является использование 

дистанционных форм взаимодействия, организованных с помощью бесплатных программ 

в режиме реального времени  - ZOOM, Skype , а также с помощью специальных форм на 

сайте дистанционных систем обучения. Особенностью организации телеконференции с 

использованием Интернета является то, что они ставят и педагога и родителей в 

деятельностную позицию, что способствует гармонизации отношений между 

участниками образовательных отношений . 

Дистанционные родительские собрания позволяют достичь большей оперативности 

во взаимодействии с родителями, а так же сделать родителей более активными 

участниками жизни ребёнка. Формы проведения родительских собраний проходят с 

использованием мессенджеров Viber, WatsApp, платформы ZOOM. При дистанционном 

варианте общения каждый имеет возможность высказать свою точку зрения и будет 

услышан (прочитан) и прокомментирован аудиторией. Данные формы работы позволяют  

Установить контакт с ее членами, для согласования воспитательных воздействий на 

ребенка. 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

Программа Особенности взаимодействия с семьями 

«Мир LEGO» Семьи воспитанников групп общеразвивающей направленности 

детей 3-4 лет, 4-5 лет принимают участие в празднике «Путешествие 

в Легоград» 

«Ступеньки в 

экономику» 

Семьи воспитанников групп общеразвивающей направленности 

детей 5-6 лет, 6-7 лет принимают участие в викторине «Финансовая 

грамотность» 

 

2.7.Иные характеристики содержания Программы, в том числе 

предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 
 характер взаимодействия со взрослыми;  
 характер взаимодействия с другими детьми; 
 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе 

самому;  
 преемственность дошкольного и начального общего 

образования. 
 
1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда в ДОУ 

обеспечивает реализацию   образовательной  программы      дошкольного 

образования, представлена специально организованным пространством (помещениями, 

прилегающей территорией,        предназначенными для   реализации       

Программы),     материалами, оборудованием и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими 

возможность учета особенностей их развития. Развивающая предметно-пространственная 

образовательная среда обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Общение и совместная 

деятельность взрослых и детей, посещающих одну группу, осуществляется в 

помещении группой ячейки, а также при проведении занятий в музыкально-

спортивном зале. Развивающая предметно пространственная образовательная среда    

содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, 

доступная и безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обладает 

свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, 

мотивирующую функции. Развивающая предметно-пространственная образовательная 

среда является не только развивающей, но и развивающейся. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых в групповых и других помещениях, предназначенных для 

образовательной деятельности детей (музыкально-спортивном зале, кабинете учителя-

логопеда), создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также 
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объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 

прилегающей территории также выделены зоны (спортивная площадка, огород) для 

общения и совместной деятельности детей и взрослых из разных возрастных групп 

(большими и малыми группами). 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает 

возможность для уединения. В каждой возрастной группе в целях обеспечения 

возможности уединения ребенка, возможности расслабиться, устранить 

беспокойство, возбуждение, скованность, снять эмоциональное и физическое 

напряжение, восстановить силы, увеличить запас энергии, почувствовать себя 

защищенным создан «Уголок уединения». В уголке представлены альбомы, книги, 

телефон, игрушки для релаксации, игрушки-забавы. 

Развивающая  предметно-пространственная   образовательная  среда обеспечивает 

реализацию обязательной части     Программы     и части, формируемой     

участниками образовательных отношений. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает 

учет национально-культурных условий. В патриотических уголках в группах созданы 

тематические альбомы: «Моя семья», «Мой Бугуруслан» и т.п. имеются 

неофициальные символы Оренбургской области: пуховый платок, изделия 

народных промыслов. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает 

учет климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность. Эти особенности отражаются в сезонном оформлении и содержании 

уголков природы (времена года) и группы в целом. Куклы в игровых уголках одеты по 

сезону, присутствуют макеты, отражающие сезонные явления. Климатические условия 

отражаются в деятельности детей зимой на прогулке, в выборе подвижных игр, 

объектов наблюдения. В зимний период на игровых участках построены снежные горки 

для катания и пр., для активизации двигательной деятельности детей. В летний 

период дети играют в игры с мячом, со скакалками, в волейбол, в футбол. 

Организуется деятельность на огороде, цветниках для формирования у детей навыков 

ухода за различными культурами. Развивающая предметно-пространственная 

образовательная среда отвечает следующим характеристикам: 

1. Содержательная насыщенность - обеспечивается наличием в учреждении 

средств обучения и воспитания (в том числе технических), материалов, в том числе 

расходных, игровых, спортивных, оздоровительного оборудования, инвентаря, 

соответствующих возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на территории учреждения) обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе 

с песком и водой);  

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  

возможность самовыражения детей. 

2. Трансформируемость пространства обеспечивает возможность изменений 

предметно-пространственной развивающей образовательной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей 

(развивающая среда в группах меняется с учетом темы недели, праздников, времени 

года, учитывается возраст детей, их интересы, пожелания, возможности). 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 152 

 

Воспитанники в процессе совместной и самостоятельной деятельности используют 

оборудования для различных игр. Игрушки, конструкторы, дидактические игры 

меняют своё назначение в зависимости от образовательной ситуации, 

мебельные модули мобильны. 

3. Полифункциональность материалов обеспечивает возможность 

разнообразного использования составляющих предметной среды, в том числе детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. Кроме того, в каждой группе присутствуют 

предметы, не обладающих жёстко закреплённым способом употребления, в том 

числе природные материалы, пригодные для использования в разных видах детской 

активности (в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4. Вариативность среды обеспечивается наличием различных пространств в 

детском саду и в группах (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется,

 дополняется новыми предметами, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

5. Доступность среды определяет возможность свободного доступа для 

воспитанников, в том числе ребенка-инвалида к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 
6. Безопасность предметно-пространственной среды определяется соответствием всех её 
элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. 

Содержимое предметно-пространственной развивающей образовательной среды 

детского сада соответствует требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы, правила пожарной безопасности. Безопасности 

предметно-пространственной развивающей образовательной среды, которую посещает 

ребенок-инвалид, уделяется особое внимание. Групповые помещения не 

загромождены мебелью, в них достаточно места для передвижений ребенка-

инвалида, острые углы и кромки мебели закруглены. Используемые игрушки безвредны 

для здоровья детей, отвечают санитарно-эпидемиологическим требованиям и имеют 

документы (сертификаты), подтверждающие безопасность. 

Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает 

учет возрастных особенностей детей. 

При проектировании развивающей предметно-пространственной образовательной 

среды учитывается целостность образовательного процесса образовательных областей: 

социально-коммуникативного развития, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Развивающая предметно-пространственная образовательная среда обеспечивает 

реализацию части, формируемой участниками образовательных отношений.  

   Для реализации программы «Мир LEGO» имеется материал для проведения 

конструирования , картотеки игр с конструктором, демонстрационный материал.  

         Для реализации программы «Ступеньки в экономику» имеется разнообразное  

оборудование, оснащены центры физического развития детей стандартным и 

нестандартным спортивным оборудованием. 

Характер взаимодействия со взрослыми 

          Задача овладения личностно-ориентированным стилем общения взрослого с детьми 

– одна из центральных в работе по Программе. Формы этого общения специфичны для 

каждой возрастной группы. Прежде всего в младшем дошкольном возрасте решается 
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задача формирования доверия к взрослому как к источнику помощи, защиты и поддержки; 

на его основе возникает привязанность. 

Содержание взаимодействия ребенка с взрослым 

1,5-4 года 

Форма общения      Ситуативно-деловая 

Содержательная характеристика 

Ведущей является потребность в деловом сотрудничестве. 

Взрослый становится интересен как обладатель разнообразных предметов, но 

вызывающими интерес становятся только те предметы, которые показывает взрослый, 

знающий способ действия с этими предметами. 

Содержание ограничивается наглядной ситуацией, в ходе такого общения ребенок 

овладевает предметными действиями, учится оперировать предметами быта. В этот 

период начинает проявляться активность и самостоятельность ребенка, он становится 

субъектом своей деятельности и самостоятельным партнером по общению. 
У детей проявляется доверчивость, открытость и эмоциональность отношения к 

взрослому, проявление к нему своей любви и охотный отклик на ласку. 

Чувствительность к отношению взрослого, к его оценке и пристраивание своего 

поведения в зависимости от поведения взрослого, тонкое различие похвалы и порицания; 

Активное использование речи во взаимодействии. 

4-5 лет 

Форма общения Внеситуативно-познавательная 

Содержательная характеристика 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. 

В этот период происходит появление первых вопросов, адресованных взрослому (возраст 

«почемучек»). 

Взрослый является источником новых знаний, благодаря ответам которого складывается 

картина мира ребенка. 

Ведущей становится потребность в уважении и признании, ребенок ждет положительной 

оценки от взрослого. 

Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и похвала. 

5-7 лет 

Форма общения  Внеситуативно-личностная  

Содержательная характеристика 
Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. 

На первый план выходят мотивы личностных ситуаций общения. 

Ребенку важно быть хорошим, все делать правильно, он постоянно сверяет свои взгляды с 

мнением взрослых. 

Ведущая потребность во взаимопонимании и сопереживании. 

Общение по поводу моральных поступков и качеств становится самостоятельной 

деятельностью, а взрослый личностью с определенными качествами. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

              В части, формируемой участниками образовательных отношений характер 

взаимодействия ребёнка с взрослыми такой же, как и в обязательной части Программы. 

Характер взаимодействия с другими детьми 

В период дошкольного детства взаимодействие и общение с взрослым сохраняют 

ведущую роль в развитии ребенка. Однако для полноценного социального и 

познавательного развития детям этого возраста уже недостаточно общаться только с 

взрослыми. В ситуации общения с ровесниками ребенок более самостоятелен и 

независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок 
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приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, 

умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие 

конфликты. Ребенок, имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со 

сверстниками, начинает точнее оценивать себя и других, свои возможности и 

возможности других, следовательно, растет его творческая самостоятельность, социальная 

компетенция.  

 

Возраст 

детей 

Игровое взаимодействие Общение Взаимодействие детей 

на занятиях 

3 – 4 

года 

Вначале – игра рядом. Дети 

участвуют в совместных 
шалостях. К концу – 

способны привлечь другого 

ребенка для игры. 

Объединяются для нее по 
2—3 человека, но еще не 

распределяют роли, нет 

взаимодействия персонажей,
 не учитываются игровые 

желания другого. 

Подражают действиям с 

игрушкой партнеров. 

Речь ребенка состоит из 

простых предложений. Дети 
беседуют, но не всегда 

отвечают друг другу. Может 

происходить и «коллективный 

монолог». 

Проявления интереса к 

предметным действиям 
партнера, подражание 

им. Способность 

пригласить партнера к 

выполнению 
совместной работы. 

Попытки наладить 

сотрудничество. 

4 – 5 лет Игровые  объединения 

состоят из 2-5 детей. 

Увеличивается 
продолжительность игрового 

взаимодействия. 

Распределяют  роли. 

Согласовывают  игровые 
действия по ходу игры. 

Появляется  ролевое 

общение. При конфликтах 
оказывают давление на 

партнеров, но чаще   

пытаются объяснить 
партнеру правомерность 

своих притязаний. 

Речь ребенка состоит из 

сложных предложений. В 

беседе дети адресуют свои 
высказывания друг другу. 

Могут учитывать возможности 

понимания слушателя. 

Появляется утрированный 
детский эгоизм, направленный 

на подчеркивание         своего 

Превосходства перед другими 
ребятами. Форма общения со 

сверстниками выглядит как 

хвастовство. 

Способность (с 

помощью взрослого) 

разделить материал и 
распределить 

обязанности при 

выполнении работы. 

Усиление взаимного 
контроля  за действиями 

сверстника. Стремление 

к получению конечного 
результата. 

5 – 6 лет Возрастает избирательность  

и устойчивость 
взаимодействия. При 

планировании игры 

основное внимание уделяют 
согласованию ее правил. 

Появляются попытки 

совместного распределения 

ролей. При конфликтах 
объясняют партнеру свои 

действия и критику действий 

другого, ссылаясь 
направила. 

Сообщения   детей относятся 

не только к 
настоящей ситуации, но 

содержат информацию  о 

прошедших  
событиях.  Дети внимательно 

слушают  друг 

друга. Эмоционально 

переживают   рассказ другого.

   

Способность 

предложить группе 
сверстников план 

совместной работы. 

Самостоятельное 
распределение 

обязанностей внутри 

группы. Учет мнений 

членов группы. 
Развитие чувства 

сопричастности общему 

делу. 

6 – 7 лет Предварительное 

совместное планирование 

игры, распределение ролей. 

Ролевое взаимодействие 

Пытаются дать собеседнику 

как можно более полную и 

точную информацию. 

Уточняют сообщения другого. 

Дальнейшее 

расширение и 

усложнение форм 

совместной работы 
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свертывается. Могут 

оказать помощь и 

поддержку  друзьям. 

 Ориентируюся на 

социальные нормы и 

правила. 

 

 

Дети 6-7 лет проявляют 

интерес к ровеснику, как к 

личности.  Формы общения 

дошкольников облечены в 

вопросы и ответы, заботу о 

товарище. Ребятам важно 

настроение и желание друг 

друга. 

(интегрированная 

деятельность). 

Возможность 

сотрудничества в 

непродуктивных видах 

деятельности. 

Коллективное создание 

замысла. 

Доброжелательное 

отношение к 

партнерам.  видах деятельности. Коллективное создание замысла. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

         В части, формируемой участниками образовательных отношений характер 

взаимодействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы. 

 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к самому  себе 

. 

3-4 года - важнейший период в развитии дошкольника, который характеризуется 

высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время происходит 

переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предметным миром. 

«Кризис трех лет», когда младший дошкольник, начинает проявлять нетерпимость к опеке 

взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих 

целей. изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности 

и обогащения его деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с 

ребенком не складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно 

ограничивается, то возникают собственно кризисные явления в системе ребенок- 

взрослый, что проявляется в капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению 

к взрослым (в контактах со сверстниками этого не происходит). На рубеже трех лет 

любимым выражением ребенка становится «Я сам!» Отделение себя от взрослого и вместе 

с тем желание быть как взрослый - характерное противоречие кризиса трех лет. 

Характерное требование «я сам», отражает, прежде всего, появление у него новой 

потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей. 

Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к самостоятельности, не погасить 

его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его веру в собственные силы, 

высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий. Необходимо 

помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость переживания 

успеха в деятельности (Я – молодец!). Самостоятельность формируется у младшего 

дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и непосредственно в личном 

опыте.  

В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы 

и приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно 

расширяет область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих 

возможностей и своей положительной оценкой усиливает стремление без помощи 

взрослого добиться лучшего результата. Под руководством воспитателя дети успешно 

осваивают умения самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые 

предметные и игровые действия. К концу четвертого года жизни ребёнок овладевает 

элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель 

приучает детей бережно относиться к своим вещам. Своим одобрением и примером 

воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует 

становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. В 3 года 
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ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети 

дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых 

людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

Основной образовательной единицей педагогического процесса является 

образовательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и 

детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. 

Помогают в осуществлении образовательной деятельности единые игровые персонажи, 

которые в течение недели становятся инициаторами и участниками интересных событий, 

проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, экспериментирования, наблюдений и 

разговоров.  

4-5 лет - внимательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд 

новых черт, проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном 

развитии. Возросли физические возможности детей: движения их стали значительно более 

уверенными и разнообразными.  

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если 

ребенок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» игрушек - кукол, то в 4-5 лет он 

нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу 

игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более 

результативными и действенными. Воспитатель использует это стремление для 

налаживания дружеских связей между детьми. Он объединяет детей в небольшие 

подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. Своим участием в играх 

воспитатель помогает детям понять, как можно договориться, подобрать нужные 

игрушки, создать игровую обстановку.  

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным 

причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то 

есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в 

дальнейшем к личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель 

анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками. 

Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники 

охотно сотрудничают с взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые 

поручения, уход за растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к 

познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети 

испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. 

Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не 

замечает их или отвечает с раздражением, торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не 

получающие от воспитателя ответов на волнующие их вопросы, начинают проявлять 

черты замкнутости, негативизма, непослушания по отношению к старшим. Иными 

словами, нереализованная потребность общения со взрослым приводит к негативным 

проявлениям в поведении ребенка.  

Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко 

использует приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, 

что он в состоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из 

реального уровня умений, которые могут значительно различаться у разных детей. 

Поэтому, если для одних детей будет достаточно простого напоминания о нужном 

действии, совета, то для других необходим показ или совместное действие с ребенком. В 

этом проявляется одна из особенностей детей.  

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться 

основной формой организации их жизни. Примечательной особенностью детей является 

фантазирование, нередко они путают вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет 
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рамки умственных возможностей детей и используется воспитателем для обогащения 

детского игрового опыта: придумывания в игре фантастических образов животных, 

людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация активно используется воспитателем в 

организации деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций проходят либо в 

форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий. В силу особенностей 

наглядно-образного мышления, предпочтение отдается наглядным, игровым и 

практическим методам, слова педагога сопровождаются разнообразными формами 

наглядности и практической деятельностью детей.  

Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно 

ориентировать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов 

большое место принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — 

оценкам за предполагаемые будущие правильные действия ребенка.  

Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность 

возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к 

интонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В первую очередь 

подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные действия.  

Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту 

природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат 

в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием 

лепят, конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, 

воспитатель использует несколько педагогических позиций: партнерства и 

сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже 

интересно узнать об этом»), позиция передачи опыта («Люди обычно это делают так»), 

позиция обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я 

забыла, как это можно сделать». «Кто может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие 

с педагогом помогает детям быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя 

компетентными.  

Образовательная деятельность детей осуществляется на игровой основе. Ведущие 

цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, стимулированием 

активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей лежит 

деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельности, так 

и в организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с 

элементами театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсценировок 

народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую 

половину дня.  

5-7 лет - начинают формироваться новые психологические механизмы 

деятельности и поведения. Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии 

удовлетворения в образовательном процессе ведущих социальных потребностей 

дошкольников: потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими 

(воспитателем, детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и 

информационном обмене; потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по 

интересам;  потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками;  
потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со стороны 

взрослых и сверстников.  

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в 

ребенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого 

отношения к людям, он побуждает детей замечать состояние сверстника (обижен, 

огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание 

детей к внешним признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, 

учит прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние 

окружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие 
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и готовность помочь. Воспитатель специально создает в группе ситуации 

гуманистической направленности, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, 

помощи. Это обогащает нравственный опыт детей. Необходимо заложить основы 

личностной культуры: культуры чувств, общения, взаимодействия, привычки 

доброжелательного, приветливого отношения к людям, готовность к проявлению 

сочувствия и заботы, стремление находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) 

пути справедливого и гуманного разрешения возникающих проблем.  

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. 

Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно - ролевые, режиссерские, 

театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое 

экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, 

подвижные и музыкальные игры. Постепенно игра становится интегративной 

деятельностью, которая тесно связана с разными видами детской деятельности — 

речевой, познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, 

конструктивной и др.  

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют 

небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся 

постоянными по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего 

достигается взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во 

взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение 

года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к 

определенным видам игр. Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и 

девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход 

игры, распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать 

взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, 

проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом 

другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с 

поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого 

себя, своего Я.  

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению 

общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной 

цели. Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов 

достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров.  

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно 

стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется 

поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с 

взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми 

(познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного 

развития. Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих 

возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, 

общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно 

развивать чувство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном 

процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать 

по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-

оценочные умения.  

Воспитатели решают задачи становления основных компонентов школьной 

готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и 

инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего кругозора, 
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воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья 

будущих школьников.  

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. 

Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное 

общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое 

взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с 

детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их 

полноценного развития. Воспитатель широко использует также ситуации выбора. В 

группах используется прием совместного обсуждения с детьми и последующего 

практического выбора деятельности: в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше 

украсить группу к празднику, какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах 

активности сегодня предпочитают действовать дети и пр. Главное, чтобы сделанный 

ребенком практический выбор позволял ему успешно решить поставленную воспитателем 

задачу, понять и оценить связь между целью и полученным результатом. Наряду с 

ситуациями практического выбора воспитателем используются ситуации морального 

выбора, в которых детям необходимо решить проблему с позиции учета интересов других 

людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить рисунок себе или 

отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе лучшие 

игрушки или поделить их по справедливости. Воспитателю необходимо помочь 

дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального 

удовлетворения от своих действий. Поведение детей в ситуациях практического и 

морального выбора служит для воспитателя показателем растущей самостоятельности и 

социально-нравственного развития старших дошкольников. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к самому себе строится так же, как и 

в обязательной части Программы. 

 

 

Преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования 
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 

детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения 

ими дошкольного образования. 

Содержание Программы ориентировано на: 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- реализацию Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка 

(деятельностный подход). 
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 Задачи преемственности: 

- Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования в 

рамках государственных образовательных стандартов.  

- Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление 

здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего 

школьника.  

- Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой 

к учебной деятельности.  

- Создать условия для благоприятного взаимодействия всех участников воспитательно-

образовательного процесса: воспитателей, учителей, детей и родителей.  

Содержание образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования в рамках государственных образовательных стандартов направлено на:  

- интеграцию содержания дошкольного и начального школьного образования;  

-гуманизацию направленную на личностно-ориентированный подход к детям 

дошкольного и младшего школьного возраста на основе передовых идей психолого-

педагогической науки; - системность непрерывного процесса по реализации программы;  

- учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного и младшего 

школьного возраста, основанного на специфике этапов развития и личностных 

характеристик воспитанников;  

- преемственность дошкольной ступени образования и начальной школы, позволяющая 

дошкольникам безболезненно переходить от одной возрастной ступени к другой, изменяя 

ведущий вид деятельности игру на учение.  

          Содержательные компоненты преемственности:  

- Деятельностный - обеспечение связей ведущих деятельностей смежных периодов, опора 

на актуальные для данного периода деятельности компоненты, создания условий для 

формирования предпосылок ведущей деятельности следующего возрастного периода.  

- Содержательный - правильное соотношение между образовательной деятельностью по 

усвоению образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие, установление перспектив в содержании обучения от дошкольного 

детства к начальной школе. 

- Коммуникативный - учет особенностей общения детей старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста, обеспечение непосредственного и контактного общения, с 

целью создания условий для социализации. 

- Педагогический - постановка в центр воспитательно - образовательного процесса 

ребенка, прослеживание связей между ним и окружающим миром (ребенок и предметный 

мир, природа и ребенок, ребенок и другие люди и т. д.), индивидуальный характер его 

обучения и воспитания. 

- Эмоциональный - учет специфики эмоциональной сферы личности ребенка дошкольного 

возраста, обеспечение эмоциональной комфортности, как дошкольника, так и школьника 

в процессе обучения. Приоритет положительных эмоций, построение процесса обучения 

на основе гуманистической педагогики. 

Организационно-методическое обеспечение включает: 

- Информационно – просветительский аспект: взаимное ознакомление учителей и 

воспитателей с задачами образовательно–воспитательной работы. Изучение программы 

старших групп и первого класса. Участвуют в совместных педсоветах, в семинарах, 

практикумах по обсуждению «стыковки программ». 

- Методический аспект: взаимное ознакомление, но уже с методами и формами 

осуществления учебно-воспитательной работы (взаимное посещение педагогами уроков в 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 161 

 

школе и непосредственной образовательной деятельности детей в дошкольных группах с 

последующем обсуждением). 

- Практико-ориентированный аспект: выражается в предварительном знакомстве учителей 

со своими будущими учениками и в курировании воспитателями своих бывших 

воспитанников в процессе обучения в начальных классах. 

- Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и разнообразные формы работы. 

- Обеспечение единства образовательных процессов дошкольной образовательной 

организации и начальной школы реализуется через разнообразные формы работы по 

обеспечению преемственности: 

- Система взаимодействия педагога с детьми: экскурсии в школу, посещение школьного 

музея, библиотеки, знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями и учениками 

начальной школы, участие в совместной образовательной деятельности, игровых 

программах, проектной деятельности, выставки рисунков и поделок, сделанных детьми 

школы и дошкольных групп, встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада, 

совместные праздники и спортивные соревнования дошкольников и первоклассников, 

участие в театрализованной деятельности, посещение дошкольниками адаптационного 

курса занятий, организованных при школе (занятия с психологом, логопедом, 

музыкальным руководителем и другими специалистами школы). 

- Система взаимодействия воспитателей ДОУ с учителями начальной школы включает: 

совместные педагогические советы, семинары, мастер – классы, круглые столы педагогов, 

психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и учителей, мониторинг 

по определению готовности детей к школе, открытые занятия в дошкольных группах и 

открытые уроки в школе, работа сетевых образовательных сообществ. 

- Система взаимодействия педагога и родителей включает: совместное проведение 

родительских собраний, проведение дней открытых дверей, посещение уроков и 

адаптационных занятий родителями, открытые занятия, консультации воспитателя, 

учителя начальных классов, организация экскурсий по школе, привлечение родителей к 

организации детских праздников, спортивных соревнований. 

 

 

2.8. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 Согласно ФГОС ДО, в данной части Программы представлена разработанная 

самостоятельно коллективом парциальная программа, направленная на развитие детей в 

образовательной области «Социально – коммуникативное развитие». 

     С целью выбора парциальной программы в МБДОУ «Михайловский детский сад 

«Буратино» проводились опросы и  анкетирование родителей, педагогов, наблюдение за 

образовательными потребностями, мотивами   и интересами детей, которое проводилось 

по следующим показателям:  

-изучение    и    анализ    потребностей    детей    и    родителей    в    образовательных, 

воспитательных и оздоровительных услугах; 

-изучение культурного пространства микрорайона с целью определения возможности 

сотрудничества с социальными партнерами; 

- анализ развивающей предметно-пространственной среды; 

-анализ возможностей педагогического коллектива, контингент воспитанников 

 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 162 

 

2.8.1. Программа «Мир LEGO» разработана самостоятельно, учитывает 

образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их 

семей и педагогов 

 Данная программа разработана ДОУ самостоятельно, учитывает образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов. Дети с огромным 

удовольствием проводят опыты с бумагой, тканью, резиной, пластмассой, песком, глиной. 

 С целью выбора части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, в ДОУ проведено анкетирование родителей, беседы. 

Цель программы: создание благоприятных условий для развития у старших 

дошкольников первоначальных конструкторских умений на основе LEGO– 

конструирования. 

Задачи: На занятиях по LEGO-конструированию ставится ряд обучающих, развивающих 

и воспитательных задач: 

 развивать у дошкольников интерес к моделированию и конструированию, 

стимулировать детское техническое творчество; 

 обучать конструированию по образцу, чертежу, заданной схеме, по замыслу; 

 формировать предпосылки учебной деятельности: умение и желание трудиться, 

выполнять задания в соответствии с инструкцией и поставленной целью, доводить 

начатое дело до конца, планировать будущую работу; 

 совершенствовать коммуникативные навыки детей при работе в паре, коллективе; 

выявлять одарённых, талантливых детей, обладающих нестандартным творческим 

мышлением; 

 развивать мелкую моторику рук, стимулируя в будущем общее речевое развитие и 

умственные способности.  

Тематическое  планирование в младшей группе  3-4 года 

Первое полугодие: 

 Учить называть детали лего-конструктора «Дупло» 

 Простейшему анализу сооружённых построек ( выделять форму, величину, цвет 

деталей) 

 Выполнять простейшую конструкцию в соответствии с заданными условиями 

 Сравнивать предметы по длине и ширине 

 Обогащать речь словосочетаниями 

 Конструировать по образцу и условиям 

 Различать по цвету и форме 

 Развивать зрительно-моторную координацию при соединении деталей 

конструктора, добиваться точности в процессе операционных действий 

Второе полугодие: 

 Познакомить с новыми деталями 

 Учить воспроизводить в постройке знакомый предмет, находить его 

конструктивное решение 

 Оформлять свой замысел путём предварительного называния будущей 

постройки 

 Развивать и поддерживать замысел в процессе развёртывания конструктивной 

деятельности, помогать её осуществлять 
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 Формировать умение использовать полученные знания в самостоятельных 

постройках по замыслу. 

Примерное распределение занятий на год: 

 Конструирование по образцу (25) 

 Преобразование образца по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (7) 

Месяц  Тема Цели  

сентябрь Знакомство  с лего-конструктором  Познакомить с лего-

конструктором Закреплять 

знания цвета и формы 

Ворота для заборчика  Учить выполнять 

простейшую конструкцию  – 

ворота, устанавливать 

опоры и класть на них 

перекладину  

Пирамидка Учить строить простейшие 

постройки. Формировать 

бережное отношение к 

конструктору 

Башенка Учить строить простейшие 

постройки. Формировать 

бережное отношение к 

конструктору 

Взаимодействие с родителями:  

1. Консультация: «ЛЕГО – нужная игра!».  

2. Рекомендации: беседа с детьми «Строительство забора» (конструкция, прочность и т.д.) 

октябрь Здравствуй, лес! Познакомить с некоторыми 

видами деревьев, растущих 

в лесу, научить различать 

деревья 

Мы в лесу построим дом Развивать творческое 

воображение. Учить 

подражать звукам и 

движениям персонажей 

Учить строить дом из лего-

конструктора 

Разные домики Закреплять умение строить 

домики 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание 

будущей постройки, 

называть еѐ тему, давать 

общее описание Развивать 

творческую инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями:  

1. Рекомендации: - Придумать варианты дорожек (расположение кирпичиков, цветовая 

гамма) 
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ноябрь Мебель для комнаты   Развивать способности 

выделять в предметах их 

функциональные части 

Учить анализировать 

образец  

Мебель для кухни   Закреплять умение строить 

мебель Запоминать название 

предметов мебели 

Печка  Познакомить с русской 

печкой Развивать 

воображение, фантазию 

Учить строить печку из 

конструктора  

Конструирование по замыслу  Закреплять полученные 

навыки Учить заранее 

обдумывать содержание 

будущей постройки, 

называть еѐ тему, давать 

общее описание Развивать 

творческую инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями: 1.Консультации: «Игра в жизни ребѐнка». 

декабрь Утята на озере Учить слушать 

стихотворение. Строить из 

конструктора утят. 

Волшебные рыбки Рассказать о рыбах. Учить 

строить рыб из 

конструктора. 

Мостик через речку Учить строить мостик, 

точно соединять 

строительные детали 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание. 

Развивать творческую 

инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями: 1.Рекомендации: Придумать варианты зимних построек 

(горки, лабиринты и т.д.) 2.Выставка - конкурс «Новогодняя игрушка из LEGO – 

конструктора» 3.Рекомендации и индивидуальные беседы по возникшим трудностям и 

вопросам по игре с LEGO – конструктором 

январь Построим загон для коров Закреплять понятия 

«высокий», «низкий" 

Учить выполнять задания по 

условиям 

Развивать творчество, 
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воображение, фантазию 

 Грузовая машина Учить создавать 

простейшую модель 

грузовой машины 

Выделять основные части и 

детали 

Домик фермера Формировать обобщённые 

представления о домах 

Учить сооружать постройки 

с перекрытиями. Делать их 

прочными 

Развивать умение выделять 

части 

Познакомить с понятием 

«фундамент» 

Мельница Рассказать о мельнице 

Развивать воображение, 

фантазию 

Взаимодействие с родителями: 1.Информационный стенд: «LEGO – развивающая и 

обучающая среда». 2.Индивидуальная, дифференцированная работа с разными 

категориями родителей. 

февраль Машина с прицепом Учить строить машину с 

прицепом 

Развивать навыки 

конструирования 

Пожарная машина Познакомить с профессией 

пожарного 

Учить строить пожарную 

машину 

Кораблик Рассказать о кораблях 

Учить строить более 

сложную постройку 

Развивать внимание, навыки 

конструирования 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки. Называть её 

тему, давать описание 

Развивать творческую 

инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями: 1.Фото-выставка «Вот как мы умеем!» (фото с занятий) 

март етская площадка Показать детскую площадку 

Построить песочницу, 

лесенки 

Горка для ребят Продолжать знакомить с 

детской площадкой 

Развивать память и 
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наблюдательность 

Все работы хороши Познакомить с разными 

профессиями 

Учить отличать их по 

внешнему виду 

Воспитывать уважение к 

труду взрослых 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание 

Развивать творческую 

инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями: 1.Консультации: «Формирование и развитие элементарных 

математических представлений с помощью LEGO – конструктора»; «Как выбрать 

конструктор для детей младшего дошкольного возраста» 2.Информационный стенд: 

«Играм в LEGO вместе с мамой!» 3. Выставка детских работ, посвящѐнная 

Международному женскому дню 

апрель Ракета Рассказать о космосе 

Учить строить ракету 

Луноход Рассказать о луноходе 

Учить строить из деталей 

конструктора 

Космонавты Продолжать знакомить с 

космосом 

Учить строить космонавтов 

из мелких деталей 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание 

Развивать творческую 

инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями: 1.Буклет «Советы для заботливых родителей» 

(предварительная работа перед игрой в LEGO – конструктор) 

май Животные в зоопарке Рассказать о зоопарке 

Учить строить утку, слона 

Вольер для тигров и львов Учить всем вместе строить 

одну поделку 

Крокодил Продолжать знакомить с 

зоопарком 

Учить строить крокодила 
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Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание 

Развивать творческую 

инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями: 1.Консультации: «Использование LEGO-конструктора в 

разных видах деятельности», «Успехи детей в первый год общения с ЛЕГО 

конструктором» 2. Выставка детских работ 

 

2.2.2.Тематическое планирование для средней группы 

4-5 лет 

Первое полугодие: 

 Расширять и обогащать практический опыт детей в процессе конструирования 

 Использовать специальные способы и приёмы с помощью наглядных моделей и 

схем 

 Учить определять изображённый на схеме предмет, указывать его функцию 

 Формировать представление, что схема несёт информацию не только о том, какой 

предмет на ней изображён, но и какой материал необходим для создания 

конструкции по схеме, а также о способе пространственного 

расположения  деталей и их соединения 

 Учить сравнивать графические модели, находить в них сходства и различия 

 Формировать умение строить по схеме 

 Учить сооружать постройки с перекрытиями. Делать постройку прочной, точно 

соединять детали между собой 

 Конструировать по замыслу, заранее обдумывать содержание будущей постройки, 

называть её тему, давать её общее описание 

 Развивать творческую инициативу и самостоятельность 

Второе полугодие: 

 Закреплять умение анализировать конструктивную и графические модели 

 Учить сооружать постройку в соответствии с размерами игрушек, для которых она 

предназначается 

 Правильно называть детали лего-конструктора 

 Продолжать закреплять умение соотносить реальную конструкцию со схемой 

 Учить заранее обдумывать назначение будущей постройки, намечать цели 

деятельности 

 Сравнивать полученную постройку с задуманной 

 Развивать способность к контролю за качеством и результатом работы 

Примерное распределение занятий на год: 

 Конструирование по образцу и преобразование образца по условиям (26) 

 Конструирование по условиям (4) 

 Конструирование по замыслу (7) 
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Занятия проводятся раз в неделю по 20 минут по подгруппам (по 8-10 детей).На первых 

занятиях дети закрепляют знания и умения,  приобретённые во второй младшей группе. С 

этой целью следует весь сентябрь проводить близкие по тематике занятия предыдущего 

года, но в усложнённом варианте. В средней группе несколько занятий необходимо 

уделить коллективной постройке. 

План анализа образца: 

 Рассмотреть объект в целом 

 Выделить цвета деталей 

 Назвать детали лего-конструктора 

 Установить пространственное расположение частей постройки 

После анализа занятия необходимо отводить время для обыгрывания построек, поощряя 

стремление детей к совместной игре. Помогая в объединении построек в общий сюжет. 

На занятиях по замыслу детей нужно учить обдумывать тему будущей постройки, намечат 

цель деятельности, давать общее описание будущего продукта, осваивать план разработки 

замысла, сравнивать полученную постройку с задуманной. 

 

Месяц  Тема Цели  

сентябрь Конструирование по замыслу Закреплять навыки, 

полученные в младшей 

группе 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание. Развивать 

творческую инициативу и 

самостоятельность 

Башня Закреплять навыки, 

полученные в младшей 

группе, и приёмы построек 

снизу вверх. Учить строить 

простейшие постройки. 

Формировать бережное 

отношение к конструктору 

Строим лес Закреплять умение строить 

лесные деревья 

Учить отличать деревья 

друг от друга 

Закреплять названия 

деталей, цвет 

Мостик Учить строить мостик, 

точно соединять 

строительные детали, 

накладывать их друг на 

друга 

Взаимодействие с родителями: 1. Консультация для родителей «Создание эффективной 

предметно – развивающей среды по лего-конструированию в домашних условиях» 
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октябрь Весёлые утята Разучивать стихотворения 

про утят 

Учить строить утят, 

используя различные детали 

Красивые рыбки Уточнять и расширять 

представления о рыбах 

Развивать умение 

наблюдать, анализировать, 

делать выводы 

Учить строить морских 

обитателей 

Гусёнок Учить строить из 

конструктора гусёнка 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание 

будущей постройки, 

называть её тему, давать 

общее описание. 

Развивать творческую 

инициативу и 

самостоятельность. 

Взаимодействие с родителями: 1. Консультация для родителей «Развитие способностей к 

рефлексии, анализу, планированию деятельности посредством лего – конструктора» 

ноябрь Улитка Учить строить улитку. 

Воспитывать добрые 

отношения. Развивать 

память, мышление, 

внимание. 

Большие и маленькие пирамидки Учить строить разные 

пирамидки. 

Развивать внимание, 

мелкую моторику рук. 

Учить бережно относиться к 

конструктору 

Ворота для заборчика Учить строить ворота для 

заборчика 

Аккуратно и крепко 

скреплять детали лего-

конструктора «Дупло» 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки. Учить заранее 

обдумывать содержание 

будущей постройки, 

называть её тему, давать 

общее описание. Развивать 

творческую инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями: 1. Консультация для родителей « Развитие 

индивидуальных способностей ребенка и его творческой активности с помощью лего – 
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конструирования. 2. Фотовыставка «Мои достижения в LEGO» 

декабрь Лесной домик Учит строить дом 

Распределять детали лего-

конструктора правильно 

Развивать творческое 

воображение, навыки 

конструирования 

Мебель Развивать способность 

выделять в реальных 

предметах их 

функциональные части. 

Учить анализировать 

образец 

Русская печь Рассказать о русской печке 

Развивать воображение, 

фантазию. 

Учить строить печку из 

конструктора 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание. 

Развивать творческую 

инициативу и 

самостоятельность 

Взаимодействие с родителями: 1. Консультирование (консультации.) Выставка - конкурс 

«Новогодняя Елка из LEGO – конструктора» 2. Индивидуальная, дифференцированная 

работа с разными категориями родителей 3.Рекомендации и индивидуальные беседы по 

возникшим трудностям и вопросам по игре с LEGO – конструктором 

январь Загон для коров и лошадей Учить строить загоны по 

условиям. Равивать 

глазомер, навыки 

конструирования. Мелкую 

моторику рук 

 Грузовик Учить строить различные 

машины, используя детали 

лего-конструктора 

Дом фермера Учить строить большой дом 

для фермера. 

Развивать фантазию, 

творчество. 

Учить доводить начатое 

дело до конца 

Мельница Учить строить мельницу 

Развивать воображение, 

фантазию 

Взаимодействие с родителями: 1. Информационно-просветительские материалы (ширмы, 
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папки, буклеты и пр.) 2.Информационный стенд; «Конструктивные игры для детей 4-5 - го 

года жизни». 3.Составление совместных рассказов на тему «Мои любимые зимние игры». 

февраль Знакомство со светофором Учить слушать сказку. 

Рассказать о светофоре. 

Закреплять навыки 

конструирования. 

Продолжение знакомства со 

светофором 

Продолжать знакомить со 

светофором. 

Учить правила дорожного 

движения. 

Строить проезжую часть и 

надземный переход. 

Робот Познакомить с игрушкой 

робот. 

Учить строить из лего-

конструктора 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание. 

Взаимодействие с родителями: 1. Выставка конкурс «Мы играем в LEGO» 2. Конкурс 

«Стихи о LEGO!» для детей и родителей. 3. Индивидуальная, дифференцированная работа 

с разными категориями родителей «Вопросы и ответы» 

март Мы едем в зоопарк Учить отличать хищников 

от травоядных животных 

Слон Учить строить слона 

Продолжать знакомить с 

обитателями зоопарка 

Обезьяна Учить строить обезьяну. 

Продолжать знакомить с 

обитателями зоопарка. 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание. 

Развивать творческую 

инициативу и 

самостоятельност 

Взаимодействие с родителями: 1. Консультация для родителей «Для юных архитекторов» 

2. Совместное занятие с родителями «Подарок нашим мамам» 

апрель Ракета, космонавты Рассказать о космических 

ракетах и космонавтах. 

Учить строить ракету и 

космонавтов. 
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Грузовая машина с прицепом Учить сооружать знакомую 

конструкцию по 

графической модели, 

соотносить её элементы с 

частями предмета 

Корабли Дать обобщённое 

представление о кораблях. 

Учить способам 

конструирования. 

Закреплять имеющиеся 

навыки конструирования. 

Учить сочетать в постройке 

детали по форме и цвету, 

устанавливать 

пространственное 

расположение построек 

Поезд Познакомить с приёмами 

сцепления кирпичиков с 

колёсами, друг с другом, 

основными частями поезда. 

Развивать фантазию, 

воображение. 

Взаимодействие с родителями: 1. Консультация для родителей «Конструирование. Что это 

такое?» 2. Выставка и фотовыставка работ 

май Разные профессии Рассказать о некоторых 

профессиях (фермер, 

доярка, повар,  водитель) 

Пожарная машина Рассказать о работниках 

пожарной части. Учить 

строить из конструктора 

пожарную часть и 

пожарную машину 

Развивать творчество и 

логическое мышление 

Учить понимать нужность 

профессии 

Самолёт Рассказать о профессии 

лётчика 

Учить строить самолёт, 

выделяя функциональные 

части. Развивать интерес и 

творчество 

Конструирование по замыслу Закреплять полученные 

навыки. 

Учить заранее обдумывать 

содержание будущей 

постройки, называть её 

тему, давать общее 

описание. Развивать 

творческую инициативу и 
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самостоятельность. 

Взаимодействие с родителями: 1. Консультация для родителей «Родителям о 

конструкторах ЛЕГО» 

 

2.8.2. Программа «Ступеньки в экономику» разработана 

самостоятельно, учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов 

Цель: формирование финансовой культуры и азов финансовой грамотности у детей 

старших и подготовительных групп детского сада 

 Основными задачами данной Программы являются:  

Образовательные:  

- познакомить дошкольников с денежной сферой жизни;  

- раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) - деньги, подготовить к 

восприятию денег как жизненно необходимого, но ограниченного ресурса, труда как 

честного способа их заработать; 

 - сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, правильное отношение 

к финансовым ресурсам и их целевому предназначению; - подготовить к принятию своих 

первых финансовых решений;  

- заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, управлению и контролю 

над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, полезным тратам; - научить 

соотносить понятия надо, хочу и могу; 

 - обогатить словарный запас и познакомить с понятиями:  

• трудиться, работать и зарабатывать;  

• деньги, доходы;  

• покупать, тратить, расходовать, транжирить; 

 • откладывать, копить, сберегать; 

 • одалживать, занимать, отдавать, возвращать;  

• планировать, экономить.  

- способствовать формированию гармоничной личности, осознающей нормы и ценности, 

определяющие основы финансово-экономических отношений между людьми в обществе;  

- подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться карманные (личные) 

деньги.  

Воспитательные:  

- активизировать коммуникативную деятельность детей;  

- стимулировать интерес к изучению мира финансов; 

 - сформировать у детей положительную мотивацию к формированию финансовой 

культуры и овладению финансовой грамотностью;  

- способствовать повышению ответственности и самоконтроля качеств, необходимых для 

достижения успеха в жизни; 

 - обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах формирования финансовой культуры ребёнка.  
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Программа предусмотрена как дополнительное образование детей старшего дошкольного 

возраста (старшая и подготовительная группы) и адаптирована как для занятий в 

дошкольном образовательном учреждении. 

Программа составлена по образовательным областям: «социально-коммуникативное 

развитие», «познавательное развитие», «речевое развитие», «художественно-эстетическое 

развитие», «физическое развитие». Она отвечает перспективным направлениям 

дошкольного образования, соответствует возрастным возможностям детей старшего 

дошкольного возраста и способствует выполнению целевых ориентиров ФГОС ДО.  

Дошкольный возраст имеет свои особенности. В этот период дети любознательны, 

проявляют высокую познавательную активность, максимально открыты эмоциональному 

переживанию и сопереживанию. Развиваются предпосылки понятийного мышления: 

появляются элементы абстрактных рассуждений, проявляется интерес не только к тем 

явлениям, которые он видел непосредственно перед собой, но и к обобщённым свойствам 

предметов окружающей действительности. Ребёнок способен определить причинно-

следственные связи между явлениями, проанализировать, обобщить новый материал и 

сделать вполне логические выводы. В старшем дошкольном возрасте происходит 

интенсивное развитие интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер 

личности. Продолжается формирование базовых компонентов ценностных ориентаций. 

Закладываются основы морального поведения, формируются моральные нормы, свой 

опыт поведения, отношение к людям, выстраивается моральный облик ребёнка, черты 

которого проявляются в течение всей последующей жизни. Переход в старшую группу 

связан с изменением психологической позиции детей: они впервые начинают ощущать 

себя самыми старшими среди других детей в детском саду. Воспитатель помогает 

дошкольникам понять это новое положение. Он поддерживает в детях ощущение 

«взрослости» и на его основе стимулирует стремление к решению новых, более сложных 

задач познания, общения, деятельности. Опираясь на характерную для старших 

дошкольников потребность в самоуважении и признании их возможностей со стороны 

взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, 

инициативы, творчества. Формирование финансовой культуры в части развития 

экономического мышления, деловых качеств, общественной активности и 

предприимчивости ограничено возрастными особенностями и психическим развитием 

дошкольников. В этот период дети ещё не готовы к правильному восприятию целого ряда 

финансово-экономических терминов, проведению сложных математических расчётов, 

планированию, анализу, синтезу и пр. Несоответствие между познавательными 

потребностями ребёнка и его возможностями переработать информацию может привести 

к перегрузке сознания различными разрозненными сведениями и фактами, многие из 

которых дети этого возраста не в состоянии осмыслить и понять. Учитывая это, 

целесообразно сделать акцент на нравственные стороны, необходимые для финансового 

воспитания: уважение к своему и чужому труду, честность, справедливость, 

бережливость, ответственность, заботливость, чувство долга, взаимопомощь и поддержка 

в противовес вседозволенности, эгоизму, стремлению к наживе любой ценой и пр. 
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Тематическое планирование образовательной деятельности  в старшей 

группе (5-6 лет). 

 

№ 

п/п 

Тема Цели и задачи Формы  и методы 

СЕНТЯБРЬ 

1 Знакомство с феечкой 

Копеечкой  

Познакомить с элементарными 

представлениями детей о 

реальных экономических 

отношениях.  

Беседа о назначении денег, 

способах их зарабатывания и 

возможностях расходования.  

2 Кто такой 

миллионер?  

Расширять словарный запас 

детей за счет введения слов -

экономических терминов.  

3 Экскурсия в 

хранилище феечки 

Копеечки  

Расширять представления о 

способах хранения денег и 

других финансовых ценностях.  

Виртуальная экскурсия в 

хранилища феечки Копеечки  

4 Откуда у людей 

берутся деньги?  

Дать представление о 

денежной единице.  

Беседа «Деньги в сказках».  

Дидактическая игра «Какие 

бывают доходы»  

ОКТЯБРЬ 

5 Что такое бюджет 

семьи?  

Дать представления о 

денежных сбережениях, о 

необходимости ведения  

учета денег.  

Беседа «Кто зарабатывает в 

семье деньги».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Семья».  

6 Зачем нужна 

реклама?  

Познакомить детей с понятием 

«реклама товара»; для чего она 

нужна и как ее лучше 

организовать; воспитывать у 

детей творчество, интерес к 

экономике.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин».  

Чтение сказки «как старик 

корову продавал».  

7 Деловая игра 

«Бизнес»  

Развивать экономическое 

мышления у детей,  

ввести в словарь детей новые 

понятия «рыночные 

отношения», «бизнес».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Фермер», «Рынок»;  

Дидактическая игра 

«Бартер».  

Проблемная ситуация 

«Лежачий товар не кормит» 

8 Секрет феечки 

Копеечки «Как из 

мусора сделать новый 

товар»  

Дать «вторую жизнь» 

бросовому материалу, сделав 

оригинальную, полезную.  

Учить организовывать рабочее 

место; разрабатывать виды 

изделий с использованием 

бросового материала.  

Фрагмент мультсериала 

«Простоквашино»,  

дидактическая игра 

«Рассортируй мусор»,  

изготовление поделок из 

бросового материала  
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НОЯБРЬ 

9 Назад в прошлое. Что 

было, когда не было 

денег 

Формировать представление о 

появлении денег; Показать 

путь преображения денежной 

единицы от  

товара до бумажных единиц.  

Презентация: «История 

возникновения денег»,  

Сюжетно-ролевая игра 

«Обмен», лампа «Алладина», 

монеты разного достоинства. 

Металлическая фольга. 

10 Как продукт стал 

товаром  

Познакомить детей с понятием 

«продукт труда»; формировать 

представление о таких 

понятиях, как «дороже», 

«дешевле», «цена», «товар», 

«заработная плата»; 

воспитывать любовь к труду.  

Дидактическая игра «Откуда 

к нам хлеб пришел», «Как 

появляется книга»,  

«Кому что требуется для 

работы».  

 

11 Осенняя ярмарка. 

Виды обмена  

Развивать умение подбирать 

предметы и атрибуты для игры.  

Чтение и разучивание за 

кличек на ярмарку, чтение 

стихотворения «Кот Федот 

на ярмарке», видео 

презентация «Осенняя 

ярмарка»,  

дидактическая игра «Что нам 

осень припасла».  

12 Что такое деньги и 

зачем они нужны?  

Развивать познавательный 

интерес, мышление, память, 

внимание и воображение.  

Беседа «Какие бывают 

деньги», игра «Для чего нам 

нужны деньги?», игра «Что 

нельзя купить?»  

ДЕКАБРЬ 

13 Что такое цена?  Познакомить с понятием 

«цена» товара, из чего она 

складывается.  

Чтение фрагмента сказки 

«Конек -Горбунок», решение 

экономических задач. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин».  

14 Чем выше качество, 

тем дороже вещь  

Разъяснить, что цена товара 

зависит от его качества; 

формировать представление о 

таких понятиях, как «дороже», 

«дешевле», «цена», «товар», 

«заработная плата».  

Чтение сказки «Морозка», 

дидактическая игра «Что нас 

окружает».  

15 В гостях у Рублика и 

Копейки  

Закреплять знания о 

возникновении металлических 

денег.  

Рассматривание российских 

денег, сравнение их по 

величине и внешнему виду. 

Работа над пословицами 

связанными с финансами; 

стихотворение Ш. Галиева 

«Три копейки на покупку», 

виртуальная экскурсия в 

мини -музей «Копеечка».  
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16 Деньги разных стран  Познакомить с понятием 

«валюта» с денежными 

единицами различных 

государств.  

Игра «Назови и передай!», 

игра «Соедини стрелками 

валюту и страну».  

ЯНВАРЬ 

17 Сюжетно ролевая 

игра 

«Кладоискатели»  

Создать оптимальные условия 

для разностороннего развития 

детей: активизации 

мыслительной  

деятельности, поиска 

адекватных форм поведения, 

формирования положительных 

эмоциональных и нравственно 

волевых проявлений детей. 

 

Просмотр фрагмента 

мультфильма 

«Простоквашино». 

подвижная игра на прогулке 

«Поиск клада», 

Разгадывание ребусов. 

18 Остров нужных и не 

нужных расходов  

Уметь выделять наиболее 

важные денежные расходы в 

семье, а на чем можно 

сэкономить.  

Расходы личные и общие.  

дидактическая игра «Как 

тратит деньги семья», 

«Конфетки и монетки».  

19 Золотая лихорадка. 

Почему ценится 

золото?  

Расширять знания о редком 

драгоценном металле. 

Воспитывать уважение к труду 

золотодобытчиков.  

Чтение фрагмента сказки 

«Приключения Буратино»,  

просмотр фрагмента 

«Утиные истории».  

Беседа «Ценится то, что 

редко встречается».  

20 Как правильно копить 

деньги  

Воспитывать представления о 

сущности таких нравственных 

качеств, как экономность, 

бережливость.  

Чтение фрагмента сказки 

«Приключения Буратино»,  

Сюжетно-ролевая игра 

«Аптека», «Супермаркет».  

ФЕВРАЛЬ 

21 Сюжетно-ролевая 

игра «Банк»  

Познакомить детей с «банком», 

как с учреждением, где 

хранятся деньги.  

Просмотр части 

мультфильма «уроки 

Тётушки Совы» (что такое 

банк).  

22 Долг платежом 

красен. Что такое 

долг?  

Формировать 

доброжелательные отношения. 

Дать детям, понятие долга; 

учить анализировать поведение 

персонажей. Развивать 

внимание к сверстникам.  

Работа над пословицей 

«Долг платежом красен».  

Сказка «Долг платежом 

красен».  

23 Если бы я был папой. 

Доходы и расходы  

Способствовать осмыслению 

детьми черт характера, 

связанных с экономикой: 

бережливость, экономность, 

трудолюбие, честность. 

Формировать представление о 

потребностях семьи: учить 

понимать различие между 

словами «хочу» и «надо»; 

учить определять 

Беседа о семейном бюджете, 

его планировании и 

расходовании  
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первоочередные нужды семьи.  

24 Делаем копилку 

своими руками  

Учить изготавливать копилку 

своими руками, для накопления 

денег.  

Разгадывание загадок на 

тему денег. Мастер-класс по 

изготовлению копилки.  

МАРТ 

25 Что за деньги купить 

нельзя 

Дать представление о том, что 

деньги -это универсальное и 

удобное средство обмена. 

Дидактическая игра «Если 

бы у меня было много 

денег…»,  беседа на тему без 

чего нам не обойтись в 

жизни? Что нельзя купить за 

деньги?  

26 Карманные деньги  Познакомить детей с понятием 

«карманные деньги», приучать 

детей к трудолюбию.  

Притча «Заработанное своим 

трудом», беседа «Как можно 

заработать деньги детям».  

27 Правильное вложение 

денег  

Расширять представление 

детей о необходимости 

рационального использования 

(вложения) денег для 

получения прибыли.  

Чтение сказки «Муха -

цокотуха», «Трое из 

Простоквашино».  

28 Сюжетно-ролевая 

игра «Обменный 

пункт  

Учить детей практически 

осуществлять процесс обмена.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Обменный пункт.  

29 Рекламы разные 

нужны и для продаж 

очень важны  

Создать условия для 

высказывания своих мыслей, 

познаний, учить выслушивать 

других точки зрения.  

Беседа о назначении 

рекламы; составление 

самостоятельно рекламу 

любимой игрушки.  

АПРЕЛЬ 

30 Деловая игра 

«Рекламное 

агентство»  

Учить детей практически 

рекламировать продукцию и 

услуги.  

Деловая игра «Рекламное 

агентство».  

31 Наличные, 

безналичные и 

электронные деньги. 

Волшебная карта  

Познакомить и научить 

пользоваться банковскими 

картами. Дать понятие 

наличные и безналичные 

деньги.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Банкомат», «Банк».  

Беседа на тему «Монета, 

банкнота, пластиковая 

карта».  

32 Злая или добрая 

волшебница 

«Кредитная карта»  

Научить детей, как не попасть 

в долговую яму пользуясь 

кредитной картой.  

Беседа о пользовании 

кредитной картой.  

Дидактическая игра «Как 

расплатиться кредитной 

картой».  

33 «Меценаты. 

Благотворительная 

деятельность»  

Познакомить детей с понятием 

«Меценатство и 

благотворительность».  

Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Просто так» и 

«Кошкин дом».  

МАЙ 

34 Интеллектуальная 

игра «Кто хочет стать 

миллионером»  

Закреплять финансовые знания 

детей, через интеллектуальную 

игру.  

Игра «Кто хочет стать 

миллионером».  
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35 Коллективная игра 

«Если бы у меня  

миллион 

Закреплять практические 

навыки детей по 

рациональному использованию 

заработанных  средств 

Коллективная игра «Если бы 

у меня был миллион» 

36 Викторина «Что мы 

узнали о финансах»  

Закреплять полученные знания 

детей о финансах.  

Викторина «Что мы узнали о 

финансах».  

 

 

 

 

Тематическое планирование образовательной деятельности  в 

подготовительной к школе группе (6-7 лет) 

 

№ 

п/п 

Тема Цели и задачи Формы  и методы 

СЕНТЯБРЬ 

1 Здравствуй, страна 

экономика  

Закреплять и обобщать, 

имеющиеся экономические 

знания детей.  

Аукцион.  

2 Деньги и сказочные 

герои  

Закреплять знания детей о 

купюрах, монетах, валюте.  

Игра-занятие, сказки, загадки, 

ребусы.  

ОКТЯБРЬ 

3 Бюджет  Закреплять представления 

детей о бюджете, доходах, 

расходах  

Игра-занятие, проблемные 

ситуации, задачи, схемы.  

4 Сбережения 

(накопления)  

Расширять представления 

детей о доходах и расхода, 

подвести к пониманию 

сущности понятия 

накопления.  

Занятие-игра, сказка, словарь, 

стихи, дидактическая игра, 

схем  

5 Сберегательный банк  Раскрыть детям смысл 

вложения денег в 

сберегательный банк.  

Игра-занятие, чтение сказки, 

словарь, проблемные 

ситуации.  

6 Банк. Банкир  Закреплять понятие банк, где 

не только хранят деньги, но и 

получают зарплату, дают 

кредиты. Знакомство с 

профессией банкира.  

Игра-занятие, сказка, рассказ, 

экскурсия, дидактическая 

игра.  

НОЯБРЬ 

7 Банк  Расширять первичные 

представления детей о 

некоторых операциях, 

производимых в банке.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Банк».  

8 Акция. Биржа  Раскрыть понятие акция, 

место, где она продается, 

Занятие-игра, сказка, словарь, 

рассматривание акций.  
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профессиями брокер.  

9 Биржа  Закреплять понятия акций, 

раскрытия сущности биржи, 

закрепление знаний 

профессий.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Биржа» -решение задач, 

ребусов.  

10 Денежная прибыль. 

Долг  

Раскрыть детям сущность 

понятий прибыль, долг, 

зависимость между качеством 

товара и получаемой прибили 

при его продаже.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Рынок», проблемные 

ситуации, задачи.  

ДЕКАБРЬ 

11 Лотерея Познакомить с особенностями 

разыгрывания лотереи 

Сюжетно-ролевая игра .  

12 Необычные 

путешествия товаров  

Закреплять представления 

детей о разнообразии товаров, 

их значении.  

Викторина  

13 Бартер  Раскрыть сущность 

натурального обмена -бартера.  

Занятие-игра, сказка 

проблемные ситуации, 

дидактическая игра, задачи, 

словарь.  

14 Товар и бережное 

отношение?  

Закреплять знания о том, 

почему нужно беречь товар.  

Игра-занятие, чтение стихов, 

сказок, пословиц, проблемные 

ситуации.  

ЯНВАРЬ 

15 Товар и реклама  Выяснить представления 

детей о рекламе, ее значении.  

Занятие-игра, проблемные 

ситуации, дидактическая игра, 

сказка, словарь, 

рассматривание иллюстраций.  

16 Создание рекламы  Расширить знания детей о 

профессиях, связанных с 

работой в рекламном 

агентстве.  

Занятие-игра, рассказ, 

творческие задания.  

17 Реклама  Дать детям возможность 

практически осуществлять 

процесс создания рекламы, 

реализовать знания о работе 

художника -оформителя.  

Сюжетно-ролевая игра.  

18 Деньги и цена  Закреплять знания детей, что 

каждая вещь стоит денег.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Маленькие покупки».  

ФЕВРАЛЬ 

19 Виды цен  Дать детям представление о 

разных видах цен.  

Занятия-игра, проблемные 

ситуации, дидактические 

игры.  

20 Рынок  Раскрыть специфику купли -

продажи товаров на рынке.  

Сюжетно-ролевая игра.  

21 Универсам. 

Продавцы товара  

Раскрыть специфику продажи 

товаров в универсаме, 

профессиями.  

Сюжетно-ролевая игра.  
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22 Аукцион  Раскрыть детям особенности 

продажи товаров на аукционе. 

Упражнять в увеличении 

указанной цены товара.  

Сюжетно-ролевая игра.  

МАРТ 

23 Выставка. Музей  Расширять представления 

детей о произведениях 

искусства, их ценности.  

Занятие -экскурсия.  

24 Все профессии 

нужны, все 

профессии важны 

Закреплять знания детей о 

разнообразии профессий. 

Викторина, загадки, ребусы, 

кроссворды 

25 Маленький 

бизнесмен  

Расширять представления 

детей о профессиях в 

экономике, дать 

представление о честном 

бизнесе.  

Сюжетно-ролевая игра.  

26 Профессии страны 

Экономики  

Закреплять представления 

детей о профессиях 

экономической 

направленности.  

Викторина.  

27 Потребности. Виды 

потребностей  

Расширять представления 

детей множестве 

потребностей, жизненно 

важных потребностей людей, 

об экономических 

потребностях.  

Занятие-игра, сказки, 

проблемные ситуации, 

дидактическая игра.  

АПРЕЛЬ 

28 Про решение людей 

и их последствия  

Продолжить развивать 

представления детей о тесной 

взаимосвязи живой и неживой 

природы, связи 

экономических и 

экологических проблем.  

Занятие-игра, чтение худ. 

литературы, проблемные 

ситуации.  

29 Ресурсы. Виды 

ресурсов  

Учить детей использовать 

разные виды ресурсов и 

развивать их творчество при 

использовании природных 

ресурсов.  

Занятие-игра, чтение худ. 

литературы, проблемные 

ситуации.  

30 Ограниченность 

ресурсов  

Учить детей узнавать 

ситуации ограниченности 

ресурсов, сравнивая его с 

количеством потребителей.  

Занятия-игра, проблемные 

ситуации, дидактическая игра.  

31 Экономика и 

экология  

Закреплять знания детей о 

связи потребности и ресурсов.  

Занятие-игра, ребусы, 

кроссворды  

МАЙ 

32 Экономический 

К.В.Н  

Проверить, имеющиеся знания 

детей о экономики.  

К.В.Н.  
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33 Квест -игра 

«Финансовая школа»  

В результате игры дети 

закрепляют полученные 

знания мира финансов.  

Квест -игра  

34 Экономический 

форум  

Подытожить экономические 

знания детей.  

Игра «Что? Где? Когда?»  

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы 

 В МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» созданы материально-

технические условия реализации Программы, в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами Помещение и участок соответствуют 

государственным санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству правилам и 

нормативам работы МБДОУ СанПин 2.4.13049-13, нормам и правилам пожарной 

безопасности. Территория детского сада озеленена насаждениями.. На территории 

учреждения имеются различные виды деревьев, газоны, клумбы и цветники, огород.  

Здание детского сада светлое, имеется местное отопление и вентиляция, 

водоснабжение, канализация, сантехническое оборудование в хорошем состоянии. В 

МБДОУ - 4 групповых помещения с приёмными и туалетными комнатами. Имеются 

медицинский и процедурный кабинеты. 

Имеются в наличии административные и служебные помещения: кабинет 

заведующего, методический кабинет, пищеблок, прачечная, кладовые и др. 

Все эксплуатируемые помещения функционируют, содержатся в исправном 

состоянии и соответствуют требованиям, определяемым в соответствии с правилами 

пожарной безопасности в РФ ППБ01-03, охраны труда, защиты от чрезвычайных 

ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования. В 

каждых групповых ячейках имеются огнетушители, запасные выходы не загромождены 

и имеют возможность свободного открывания. Помещение здания МБДОУ в полном 

объеме обеспечено первичными средствами пожаротушения, установлена АПС, 

внутренняя отделка стен и полов соответствует требованиям пожарной безопасности. 

 

 
Назначение 

помещения 

Функциональное 

использование 

Оборудование 

Групповые комнаты Самостоятельная 

деятельность, занятия, 

игровая, 

художественная, 

продуктивная 

деятельность, 

исследовательская, 

двигательная, уголки 

уединения,музыкальные 

занятия, праздники, 

Полифункциональное 

оборудование, игры, 

игрушки, разные виды 

конструкторов, мини-

театры, магнитофон, 

мебель  для детей, 

детские музыкальные 

инструменты, спортивное 

оборудование,мольберты, 

наглядные пособия, 

 
                                            Материально-техническое оснащение 
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развлечения, утренняя 

гимнастика 

физкультурные занятия,  

занятия 

изобразительной 

деятельностью 

репродукции, образцы 

народных промыслов и 

др.,  

Спальни Дневной сон Кровати 

Умывальные комнаты Прием гигиенических 

процедур, хозяйственно-

бытовой труд 

Унитазы, раковины, 

оборудование для 

хозяйственно-бытового 

труда 

Методический кабинет Методическая работа с 

воспитателями, 

специалистами, 

консультирование, 

семинары, методическое 

обеспечение 

Мебель, научно-

методическая литература, 

пособия, наглядно-

демонстративный 

материал, игрушки 

Медицинский кабинет Осмотр детей. Кушетка, весы, ростомер,  

лампа кварцевая, ширма 

В ДОУ созданы условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды, обеспечивающей освоение обучающимися образовательной 

программы дошкольного образования в полном объеме независимо от места нахождения 

воспитанника.  

К сети Интернет подключены все рабочие места, функционирует сайт ДОУ,  

налажен электронный документооборот и настроено программное обеспечение для 

дистанционной работы.  

Информационные ресурсы позволяют обогатить педагогический, технологический 

инструментарий педагогов, создать прочную основу для сетевого взаимодействия 

педагогов на основе дистанционных образовательных технологий, автоматизировать 

процессы администрирования и при необходимости осуществлять дистанционное 

обучение с воспитанниками. 

 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Согласно п.26.ст.2 ФЗ от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в РФ», к средствам 

обучения и воспитания относятся приборы, оборудование, включая спортивное 

оборудование и инвентарь, инструменты (в т.ч. музыкальные), учебно-наглядные 

пособия, компьютеры, информационно-коммуникативные сети, аппаратно-

программные и аудиовизуальные средства, печатные и электронные образовательные и 

информационные ресурсы и иные материальные объекты, необходимые для 

организации образовательной деятельности. 

В дошкольном учреждении имеется современная информационно-техническая 

база: электронная почта, доступ к сети Интернет, компьютер, магнитофон, 

музыкальный центр, принтер.  

Обеспеченность компьютерами, информационно-коммуникативными 

сетями, аппаратно-программными и аудиовизуальными средствами 
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Наименование  Количество  

Компьютер 1 

Точка доступа к сети Интернет 1 

Проектор 1 

Экран 1 

Принтер 1 

Магнитофон  1 

Музыкальный центр 1 

Телевизор  2 

Видеомагнитофон  2 

 
Обеспеченность спортивным оборудованием и инвентарем 

Помещение  Оборудование, инвентарь Количе

ство  

Групповая комната  Дуга малая 4 

Кегли (набор) 7 

Кольцеброс (набор) 4 

Мешочек с грузом малый 20 

Мячи большие 12 

Мячи средние 14 

Мячи малые 20 

Обруч малый 16 

Обруч большой 4 

Палка гимнастическая короткая 6 

Палка гимнастическая длинная 10 

Скакалка  16 

Скамейка 

1 

Спортивная площадка Брус  1 

Турники  2 

Тропа здоровья 1 

  

Территория  Скамейки  3 

Качели детские  4 

Игровой комплекс 1 

Карусели  1 

Песочница  3 

   

Музыкальные инструменты 

№ п/п Наименование Количе

ство  

1 Детские музыкальные инструменты  набор 
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 К печатным и электронным образовательным и информационным ресурсам, 

согласно п.1, п.3 ст.18 ФЗ от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в РФ» относится 

библиотечный фонд (печатные учебные издания, электронные учебные издания, 

методические издания, периодические издания) 

 

 Печатные учебные издания 

Социально-коммуникативное развитие 

 Т.Н. Доронова «Воспитание, образование и развитие детей 4-6 лет 

в детском саду», 2006 г., 

1 

 С.В. Виноградова «Юные друзья пожарных», 2007г. Н.Н.  1 

 Авдеева «Безопасность», 2005 г., 1 

 Т.А. Шорыгина «Беседы о правах ребёнка», 2011 г., 1 

 О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением», 2012 г., 

1 

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду», 

2015 г., 

1 

 М.П. Костюченко «Исследовательская деятельность на прогулках», 

2014 г., 

1 

 В.Н. Кастрыкина, Г.П. Попова «Организация деятельности детей на 

прогулке», 2013 г., 

1 

 Н.В.Иванова «Социальное развитие детей в ДОУ», 2008 г. 1 

 О. Александрова «Уроки вежливости для малышей», 2012г 1 

 Познавательное развитие  

 Времена года. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 1 

 Т.И. Гризик «Познаю мир», 2004 г., 1 

 Т.И. Гризик «Математика и логика для дошкольников», 2004 г., 1 

 В.П. Новикова «Математика», 1998 г., 1 

 Э.Н. Петлякова, С.Н. Подгорная «Логика и счёт» , 2004 г. 1 

 Е.В. Колесникова «Математика для детей 4-5 лет», 2013 г. 1 

 Е.В. Колесникова «Математика для детей 5-6 лет», 2013 г., 1 

 Е.В. Колесникова «Математика для детей 6-7 лет», 2013 г., 1 

 
Т.Н. Вострухина, Л.А. Кондрыкинская «Планирование работы в 

1 
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детском саду по календарю», 2011 г., 

 С.А. Васильева, В.И. Мирясова 

 «Тематический словарь в картинках» (приложение к журналу 

«Дошкольное воспитание и обучение») 10 шт. , 

1 

 Л.А. Владимирская «От осени до лета», 2015 г. 1 

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду», 

2015 г. 

1 

 Социально-нравственное воспитание дошкольников. Р.С. Буре 1 

 Воспитание в детском саду. В.И. Петрова, Т.Д. Стульников. 1 

 Этические беседы с детьми. В.И. Петрова, Т.Д. Стульников. 1 

 «Мир, в котором я живу». Н.Г.Комарова, Г.Ф. Грибова – М.:ТЦ 

Сфера, 2005г.  

1 

 История Оренбургского региона. Злобин Ю.П.  Ч. 2: 1920–2012 

годы Оренбург: ООО "Агентство "Пресса", 2012. 

1 

 Я и моя семья.  Г.А. Куликова. 1 

 «Край Оренбургский» - Южно-уральское издательство г. 

Челябинск. 

1 

 «Русский традиционный календарь на каждый день и для каждого 

дома». А.Ф. Некрылова  Азбука – классика 

1 

 И.А. Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» Старшая группа, 2016г. 

1 

 И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» Подготовительная к школе 

группа, 2015г. 

1 

 И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» Вторая младшая группа, 2015г. 

1 

 И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» Первая младшая группа, 2015г. 

1 

 О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» Вторая младшая группа, 2015г. 

1 

 О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» Средняя группа, 2015г. 

1 

 О.В.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

Вторая младшая группа, 2015г. 

1 

                   Речевое развитие  
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 Научно-практический журнал «Здоровье дошкольника», с 2010- 

2014 гг. 

1 

 
В.В.Гербова «Учусь говорить» 2003 г. 

1 

 Тематический словарь в картинках «Азбука действий», 2008г., 1 

 Антипина, Е.А. Театрализованная деятельность в детском 

саду/Е.А.Антипина. Метод.рекомендации.- М., 2009.-221с. 

1 

 Артемьева, Л.В. Театрализованные игры дошкольников: Книга для 

воспитателей детского сада / Л.В. Артемьева. - М., 2009. - 127 с.  

1 

 
Бурлакова, И.А. Интегративные качества ребенка-дошкольника / 

И.А. Бурлакова, Н.И. Гуткина, Е.К. Ягловская. – М.: МГППУ, 2012. 

1 

 
Деркунская, В.А. Игровые приемы и коммуникационные игры для 

детей старшего дошкольного возраста / В.А. Деркунская, А.Г. 

Рындина. - М.: Центр педагогического образования, 2012. – 112с. 

1 

 
Деркунская, В.А. Проектная деятельность дошкольников / В.А. 

Деркунская. – М.: Центр педагогического образования, 2013. – 

144с.. 

1 

 Леушина, А.М. Развитие связной речи у дошкольников / А.М. 

Леушина – М.: Педагогика, 2004. – 179 с. 

1 

 Маханёва, М. Д. Занятия по театрализованной деятельности в 

детском саду/М. Д. Маханёва.-М.,2007.-136 

1 

 Мигунова, Е.В. Театральная педагогика в детском саду: Метод. 

Рекомендации/Е. В. Мигунова. -  М., 2009.-145с. 

1 

 Психология и педагогика игры дошкольника /Под ред. А.В. 

Запорожца, А.П. Усовой. – М.: 2006. – 318 с. 

1 

 Реуцкая, Н.А. Театрализованные игры дошкольников // Игра 

дошкольника / Н. А. Реуцкая. - М.: 2009. - С.166 – 170с 

1 

 Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр./Н. Ф Сорокина. – 

М.,2007. 115с. 

1 

 Сохин, Ф.А. Осознание речи дошкольниками: Подготовка детей к 

школе в детском саду/Ф. А. Сохин. – М.: 2010. – 238 с.  

1 

 Усова, Л.П. Роль игры в воспитании детей / Л.П. Усова. – М.: 2006. 

– 202 с. 

1 

 Ушакова, О.С. Развитие речи дошкольников/О. С. Ушакова. – М., 

2007.- 320 с. 

1 

 
Фурмина, Л.С. Детские театрализованные игры / Самостоятельная 

1 
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художественная деятельность дошкольников. / Л.С. Фурмина, - М.: 

Педагогика, 2010. – 373с.  

 Щеткин, А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для 

занятий с детьми 5-6 лет / А. В. Щеткин. М., 2008. – 125с 

1 

 В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» Старшая группа, 

2016г. 

1 

            Художественно-эстетическое развитие  

 Т.Н. Доронова «Природа, искусство и изобразительная 

деятельность детей», 2007 г. 

1 

 Т.С. Комарова, А.В. Размыслова «Цвет в детском изобразительном 

творчестве дошкольников», 2005 г., 

1 

 Н.Г. Борсукова «Музыка в детском саду», 2011 г. 1 

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», 

2016 г. 

1 

 С.К. Кожохина, Е.А. Панова «Сделаем жизнь наших малышей 

ярче», 2007 г. 

1 

 Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Вторая младшая группа, 2015г. 

1 

                      Физическое развитие  

 О.В. Моргунова «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ», 

2007 г., 

1 

 О.М. Литвинова «Система физического воспитания в ДОУ», 2007 

г., 

1 

 Л.Г. Горькова, Л.А. Обухова «Занятия физической культурой в 

ДОУ», 2005 г., 

1 

 Т.Э. Токаева «Парная гимнастика 3-6 лет», 2011 г., 1 

 Г. А. Прохорова «Утренняя гимнстика для детей 2-7 лет», 2010 г., 1 

 Е.А. Чевычелова «Зрительная гимнастика для детей 2-7 лет», 2012 

г., 

1 

 Е.Ю. Александрова «Оздоровительная работа в ДОУ по программе 

«Остров здоровья», 2006 г., 

1 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 

младшая группа детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика- 

Синтез,2009. 

1 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика- 

1 
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Синтез,2009. 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. 

Подготовительная к школе группа детского сада. Конспекты 

занятий. - М.: Мозаика- Синтез,2011. 

1 

 Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика, комплексы 

упражнений» Для занятий с детьми 3-7 лет, 2015г. 

1 

 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» Вторая 

младшая группа, 2016г. 

1 

Детская художественная литература 

 Наталья Мигунова «Чтобы не было беды» Уроки малышам, 2014г. 1 

 Читаем сами «Сказка про зайчонка» 2013г 1 

 Никола Некрасов «Дед Мазай и зайцы», 2013г. 1 

 Адрей Усачёв «Сказка об озорном мышонке» Стихи, 2014г. 1 

 Даниил Хармс «Кораблик» Стихи для малышей, 2014г. 1 

 Юрий Черных «Кто пасётся на лугу» Стихи для детей, 2011г. 1 

 Братья Гримм «Госпожа метелица и другие сказки», 2013г. 1 

 Хрестоматия для старшей группы Рассказы, сказки, стихи, песенки, 

потешки., 2014г. 

1 

 Говорящие сказки «Теремок и другие сказки», 2012г. 1 

 «Сказки о красных девицах и добрых молодцах» Лучшее для самых 

любимых, 2014г. 

1 

 «Машины помощницы» Стихи для самых маленьких, 2015г. 1 

 «О явлениях природы» Стихи для самых маленьких, 2015г. 1 

 Алексей Крылов «Кот Василий» Стихи для малышей, 2004г. 1 

 А.Барто «Стихи для детей», 2012г. 1 

 Борис Житков «Кенгура», 2011г. 1 

 С.Маршак «Сказки», 2010г. 1 

 Хрестоматия для младшей группы Рассказы, сказки, стихи, 

песенки, потешки, 2014г. 

1 

 Николай Носов «Тук-тук-тук» Рассказы для детей, 2010г. 1 

 В.В.Васильева «Занимательное азбуковедение», 2000г. 1 

 «Сказки Кота- Мурлыки, собранные Николаем Вагнером, 2001г. 1 
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 Николай Носов «Приключения Незнайки и его друзей», 2000г. 1 

 «Времена года» Стихи русских поэтов, 2014г. 1 

 Лев Толстой «Филипок» Рассказы, 2013г. 1 

 А.М.Волков «Волшебник изумрудного города» 1 

 П.П.Ершов «Конёк-горбунок» 1992г.                           1 

 «Еду-еду к бабе, к деду» Читаем детям, стихи с движениями, 2012г. 1 

 «Чудесные цветы» Стихи для самых маленьких, 2015г. 1 

Периодические издания 

 Журнал «Воспитатель ДОУ», 2008-2017 г. 56 

 Журнал «Руководитель ДОУ», 2012-2017 г. 24 

 «Справочник старшего воспитателя», 2008-2010 г. 12 

 Журнал «Детский сад будущего», 2015-2016 г. 12 

 Журнал «Здоровье дошкольника», 2014-2018г 24 

 «Учительская газета», 2017-2018 г. 14 

 «Вестник образования», 2010-2017 г. 59 

 Журнал «Дошкольное воспитание», 2016-2018 г 26 

 Газета «Южный Урал», 2015-2016г. 18 

 Журнал «Музыкального руководителя», 2014-2018 г 16 

Методические издания 

 

 Учебно-наглядные  пособия 

1 Серия наглядных пособий – «Мир в картинках»: «Авиация», 

«Морские обитатели», «Инструменты домашнего мастера», 

«Водный транспорт», «Автомобильный транспорт»,  «Спортивный 

инвентарь»,  «Бытовая техника», «Музыкальные инструменты»,  

«Ягоды садовые»,  «Домашние животные», «Домашние птицы», 

«Животные средней полосы», «Насекомые», «Высоко в горах», 

«Деревья и листья», «Посуда», «Овощи», «Фрукты», «Цветы», 

«Ягоды Лесные», «Герои сказок», «Космос»., «Перелётные птицы»,  

«Посуда», «Инструменты», «Профессии», «»Машины 

специального назначения», «Грибы», «Дом»,   - М.: Мозаика-

Синтез, 2005.  

28 комплекта 

 Серия наглядных пособий -«Рассказы по картинкам»: «Зима», 

«Осень», «Весна», «Лето», «Колобок», «Репка»,  «Теремок»,  

18 комплектов 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 191 

 

«Курочка Ряба» «Летние виды спорта», «Зимние виды спорта», 

«Распорядок дня», «Профессии», «Защитники Отечества», «Кем 

быть», «Мой дом», «Родная природа», «В деревне», «Времена 

гoдa», -М.: Мозаика 

В каждой группе и учебном кабинете МБДОУ созданы учебно-методические зоны, где 

хранятся, согласно возрасту детей и изучаемому предмету, материалы и пособия, 

необходимые для осуществления образовательного процесса. Имеются картотеки. 

 

 

Обеспечение части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 
№ Название 

программы 

Методические пособия 

1. Лаборатория 

Знайки 
1. Давидчук А.Н. Конструктивное творчество 

дошкольников. Пособие для воспитателя, М., 

«Просвещение»,1973. 

2. Комарова Л.Г. Строим из LEGO «ЛИНКА-ПРЕСС» – 

Москва, 2001. 

3.  Комарова Л.Г. Строим из LEGO (моделирование 

логических отношений и объектов реального мира 

средствами конструктора LEGO). – М.: «ЛИНКА – 

ПРЕСС», 2001. 

4. Куцакова Л.В. Занятия дошкольников по 

конструированию и ручному труду-М.: Издательство 

«Совершенство», 1999. 

5. Лиштван З.В. Конструирование – Москва: 

«Просвещение», 1981. 

6. Парамонова Л.А. Детское творческое конструирование – 

Москва: Издательский дом «Карапуз», 1999. 

7. Фешина Е.В. «Лего конструирование в детском саду» 

Пособие для педагогов. – М.: изд. Сфера, 2011. 

2. Ступеньки в 

экономику 
Крючкова Н.А. Учебно-методическое пособие по повышению 

финансовой грамотности «Первые шаги по ступеням финансовой 

грамотности» (для дошкольников), - Калининград, 2013.-26 с.  

2. Дошкольникам об экономике: пособие для педагогов учреждений, 

обеспечивающих получение дошкольного образования / Е.Н. Табих. – 

Минск: Выш. шк., 2007. – 48 с.: ил.  

3. Играем в экономику: комплексные занятия, сюжетно-ролевые игры 

и дидактические игры / авт.- сост. Л.Г. Киреева. – Волгоград: Учитель, 

2008г. – 169 с.  

4. Лушникова Е.В. Как мы играем в экономику //Воспитатель ДОУ 

«ТЦ СФЕРА» М.; 2008. № 11. с.75.  

5. Шатова А.Д. Тропинка в экономику. Программа. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий с детьми 5–7 лет. М.: «Вентана-

Граф», 2015. 176 с.  
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6. Бокарев А. А. Повышение уровня финансовой грамотности 

населения в Российской Федерации/А. А. Бокарев//Финансы. -2010-

№9.-С. 3-6.  

7. Горяев А., Чумаченко В. Финансовая грамота для школьников. 

Спецпроект Российской экономической школы по личным финансам. 

-2010---С. 42.  

8. Зеленцова А. В. Повышение финансовой грамотности населения: 

международный опыт и российская практика. А. В. Зеленцова, Е. А. 

Блискавка, Д. Н. Демидов. –М.: КноРус, 2012.-106 с.  

9. Крючкова Н. А. Учебно-методическое пособие по повышению 

финансовой грамотности «Первые шаги по ступеням финансовой 

грамотности» (для дошкольников), -Калининград, 2013.-26 с.  

10. Смоленцева А. А. Введение в мир экономики, или как мы играем в 

экономику - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 – 176 с.  

11. Смоленцева, А. А. Знакомим дошкольника с азами экономики с 

помощью сказок. – М.: АРКТИ, 2006 – 88 с.  

12. Стахович Л.В., Семенкова Е.В., Рыжановская Л.Ю. Методические 

рекомендации для воспитателя по финансовой грамотности для 

организации обучения и воспитания дошкольников – М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2019  
Аудиовизуальные средства 

Серия видео-мультфильмов «Уроки тётушки Совы»:  

-Азбука денег тётушки Совы -Что такое деньги?  

-Азбука денег тётушки Совы -Умение экономить.  

-Азбука денег тётушки Совы -Карманные деньги.  

-Азбука денег тётушки Совы -Потребности и возможности.  

-Азбука денег тётушки Совы -Домашние питомцы.  

Фиксики -Деньги  

Караваев В. «Зайчонок и муха», 1977.  

«Все профессии нужны, все профессии важны» (мультфильм-песенка 

для малышей).  

Союзмультфильм «Так сойдёт».  

Союзмультфильм «Пятачок».  

«Вершки и корешки».  

Союзмультфильм «Сказка про лень».  

Мультсериал «Навигатум»:  

-Профессия «Ветеринар»  

-«Детский стоматолог» 

  

Интернет- ресурсы 

 
№ Название 

 Для педагогов 

 1. - Министерство образования и науки Российской Федерации 

 2. http://www.edu.ru– Федеральный портал «Российское образование» 

3. http://menobr.ru/- Портал информационной поддержки руководителей образовательных 

учреждений 
 

4. http://www.obruch.ru- Журнал Обруч 

 5. http://www.dovosp.ru- Журнал Дошкольное воспитание 

6. http://www.ivalex.vistcom.ru- Сайт «Всё для детского сада» 

http://www.edu.ru/
http://menobr.ru/
http://www.obruch.ru/
http://www.dovosp.ru/
http://www.ivalex.vistcom.ru/
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7. http://doshkolnik.ru/scenary.php- Дошкольник RU 

8. http://viki.rdf.ru- Детские электронные клипы и презентации 

9. http://nsportal.ru- Социальная сеть работников образования 

10. http://www.maam.ru- Международный образовательный портал 

«MAAM.RU» 

 
11. http://zhurnalpoznanie.ru-Всероссийский электронный педагогический журнал 

«Познание» 

 
12. http://prezentacii.com   - портал готовых презентаций 

 13. http://school-collection.edu.ru - Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов- 

14. http://school-collection.edu.ru-фестиваль педагогических идей «открытый урок» 

 15. http://pwpt.ru/presentation/detskie – мультимедиа для дошкольников 

 Для детей 

1. http://razigrushki.ru «РазИгрушки» 

2. http://www.baby-news.net – «Baby news» 

3. http://packpacku.com- раскраски 

 4. http://www.zonar.info- "Оригами - Мир своими руками". 

5. http://www.1umka.ru - «Умка - Детский развивающий сайт». 

6. http://bukashka.org– «Букашка» 

 7. http://www.detkiuch.ru– «Обучалки и развивалки для детей» 

8. http://pochemu4ka.ru/ Детский портал "Почемучка" 

9. http://www.klepa.ru/- Детский портал "Клепа" 

 10. http://  www.solnet.ee - Детский портал «Солнышко». 

  Для родителей 

1. http://new-people.info - "Новые люди" - информационный портал для родителей (все о 

планировании, беременности, родах, воспитании и развитии детей). 
 2. http://www.blowround.narod.ru- Детская психология. 

3. http://www.mamashkam.ru - сайт для родителей о детях: полезная информация о 

детских болезнях и их лечении, школьном обучении детей и много полезной 

инфорции для родителей. 

3.3.РЕЖИМ РАБОТЫ 

Режим работы детского сада: 3 группы с 10,5-ти часовым пребыванием с 7.30 до 18.00 и 1 

группа с 12-ти часовым пребыванием с 7.30 до19.30. 

         Условия пребывания детей в ДОУ строится на основе: 

- СанПиН.2.4.1 3049 -13 

- учета возрастных и индивидуальных особенностей детей, посещающих учреждение, а 

также с учетом климатических особенностей региона.  

        Режим дня определяет продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности, количество и продолжительность прогулок, время, отведенное на дневной 

сон и на самостоятельную деятельность детей, а также на организацию приема пищи. 

Режим дня составляется на холодный и теплый период. 

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной 

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно 

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально 

допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Для каждой возрастной группы определен свой режим дня. Организация режима 

дня проводится с учетом теплого и холодного периода года. 

 

 

 

 

 

http://doshkolnik.ru/scenary.php
http://viki.rdf.ru-/
http://nsportal.ru/
http://www.maam.ru/
http://zhurnalpoznanie.ru/
http://prezentacii.com/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://pwpt.ru/presentation/detskie
http://razigrushki.ru/
http://www.baby-news.net/
http://packpacku.com/
http://www.zonar.info/
http://www.1umka.ru/
http://bukashka.org/
http://www.detkiuch.ru/
http://pochemu4ka.ru/
http://www.klepa.ru/-
http://www.solnet.ee-/
http://new-people.info/
http://www.boltun.spbinform.ru/
http://www.mamashkam.ru/
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РЕЖИМ ДНЯ (холодный период) МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 

№ 

п/п 

Режимные моменты Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 

Время в 

режиме дня 

Длительност

ь (мин) 

Время в 

режиме дня 

Длительност

ь (мин) 

Время в 

режиме дня 

Длительность 

(мин) 

Время в режиме 

дня 

Длительность 

(мин) 

1 Прием и осмотр 

детей, общение, 

индивидуальная и 

групповая работа, 

взаимодействие с 

семьей 

7.30-8.00 30 7.30-8.00 30 7.30-8.00 30 7.30-8.00 30 

2 Самостоятельная 

деятельность (игры) 

8.00-8.10 10 8.00-8.10 10 8.00-8.10 15 8.00-8.10 10 

3 Утренняя 

гимнастика 

8.10-8.20 10 8.10-8.20 10 8.10-8.20 10 8.10-8.20 10 

4 Подготовка к 

завтраку 

8.20-8.25 5 8.20-8.25 5 8.20-8.25 5 8.20-8.25 5 

5 Самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

8.25-8.30 5 8.25-8.30 5 8.25-8.30 5 8.25-8.30 5 

6 Завтрак 8.30-8-45 15 8.30-8-45 15 8.30-8.40 10 8.30-8-40 10 

7 Самостоятельная 

деятельность  (игры 

мл.гр, подготовка к 

ОД ср., ст., подготов. 

гр) 

8.45-9.00 15 8.45-9.00 15 8.40-8.55 15 8.40-8.55 15 

8 Образовательная 

деятельность 

9.00-9.15 15 9.00-9.20 20 8.55-9.20 25 8.55-9.25 30 

9 Самостоятельная 9.15-9.25 10 9.20-9.30 10 9.20-9.30 10 9.25-9.35 10 
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деятельность 

10 Образовательная 

деятельность 

9.25-9.40 15 9.30-9.50 20 9.30-9.55 25 9.35-10.05 30 

11 Подготовка ко 

второму завтраку, 

самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

9.40-9.45 5 9.50-9.55 5 9.55-10.00 5 10.05-10.10 5 

12 Второй завтрак 9.45-9.50 5 9.55-10.00 5 10.00-10.05 5 10.10-10.15 5 

13 Подготовка к 

прогулке 

9.50-10.05 15 10.00-10.15 15 10.05-10.20 15 10.15-10.25 10 

14 Прогулка 10.05-11.35 1ч 30 мин 10.15-11.45 1ч. 30 мин 10.20-11.50 1ч. 30 мин 10.25-11.55 1ч. 30 мин 

15 Возвращение с 

прогулки 

11.35-11.50 15 11.45-11.55 10 11.50-12.00 10 11.55-12.05 10 

16 Подготовка к обеду, 

самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

11.50-12.00 10 11.55-12.05 10 12.00-12.10 10 12.05-12.15 10 

17 Обед 12.00-12.25 25 12.05-12.30 25 12.10-12.35 25 12.15-12.40 25 

18 Подготовка ко сну, 

самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

12.25-12.40 15 12.30-12.40 10 12.35-12.45 10 12.40-12.50 10 

19 Сон 12.40-15.00 2ч. 20 мин 12.40-15.00 2ч. 20 мин 12.45-15.00 2ч 15 мин 12.50-15.00 2ч 10 мин 

20 Постепенный 

подъем, 

закаливающие 

15.00-15.10 10 15.00-15.10 10 15.00-15.10 10 15.00-15.10 10 
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процедуры 

21 Самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

15.10-15.25 15 15.10-15.25 15 15.10-15.25 15 15.10-15.25 15 

22 Подготовка к 

полднику 

(личная гигиена) 

15.25-15.30 5 15.25-15.30 5 15.25-15.30 5 15.25-15.30 5 

23 Полдник 15.30-15.45 15 15.30-15.45 15 15.30-15.45 15 15.30-15.45 15 

24 Образовательная 

деятельность 

- - - - 15.45-16.10 25 15.45-16.15 30 

25 Подготовка к 

прогулке 

15.45-16.00 15 15.45-16.00 15 16.10-16.20 10 16.15-16.25 10 

26 Прогулка 16.00-17.35 1ч. 35 мин 16.00-17.35 1ч. 35 мин 16.20-17.55 1ч. 35 мин 16.25-18.00 1ч. 35 мин 

27 Возвращение с 

прогулки 

17.35-17.45 10 17.35-17.45 10 17.55-18.00 5 18.00-18.10 10 

28 Самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

17.45-18.00 15 17.45-18.00 15   18.10-18.25 15 

29 Самостоятельная 

деятельность (игры), 

взаимодействие с 

семьей. Уход домой 

      18.25-19.30 1ч. 5 мин 

сон  2ч 20 мин  2ч 20 мин  2ч 15 мин  2ч 10 мин 

прогулка  3ч 05 мин  3ч 05 мин  3ч 05 мин  3ч 05 мин 

образовательная 

деятельность 

 30  40  1п-45 

2п-20 (2 раза в 

 1п-60 

2п-25 (4 раза в 
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неделю) неделю) 

самостоятельная 

деятельность 

 2ч 15 мин  2ч 10 мин  1ч 55 мин  3ч 10 мин 

 

РЕЖИМ ДНЯ (теплый период) МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 

№ 

п/п 

Режимные моменты Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе группа 

Время в 

режиме дня 

Длительност

ь (мин) 

Время в 

режиме дня 

Длительност

ь (мин) 

Время в 

режиме дня 

Длительность 

(мин) 

Время в режиме 

дня 

Длительность 

(мин) 

1 Прием и осмотр 

детей, общение, 

индивидуальная и 

групповая работа, 

взаимодействие с 

семьей 

7.30-8.00 30 7.30-8.00 30 7.30-8.00 30 7.30-8.00 30 

2 Самостоятельная 

деятельность (игры) 

8.00-8.10 10 8.00-8.10 10 8.00-8.10 10 8.00-8.10 10 

3 Утренняя 

гимнастика 

8.10-8.20 10 8.10-8.20 10 8.10-8.20 10 8.10-8.20 10 

4 Подготовка к 

завтраку 

8.20-8.25 5 8.20-8.25 5 8.20-8.25 5 8.20-8.25 5 

5 Самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

8.25-8.30 5 8.25-8.30 5 8.25-8.30 5 8.25-8.30 5 

6 Завтрак 8.30-8-45 15 8.30-8-45 15 8.30-8-45 15 8.30-8-40 10 

7 Самостоятельная 8.45-9.00 15 8.45-9.00 15 8.45-9.00 15 8.40-8.55 15 
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деятельность  (игры 

) 

8 Образовательная 

деятельность 

9.00-9.15 15 9.00-9.20 20 9.00-9.25 25 8.55-9.25 30 

9 Самостоятельная 

деятельность (игры) 

9.15-9.40 25 9.20-9.50 30 9.25-9.55 30 9.25-10.05 30 

10 Подготовка ко 

второму завтраку, 

самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

9.40-9.45 5 9.50-9.55 5 9.55-10.00 5 10.05-10.10 5 

11 Второй завтрак 9.45-9.50 5 9.55-10.00 5 10.00-10.05 5 10.10-10.15 5 

12 Подготовка к 

прогулке 

9.50-10.05 15 10.00-10.15 15 10.05-10.20 15 10.15-10.25 10 

13 Прогулка 10.05-11.35 1ч 30 мин 10.15-11.45 1ч. 30 мин 10.20-11.50 1ч. 30 мин 10.25-11.55 1ч. 30 мин 

14 Возвращение с 

прогулки 

11.35-11.50 15 11.45-11.55 10 11.50-12.00 10 11.55-12.05 10 

15 Подготовка к обеду, 

самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

11.50-12.00 10 11.55-12.05 10 12.00-12.10 10 12.05-12.15 10 

16 Обед 12.00-12.25 25 12.05-12.30 25 12.10-12.35 25 12.15-12.40 25 

17 Подготовка ко сну, 

самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

12.25-12.40 15 12.30-12.40 10 12.35-12.45 10 12.40-12.50 10 

18 Сон 12.40-15.10 2ч. 30 мин 12.40-15.10 2ч. 30 мин 12.45-15.10 2ч 25 мин 12.50-15.10 2ч 20 мин 
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19 Постепенный 

подъем, 

закаливающие 

процедуры 

15.10-15.20 10 15.10-15.20 10 15.10-15.20 10 15.10-15.20 10 

20 Самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

15.20-15.25 5 15.20-15.25 5 15.20-15.25 5 15.20-15.25 5 

21 Подготовка к 

полднику 

(личная гигиена) 

15.25-15.30 5 15.25-15.30 5 15.25-15.30 5 15.25-15.30 5 

22 Полдник 15.30-15.45 15 15.30-15.45 15 15.30-15.45 15 15.30-15.45 15 

23 Подготовка к 

прогулке 

15.45-16.00 15 15.45-16.00 15 15.45-16.00 15 15.45-16.00 15 

24 Прогулка 16.00-17.35 1ч. 35 мин 16.00-17.35 1ч. 35 мин 16.00-17.35 1ч. 35 мин 16.00-17.35 1ч. 35 мин 

25 Возвращение с 

прогулки 

17.35-17.45 10 17.35-17.45 10 17.35-17.45 10 17.35-17.45 10 

26 Самостоятельная 

деятельность 

(личная гигиена) 

17.45-18.00 15 17.45-18.00 15 17.45-18.00 15 17.45-18.00 15 

27 Самостоятельная 

деятельность (игры), 

взаимодействие с 

семьей. Уход домой 

      18.00-19.30 1ч 30 мин 

сон  2ч 30 мин  2ч 30 мин  2ч 25 мин  2ч 20 мин 

прогулка  3ч 05 мин  3ч 05 мин  3ч 05 мин  3ч 05 мин 

образовательная 

деятельность 

 15  20  25  30 
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самостоятельная 

деятельность 

 2ч 20 мин  2ч 20 мин  2ч 20 мин  3ч 45 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.4.ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ, ПРАЗДНИКОВ, 

МЕРОПРИЯТИЙ. 

             Задача воспитателя - наполнить ежедневную жизнь детей увлекательным и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. 

               Для организации традиционных событий эффективно использование цикличного 

тематического планирования образовательного процесса. Старшим воспитателем ДОУ в 

начале учебного года разрабатывается и предлагается педагогам примерный цикличный 

тематический план, который включает различные темы, которые определяются исходя из 

интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Есть 

темы плана, которые приурочены к календарным датам или сезонным праздникам. 

Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях 

детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях 

и общении воспитателя с детьми. 

              Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

    Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 

решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей. 

Традиционные события, праздники, мероприятия 

Тема, возрастная группа Сроки 

реализации 

Развлечение «Здравствуй  детский сад!» 

Особенность: совместная деятельность родителей и детей (игры, 

забавы, рисунки). 

 Группа детей 3-4 лет  

сентябрь 

«День знаний» 

Особенность: участие в торжественной линейке выпускников ДОУ. 

Группы 6-7 лет, выпускники детского сада 

сентябрь 

Тематическая неделя «Азбука пожарной безопасности»  

Особенность: драматизация сказки «Кошкин дом»,  совместная 

деятельность родителей и детей по изготовлению лэпбука «Огонь 

наш друг, огонь наш враг».  

Группы детей 4-7 лет 

сентябрь 

Музыкальный праздник «Осень в детском саду» 

Особенность:   вернисаж «Осенние фантазии»; творческие работы, 

выполненные совместно родителями и детьми  

Группы детей 3-7 лет 

октябрь 

Концерт, посвящённый Дню пожилого человека «Наши лучшие 

друзья» 

Особенность: совместный концерт педагогов и детей, мастер-класс 

по изготовлению «Корзинка радости», дети готовят 

поздравительные открытки и вручают их гостям, чаепитие 

Группы детей 5-7 лет 

октябрь 

Тематическая неделя «Знай и соблюдай правила дорожного 

движения»  

Особенность: выступление агитбригады «Дорожные ловушки»,  

совместная деятельность родителей и детей по изготовлению 

октябрь 
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дидактической игры «Дорожные знаки» 

Группы детей 4-7 лет 

«Дни рождения детей» 

Особенность: готовится концерт для именинников детьми групп 4-7 

лет 

Все возрастные группы 

1 раз в квартал 

Литературный конкурс чтецов (городской) 

Особенность: посвящается творчеству определённого поэта. 1 этап 

отборочный этап проводится внутри ДОУ. 

Группы детей 3-7 лет 

ежегодно 

Музыкальный праздник «Ёлочкина сказка» 

Особенность: украшение музыкального зала работами детей, 

педагогов и родителей. Предварительная работа в творческих 

мастерских, выставки совместных работ родителей и детей 

(«Новогодняя игрушка», «Оригинальный новогодний костюм», 

«Готовим новогоднее украшение для дома»). Письмо Деду Морозу. 

Коллективный творческий проект «Ёлочка – колкая иголочка».  

Все возрастные группы 

декабрь 

Развлечение «За окошком рождество» 

Особенность: рождественские колядки. Приглашение воспитанников 

воскресной школы 
Группы детей 5-7 лет 

январь 

Праздник «Защитники Отечества» 

Особенность:  совместная деятельность родителей и детей по 

созданию презентации или видеофрагмента «Мой папа – лучше 

всех!». Мастер-класс «Очумелые ручки». Изготовление детьми 

поделок своими руками для поздравления папы и вручение поделок 

на празднике.  

Группы детей 3-7 лет  

февраль 

Праздник «8 марта» 

Особенность: изготовление детьми поделок своими руками для 

поздравления мамы и вручение на празднике.  Конкурс интервью 

для газеты «Профессия моей мамы», чаепитие, совместная 

фотография. 

Группы детей 3-7 лет 

март 

Тематическая неделя «День здоровья»  

Особенность:  спортивный  праздник, соревнования между 

совместными командами пап, детей и братьев. Квест-игра «Остров 

здоровья». Акция «Здоровье – твое богатство!». 

Группы детей 3-7 лет 

апрель 

Игровое развлечение «Ждут нас быстрые ракеты» 

 Особенности: видеофрагмент «Солнечная система», стенгазета «Как 

стать космонавтом». Изготовление макетов совместно с родителями 

«Космический корабль», «Планета Земля» 

Дети 5-7 лет 

апрель 

Спортивные городские соревнования «Мама, папа и Я – спортивная 

семья» 

Особенность: круг почёта на спортивной площадке (в спортивном 

зале), вручение подарков от детского сада победителям 

Группы детей 6-7 лет 

май 
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3.5. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

            Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает реализацию 

образовательной программы дошкольного образования ДОУ, учитывает национально-

культурные, климатические условия, а также возрастные особенности воспитанников.  

 Развивающая предметно-пространственная среда организована так, что каждый 

ребенок имеет свободный доступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды деятельности, а также возможность заниматься 

любимым делом, а размещение оборудования по центрам развития позволяет детям 

объединяться по подгруппам по общим интересам; обеспечивает возможность педагогам 

эффективно развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом его склонностей, 

интересов, уровня активности. Развивающая предметно-пространственная среда оснащена 

игрушками, дидактическими играми, пособиями с учетом направленности развивающих 

центров и возраста воспитанников.  

Среда меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один 

раз в несколько недель. Оснащение меняется в соответствии с темой недели. При 

создании развивающей предметно-пространственной образовательной среды учитывается 

гендерная специфика и обеспечивает среду, как общим, так и специфичным материалом 

для девочек и мальчиков. При подборе материалов и определении их количества педагоги 

учитывали: количество детей в группе, площадь групповых помещений. 

 

 «Этот день Победы» 

Особенность: музыкальный праздник: поздравление ветеранов ВОВ 

и тыла, праздничный концерт, вручение подарков, совместная 

фотография. Создание группового альбома «Имена Победы», 

составленного из семейных страниц об участниках войны. Участие в 

социальной акции «Бессмертный полк» (совместно с родителями). 

Группы детей 5-7 лет 

май 

Музыкальный праздник «До свиданья, детский сад» 

Особенность: выпускной балл; воспитатели дарят подарки детям, 

сделанные своими руками (рамки для фотографий, закладки для 

книг и т.п.); совместные выступления детей и родителей (чтение 

стихов, инсценировки, пени, танцы). 

Группы детей 6-7 лет 

май 

«Мы идём в музей» 

Особенность: экскурсия в музей, создание мини-музея в детском 

саду, сбор экспонатов для музея («Музей новогодней игрушки», 

«Музей карнавальных костюмов», «Этих дней не смолкнет слава», 

«Музей игрушек»)  

Группы детей 5-7 лет 

В течение года 1-2 

раза 

«Встреча с интересными людьми»  

Особенность: экскурсия в  выставочный зал, просмотр репродукций 

картин, предметов декоративно-прикладного творчества местных 

художников. 

Группы детей 5-7 лет 

В течение года 1-2 

раза 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 205 

 

Оснащение групп игрушками, дидактическими играми, пособиями, 

материалами 

 

Особенность группы общеразвивающей направленности детей 3-4 лет в том, 

что используются реалистические игрушки, отражающие реальную жизнь, при этом 

все игрушки достаточно крупные, яркие. Материал размещается на открытых 

полках, что способствует развитию активности и самостоятельности. Содержание 

предметно-развивающей среды соответствует интересам мальчиков и девочек. 

 

 младшая общеразвивающая группа «Звездочки» (3-4 года) 

Социально-коммуникативное развитие 

Уголок безопасности 

Наглядный материал: «Безопасность дома и на улице», 

« Профессии», Макет дороги настольный,  Д/и « Профессии», 

Светофор(пластмассовый ,Огнетушитель вязаный, Набор 

видов транспорта. 

  Уголок дежурных   

Уголок уединения Ширма-занавес,диванчик, книги,коллекция ракушек, 

Игровая зона сюжетно 

ролевых игр 

Набор столовых приборов(ложка,вилка,бокал,тарелка и 

т.д).Набор фруктов ,овощей. 

Одежда для кукол по временам года. Утюг. Гладильная 

доска..Кроватка с постельными принадлежностями.. 

Посуда (сковорода,чайник,кастрюля,поднос…) 

Сюжетно-ролевая игра « Парикмахерская», «Магазин»,» 

Больница».Пластмассовые кубики. Напольный 

конструктор,Набор инструментов. 

Познавательное развитие 

Уголок природы 

Паспорт уголка природы, Календарь природы, комнатные 

растения, Инвентарь для трудовой деятельности(лейка, 

опрыскиватель, лопатка…) Карточки « Времена года», 

«Комнатные цветы», « Полевые цветы», «Наборы домашних и 

диких животных.» «Овощи и фрукты», « Набор камушек», 

«Набор ракушек», «Коллекция бумаг» «Коллекция пуговиц» 

Уголок 

экспериментирования 

Шишки, пуговицы, трубочки, », « Набор камушек», «Набор 

ракушек», «Коллекция бумаг» «Коллекция пуговиц» 

Картотека по экспериментам с водой, микроскоп. 

 Уголок песка и воды 
 Стол спеском и водой, лейка маленькая 

Губки, резиновые игрушки 

Познавательный уголок 
Мозайка, лото (разное),Домино, Шнуровка.пазлы,настольные 

игры, 

Речевое развитие 

Речевой уголок 
Дидактический материал « Один-много», « Времена года», 

«Громко-тихо», 

Книжный уголок 
Хрестоматия для детей 3-4 лет, Русские народные сказки. 

Портреты писателей. 

Художественно-эстетическое развитие 

Уголок изобразительной 

деятельности 

Альбомы, кисточки, краски, цветные мелки, карандаши, 

стакан пластмассовый, цветная бумага, цветной картон, 
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пластилн, доска для лепки, шаблоны, трафореты. 

Уголок конструирования 
Деревянный настольный конструктор ,набор строительного 

материала, конструкторы из серии Лего. 

Музыкальный уголок Бубен, маракасы,гитара. 

Уголок театрализации 
Ширма, пальчиковые театры, вязанный театр, настольный 

театр. Маски животных. 

Уголок ряжения 
Комплект костюмов: доктор, продавец, парикмахер, 

строитель, полицейский, солдат, МЧС. Маски.шляпы. 

Физическое развитие 

Физкультурный уголок 

Кегли, мячи (разные),обручи, ленточки цветные, массажные 

дорожки, скакалки, кольца, Загадки о спорте, картотека «Виды 

спорта», физкультурные палки, 

Уголок здоровья 
Массажные дорожки, транспорт ( скорая помощь ,пожарная 

машина, вертолет ,ростомер. 

 

Средняя группа общеразвивающей направленности  «Солнышко» 4-5 

лет 

Социально-коммуникативное развитие 

Уголок безопасности 

Демонстрационный материал «Не играй с огнём», 

демонстрационный материал «Если малыш поранился», 

демонстрационный материал «Как избежать неприятностей», 

обучающие карточки «Уроки безопасности», макет «Светофор», 

игровой огнетушитель, набор дорожных знаков,развивающее 

лото «Транспорт»,развивающая игра «Дорожные 

знаки»,настольная игра-ходилка «Правила дорожного 

движения»,полосатый желз, набор видов 

транспорта:самолет,вертолет,скорая помощь,трактор,пожарная 

машина,грузовик ,бетономешалка,мусоровозка,настенная игра 

«Дорога» 

Уголок дежурных 
Фартуки, колпаки. Салфетницы. Хлебницы. Панно «Мы 

дежурим» с именами детей группы. 

Уголок уединения 
Ширма-занавес,диванчик, телефон, игры «Какое настроение», 

«Разноцветные клубочки» 

Игровая зона сюжетно-

ролевых игр 

  

  

  

Сюжетно-ролевая игра «Семья». Коляска, куклы большие. Набор 

столовых приборов (ложки, вилки, нож, половник, шумовка, 

лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюдца, чашки). Набор 

хлебобулочных изделий (круассан, хлеб, батон). Набор фруктов, 

овощей. Корзинки (тазы). Кроватка с постельными 

принадлежностями. Посудка: сковорода, чайник, кастрюлька, 

сахарница. Набор для уборки комнаты (совок, щетка, хлопушка). 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Набор (расческа, 

зеркало, резинки, ободок, контейнер и т.д.). Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин». Корзинка детская. Набор для магазина (касса, 

весы, деньги и т.д.) Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор 

для игры в больницу, аптеку (укол, пузырьки, градусник, и т.д.). 

Познавательное развитие 

Уголок природы Паспорт уголка природы. Комнатные растения: хлорофитум, 
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драцена, бегония, фиалка Карточки: «Времена года. Явления 

природы», «Птицы России», «Комнатные цветы». Наглядное 

пособие «Ягоды лесные» Набор домашних и диких животных. 

Муляжи овощей и фруктов, настольные игры «Зоопарк». 

Исследовательский 

уголок 

Ёмкости для воды, сыпучих материалов, весы, природный 

материал для исследовательской деятельности детей(шишки, 

желуди, ракушки, кора деревьев, земля, песок, глина камни, 

листья деревьев, мох, семена),материал для исследовательской 

деятельности (проволока, кусочки кожи, меха, ткани, пластмассы, 

дерева, пробки, резина, пенопласт, вата, керамзит),магниты, 

цветные и прозрачные стекла, веера, свечи, трубочки, надувные 

шарики, салфетки разной плотности, лупы, колбочки, воронки, 

пипетки, зеркала, стаканчики измерительные, мерные ложки, 

резиновые груши, шприцы без игл, дидактическая игра 

«определи на ощупь»(крупы). 

Уголок песка и воды 

Контейнеры с песком и водой, игрушки мелкие игрушки для игр 

с водой и песком, формочки разной емкости и размера, предметы 

– орудия – совочки, лопатка, ведерки, грабельки. 

Сенсорный уголок 

Крупная мозаика, объемные вкладыши из 5-10 элементов, 

сборные игрушки, шнуровки, игры с элементами моделирования 

и замещения, лото, парные картинки и настольно-печатные игры. 

Игра «Найди, чья голова», «Кто что ест». Дидактическое пособие 

«Пазлы». Комплект геометрических фигур, предметов различной 

геометрической формы. Различные мелкие фигурки и 

нетрадиционный материал (шишки, желуди, камушки) для счета. 

Матрешка (из 5-7 элементов), доски вкладыши, рамки-вкладыши, 

набор цветных палочек (по 5-7 каждого цвета). Разрезные 

(складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей). 

Разрезные предметные картинки, разделенные на 2-4 части (по 

вертикали и горизонтали),Деревянная развивающая игрушка 

«Баланс», познавательные кубики, познавательная игра-лото 

«Моя квартира», сенсорная игра «Магниты». 

Речевое развитие 

Речевой уголок 

Дидактическая игра «Угадай сказку»(по картинке, по отрывку), 

«Расскажи сказку», «Сказочное лото», дидактическая игра 

«Угадай и покажи героя сказки», дидактическая игра « 

Расположи картинки в правильном порядке» (по сказке 

«Колобок», «Теремок»), «Собери картинку», 

«Противоположности», лото «Мой дом», альбомы по развитию 

речи «Говорим правильно», дидактическая игра «Назови одним 

словом», дидактическая игра «В русской избе», дидактическая 

игра «Семья», альбом с фотографиями детских писателей и 

поэтов, игровой дидактический материал «Береги живое», 

пособия для речевого дыхания: мыльные пузыри, султанчики, 

игры для развития мелкой моторики: различные мозаики, бусы, 

пазлы, раздаточный материал для развития устной речи. 

Книжный уголок 

К. Чуковский «Стихи и сказки», большая книга любимых сказок, 

лучшие сказки на ночь, Е.Благина «Стихи в подарок малышам», 

Пять сказок. Добрыня – богатырь, 7 лучших сказок малышам. 

Петушок золотой гребешок, Н Носов «В траве сидел кузнечик». 
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Стихи и песенки., А.С. Пушкин «Сказки», П.Бажов «»Серебряное 

копытце», И. Чуковский «Сказки», Г.Остер «Котлеты от 

жадности», Хрестоматия для средней группы, Новые правила 

поведения для воспитанных детей, Учебник дошкольника. 

Животные земли, Школьная библиотека. Сказки русских 

писателей (С. Аксаков, П. Бажов, В. Гаршин, М. Салтыков-

Щедрин, Д. Мамин-Сибиряк, В. Одоевский, М. Горький, 

А.Погорельский), Пять сказок. Серебряный ключик. Моя первая 

энциклопедия с медвежонком Винни и его друзьями. Животные. 

Учебник дошкольника. Уроки воспитания. Л.Н. Толстой 

«Рассказы и сказки», Читаем детям. Вежливые слова. Крошка 

Енот. Мультсказки., Б. Гримм «Мальчик-с-пальчик» и другие 

сказки. Времена года в стихах русских поэтов., Лучшие сказки о 

зиме., Учебник дошкольника. Времена года., В.Драгунский 

«Денискины рассказы». Стихи и сказки малышам. «Золушка и др. 

сказки. В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо?» 

Портреты: А.Л. Барто, С.Т. Аксаков, Н.Н. Носов, А.Н. Тостой, 

М.Ю. Лермонтов, А.С. Пушкин, К.И. Чуковский, В.В. Бианки, 

С.Я. Маршак, С. В. Михалков, К.Д. Ушинский, Н.А. Некрасов, 

В.Н. Левановский (бугурусланский детский поэт). 

Художественно-эстетическое развитие 

Уголок 

изобразительной 

деятельности 
  

Альбомы, раскраски, которые меняются в зависимости от темы 

недели, месяца, трафареты (фрукты, овощи, животные, машины), 

кисти, краски, карандаши, фломастеры, цветные восковые мелки, 

пластилин, стеки, 

листы бумаги разной формы и размера, баночки для воды, 

клей, магнитные дощечки, материал для нетрадиционных техник 

рисования (штемпельные подушечки из поролона, кусочки 

поролона, пенопласта, пробки), демонстрационный материал по 

темам занятий (сказочные герои, времена года, деревья, цветы, 

животные и т.д. ). 

Уголок 

конструирования 
  

Набор строительного материала, имеющего основные детали 

(кубики, кирпичики, призмы, короткие и длинные пластины), 

конструкторы из серии: «Лего» крупный, короб для крупного 

лего – конструктора. 

Музыкальный уголок 
Телевизор с флеш-накопителем, музыкальные инструменты 

(барабан, металлофон, маракасы, колокольчики, бубен,гитара) 

Уголок театрализации 

Различные виды театров: кукольный, пальчиковый, настольный – 

плоскостной, картонный, театр - матрёшка, на 

фланелеграфе,театр на палочках «Придумай и покажи сказку», 

маски. 

Уголок ряжения 

комплект костюмов (доктор, продавец, парикмахер, русский 

сарафан), шапочка – маска (лиса, медведь, кот, петух), короны 

для девочек, ободки, бусы, шляпки. 

Физическое развитие 

Физкультурный уголок 

Мешочки для метания, набивные мячи, мячи разной величины и 

фактуры, набор кеглей, скакалки, флажки, 

султанчики, обручи, ленточки, платочки, гимнастические палки, 

наборы масок для подвижных игр, альбом «Виды 
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спорта»,шнуры,загадки о спорте. 

Уголок здоровья 
Массажные дорожки, массажные мячи, пособия для развития 

дыхания, нетрадиционные камешки для ходьбы. 

 

Старшая группа общеразвивающей направленности «Пчелки» (5-6 лет) 

Социально-коммуникативное развитие 

Уголок безопасности 

Наглядный материал: «Безопасность дома и на улице», 

«ОБЖ», настольная игра «Светофор», конструктор «Город», 

дорожные знаки и светофор пластмассовые. 

Набор видов транспорта: трактор, подъёмный кран, 

грузовики, бетономешалка, паровозик, мотоциклы, пожарная 

машина, такси. 

Уголок уединения Ширма-занавес, диванчик, столик, кресло, книги 

Игровая зона сюжетно-

ролевых игр 

С/р игра «Салон красоты» 

1. Набор парикмахера (расчёска, зеркало, резинки, ободки и 

т.д.) 

2. Средства по уходу за волосами 

3. Карточки с причёсками 

С/р игра «Магазин» 
1. Касса, весы, деньги 

2. Кондитерские изделия; 

3. Хлебобулочные изделия; 

4. Изделия бытовой химии; 

5. Корзины, сумки; 

6. Предметы-заместители; 

7. Овощи, фрукты. 

С/р игра «Больница» 
1. Медицинские халаты и шапочки; 

2. Набор доктора; 

3. Ростомер; 

4. Кукла «Доктор». 

С/р игра «Семья» 

1. Комплект кукольной мебели; 

2. Игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая; 

3. Куклы, одежда для кукол; 

4. Коляски; 

5. Комплект пастельных принадлежностей для кукол; 

6. Гладильная доска, утюги. 

Познавательное развитие 

 

Уголок природы 

1. Комнатные растения; 

2. Природный материал; 

3. Календарь природы; 

4. Инвентарь для ухода за комнатными растениями; 

5. Ящики для рассады, ваза для цветов; 
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6. Разные виды энциклопедий; 

7. Пособия - набор предметных картинок на темы: 

- Птицы; 

- Овощи; 

- Фрукты; 

-Деревья и листья и т. д. 

- Альбом: Времена года: природные явления и времена суток 

Уголок 

экспериментирования 

Шишки, пуговицы, трубочки, ракушки, жёлуди, баночки с 

разными крупами: геркулес, горох, перловка, песочные часы, 

пластмассовые формочки от киндеров. 

Уголок песка и воды 

Контейнеры с песком и водой, мельница с колесом для песка 

и воды, формочки разной ёмкости и размера, предметы – 

орудия – совочки, лопатка, ведёрки, грабельки. 

Патриотический уголок 
1. Стенд с портретом президента В. В. Путина и символами 

государства; 

2. Альбом «Наша родина – Россия»; 

3. Глобус 

Познавательный уголок 

Лото пластмассовое «Азбука в картинках», «Растения-

животные», «Угадай-ка», «Любимые сказки», настольно-

дидактические игры: «Считалочка»; «Геометрические 

формы», «Вещи, которые нас окружают» и домино: «Изучаем 

счет», мозаика, пазлы. 

Речевое развитие 

Речевой уголок 
Картотека игр по развитию речи, касса букв -согласные и 

гласные; гимнастика для язычка; картотека пальчиковых игр; 

разрезная азбука 

Книжный уголок 
Хрестоматия для детей 5-6 лет. Портреты писателей и поэтов, 

книги по возрасту. 

Уголок изобразительной 

деятельности 

1. Материал для рисования: альбомы, акварельные и 

гуашевые краски, простые и цветные карандаши, мелки, 

баночки для воды, трафареты для рисования; 

2. Образцы по аппликации и рисованию; 

3. Материал для аппликации и ручного труда: клей ПВА, 

кисти для клея, емкость для клея, салфетки, цветная бумага и 

картон, белый картон. 

4. Материал для лепки: пластилин, стеки, доски для лепки. 
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Уголок конструирования 

1. Конструктор мелкий и крупный «Лего»; 

2. Пластмассовый напольный конструктор; 

3. Мозаика; 

4. Пазлы; 

5. Игрушки со шнуровками и застёжками 

Музыкальный уголок 
Музыкальные инструменты: барабан, металлофон, бубен, 

гитара, маракасы, труба. Набор портретов композиторов 

Уголок театрализации 

Ширма, набор наручных кукол би-ба-бо к сказкам, маски 

животных, костюмы животных. Настольный театр 

по сказкам: «Теремок», «Колобок» 

Уголок ряжения 

Комплект костюмов: доктор, клоун, продавец, шапочка – 

маска (лиса, медведь, заяц ), короны для девочек, ободки, 

бусы, шляпки, кофточки, юбки. 

Физическое развитие 

Физкультурный уголок 

Гантели, кегли, мячи, разноцветные флажки, разноцветные 

косички, ленточки цветные, обручи. Альбом: « Виды спорта», 

загадки о спорте 

Уголок здоровья 

Массажные дорожки, массажные мячи 

Картотеки: Комплексы утренней гимнастики, комплексы 

гимнастики после дневного сна, «Релаксационные 

упражнения», «Народные, хороводные, подвижные игры». 

 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Социально – коммуникативное развитие 

Уголок безопасности 

Дидактические, настольные игры по профилактике ПДД, 

ОБЖ; 

дорожные знаки; элементы костюмов полицейских, 

спасателей, военных; плакаты по ПДД, ОБЖ; литература о 

правилах дорожного движения 

- Атрибуты для ролевых игр; игрушки, модели транспортных 

средств, альбомы «Уроки поведения для малышей», «Уроки 

безопасности», «Правила маленького пешехода», «Азбука 

безопасности: один дома», «Азбука безопасности: на 

природе», «Безопасность», «Правила дорожного движения», 

«Дорожная азбука»; 
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- дидактическая игра: «Светофор», «Узнай дорожные знаки», 

«Собери картинку» и т.п.; 

- буклет – передвижка «Правила дорожного движения»; 

- демонстрационный материал «Не играй с огнем!»; 

- подборка плакатов, картинок, иллюстраций, произведений 

художественной литературы, стихов и загадок данной 

тематики. 

- разнообразный материал по правилам безопасного 

поведения на дорогах, на воде, на льду, в быту, во время 

пожара: сюжетные иллюстрации, игры, папки, картотека по 

ОБЖ. 

- различные атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Автобус», 

«Такси» и ряд других (рули, жилеты, жезлы, шапочки с 

изображением различного транспорта и др.); 

- напольное полотно, имитирующее проезжую часть с 

указанием пешеходного перехода и светофором. 

- правила и нормы безопасного поведения на дорогах, на 

воде, на льду, в быту, во время пожара; 

Набор видов транспорта: скорая помощь, пожарная машина, 

грузовик, 

Уголок дежурных  фартуки 

Уголок уединения 
Ширма - занавес, диванчик, кресло; 

Альбомы, журналы, альбомы, карандаши и т.п. 

Игровая зона сюжетно-

ролевых игр 

Игровой материал сюжетно-ролевых игр «Магазин», «Салон 

красоты», «Семья», «Больница», «Аптека», «Ателье», 

«Библиотека» 

магнитная мозаика, пазлы, игры на развитие мелкой 

моторики, дидактические игры социально-нравственного 

характера, направленные на знакомство с предметным миром 

и трудом взрослых; картинки с изображением различных 

трудовых процессов; альбомы «Наша группа», «Моя семья», 

«Правила поведения в группе» и др., атрибуты для сюжетно-

ролевых игр; наборы игрушек и предметов, помогающие 

отобразить социальный быт: мебель, посуда, игрушки, орудия 

труда, куклы, отражающие половую принадлежность, 

фигурки животных (взрослых и их детенышей); предметы-

заместители; 

Коляска, куклы маленькие и большие, набор столовых 

приборов, набор чайной посуды, посуда столовая, набор 

фруктов и овощей, корзинки, кроватка с постельными 

принадлежностями, утюг. 

Познавательное развитие 

Уголок природы 

Календарь природы; комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями; паспорт уголка природы; 

макеты, муляжи фруктов и овощей; игрушки - дикие и 

домашние животные и их детеныши; литература 

природоведческого содержания, альбомы; плакаты и наборы 

дидактических наглядных материалов с изображением 

растений, животных, птиц, насекомых, обитателей морей, 

времен года. 
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Обучающие и дидактические игры по экологии. 

Дидактические игры, направленные на формирование и 

развитие экологического познания окружающего мира; 

модели строения растений, признаков живого, 

фенологических изменений в природе; альбомы, фотографии, 

иллюстрации, картины, гербарий; подборка стихов, пословиц, 

поговорок, примет, загадок о природе; рисунки о природе и 

поделки детей из природного материала; инвентарь для 

посадки семян и рассады; «огород на окне»; альбомы 

«Космос», «Деревья», «Домашние птицы», «Насекомые», 

«Дикие животные», «Домашние животные», «Животные 

жарких стран», «Цветы полевые», «Цветы садовые», 

«Ягоды», «Овощи и фрукты», «Грибы», «Животные 

Африки», «Дикие животные», «Мамы и детки», «Рыбы 

морские и пресноводные», «Грибы и ягоды», «Животный 

мир», «Животный мир Тропики», «Птицы», «Животные 

России», «Комнатные цветы», «Животные Арктики и 

Антарктики»; серии картинок: «Лето», «Зима», «Осень», 

«Весна», «Распорядок дня», коллекции природного 

материала, муляжей овощей и фруктов и т.д.. 

«Экологическая сказка о круговороте воды в природе»; 

«Модель трудового процесса»; «Способы ухода за 

комнатными растениями»; «Картотека познавательных 

рассказов о природных явлениях»; 

Д/и «Тело человека»; 

Демонстрационный материал: «Домашние животные», 

«Насекомые». 

Макеты: «Пустыня», «Северный полюс», «Горнолыжный 

спорт», «Доисторическая жизнь», «Водопад», «Вулкан», 

«Муравейник». 

Уголок 

экспериментирования 

Книги познавательного характера, атласами; тематические 

альбомы; картотека экспериментов; коллекции (бумаги, 

открыток и т.д.), природный материал: камни, ракушки, 

листья деревьев, мох, семена и др.; утилизированный 

материал: проволока, кусочки кожи, меха, ткани, пластмассы, 

дерева, пробки и т.д.; технический материал: гайки, скрепки, 

болты, гвозди, винтики, шурупы, детали конструктора и т.д.; 

разные виды бумаги (обычная, картон, наждачная, 

копировальная и т.д.), ткани; красителями: пищевые и 

непищевые (гуашь, акварельные краски и др.); медицинский 

материал: пипетки с закругленными концами, деревянные 

палочки, мерные ложки, резиновые груши; прочие 

материалы: зеркала, воздушные шары, цветные и прозрачные 

стекла, свечи и др., сито, воронки, формы для льда, приборы-

помощники: увеличительное стекло, песочные часы, 

микроскоп, лупы, клеенчатые фартуки, салфетки, карточки-

подсказки (разрешающие - запрещающие знаки) «Что можно, 

что нельзя», развивающие игры. 

Шишки, пуговицы, пластмассовые колпачки, трубочки и т.п.. 

Картотека опытов и экспериментов, схемы. 
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Уголок песка и воды Контейнеры с песком и водой, игрушки мелкие. 

Патриотический уголок 

Государственная символика родного города и России. В нём 

находятся пособия, отражающие многонациональность нашей 

Родины, иллюстрационный материал по ознакомлению детей 

с климатическими зонами России, образцы народного 

декоративно-прикладного искусства и т. д. В уголок родного 

края входит: художественная литература по краеведению, 

альбом «Мой город», «Моя семья», «Мой дом», «Распорядок 

дня», «Я расту», «Наш детский сад», «Народы России», «Мой 

день рождения», «Как я провёл лето», «Все работы хороши», 

«Природа родного края», «Государственные праздники 

России», «Азбука маленького россиянина», «Моя Родина – 

Россия», «Они прославляли Россию», фото, книги по городам 

России, карта России, глобус. 

Альбомы и дидактические игры: «Собери герб», «Составь 

флаг», лото «Путешествие по городу», 

«Достопримечательности России». Создала картотеки: 

писатели, поэты о родном крае, фольклор, игры, пословицы, 

поговорки о труде. 

Картотека «Загадки для детей о профессиях», «Все профессии 

нужны, все профессии важны». 

Обучающие карточки: «Народные костюмы», «Праздники 

России», «Профессии», «Кем быть?». 

Демонстрационный материал: «Народы мира». 

Дидактическое пособие «Права ребенка». 

Познавательная игра-лото «Знаю все прфессии». 

Познавательный уголок 

Магнитная доска, наборы карточек на сопоставление цифры и 

количества, наборы кубиков с цифрами и числовыми 

фигурами, счётный наглядный и раздаточный материал, 

математическое лото, математические пазлы, числовые 

домики, схемы и демонстрационные материалы, счётные 

палочки, картотека игр на развитие внимания, памяти и 

мышления. 

«Что должен знать ребенок о времени» - консультация для 

родителей. 

Обучающие карточки: «Время», «Дни недели», «Цифры и 

счет», «Цифры и фигуры». 

Демонстрационный материал «Математическое лото». 

Игра – лото «Деньки-недельки». 

Сенсорный уголок   

Речевое развитие 

Речевой уголок 

Различные дидактические игры по развитию речи, серии 

картин и иллюстраций для установления последовательности 

событий, наборы парных картинок на соотнесение, разрезные 

сюжетные картинки, картинки для артикуляционной 

гимнастики, сюжетные картинки с фабульным развитием 

действия, схемы для заучивания стихотворений, схемы для 

пересказа произведений, настольно-печатные игры по 

развитию речи, мнемотаблицы, «Алгоритм для составления 

описательного рассказа», и т. д.. 
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Картотека по развитию связной речи: «Животные жарких 

стран», «Дикие животные наших лесов». 

Д/и «Назови одним словом». 

Книжный уголок 

Детская художественная литература в соответствии с 

возрастом детей. Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим миром и 

ознакомлению с художественной литературой. Портреты 

поэтов, писателей. 

Книги с художественными произведениями детских 

писателей, сказками и другие литературные формы по 

тематике недели, любимые книги детей (книги по интересам), 

сезонная литература, тематические альбомы; книги, 

знакомящие с культурой русского народа, сказки, загадки, 

потешки. 

Картотека игр на развитие речи, мнемотаблицы. 

Обучающие картинки: «Русские народные сказки», «Сказки 

народов мира». 

Художественно-эстетическое развитие 

Уголок изобразительной 

деятельности 

Цветные карандаши, краски, гуашь, восковые мелки, кисти, 

тряпочки, глина, пластилин (стеки, доски для лепки); цветная 

и белая бумага и картон; ножницы с закругленными концами, 

клей, клеенки, тряпочки, салфетки для аппликации; альбомы, 

раскраски. Место для сменных выставок детских работ, 

совместных работ детей и родителей. Наборы открыток, 

картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки. Мольберт. Рисунки с изображением поделок, 

варианты оформления изделий, схемы с изображением 

последовательности рисования того или иного предмета, 

последовательности работы по изготовлению разных поделок 

и т. п. Ткани, нитки, ленты, самоклеющаяся плёнка, печатки, 

штампы. 

Дидактические игры для развития творческих способностей; 

наборы раскрасок; альбомы с элементами узора («Золотая 

хохлома», «Городецкая роспись», «Жостовский букет», 

«Дымковская роспись», «Чудесная гжель», «Филимоновские 

свистульки», «Каргопольская игрушка», «Мезенская 

роспись», «Узоры Северной Двины»). 

Уголок конструирования 

Кубики. Набор кубиков. Настольный строительный материал. 

Пластмассовые конструкторы. Конструкторы с 

металлическими деталями. Конструктор различного вида 

крупный и мелкий, конструктор «лего», «деревянный 

городок», модели, схемы, чертежи, картинки различных 

построек, иллюстрации городов, мостов, улиц и т.п, 

картонные дома, мозаика; пазлы; строительный материал, 

нетрадиционный материал: картонные коробки, оклеенные 

цветной пленкой (переносной), бумагой; игрушки для 

обыгрывания построек. 

Музыкальный уголок 
Детские музыкальные инструменты. Портрет композитора. 

Набор песен и аудиозаписей. 

Уголок театрализации Декорации, напольная ширма, маленькие ширмы для 
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настольного театра, фланелеграф и картинки, набор масок 

животные, звери и птицы, объёмные и плоскостные на 

подставках; различные виды театра; костюмы, маски, 

атрибуты для разыгрывания сказок, портреты великих 

композиторов, картотека музыкальных и театрализованных 

игр. 

Уголок ряжения 

Комплект костюмов: доктор, полицейский, продавец, МЧС, 

почтальон, пожарный. 

Маски: кошка, поросенок, волк, кот, лиса, собака, медведь, 

заяц, баба-яга, Дед Мороз, корона Снегурочки. 

Физическое развитие 

Физический уголок 

Оборудование для ходьбы, равновесия. Оборудование для 

прыжков. Оборудование для ползания и лазания. Атрибуты к 

подвижным и спортивным играм. Картотеки подвижных игр, 

пальчиковой гимнастики, дыхательной гимнастики, 

дидактических игр, гимнастики после сна, физкультминуток. 

Альбомы: «Виды спорта», «Расскажите детям о зимних видах 

спорта», «Спорт», «Здоровье». 

«Стихи, загадки о спорте», «Картотеки подвижных игр, 

упражнений и физкультминуток», «Пальчиковая 

гимнастика», «Картотека утренней гимнастики по всем 

возрастам», «Бодрящая гимнастика после сна», «Здоровье 

ребенка – советы по профилактики», «Советы и 

рекомендации по физической культуре для родителей», 

«Спорт и дети – консультации для педагогов», «Народные 

игры». 

Демонстрационный материал «Валеология или здоровый 

малыш» 

Уголок здоровья 

Ребриста доска, бубен, «массажный коврик», мячи (большие, 

средние, маленькие), гимнастические палки, скакалки, 

обручи, «кольцеброс», кегли, набор масок к подвижным 

играм, настольные игры «Футбол», шашки и т.д.. 

Салютики, мешочки от плоскостопия, бусы для великана, 

ленточки, мешочки с песком. 
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ΙV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.  

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384).  

 Ведущие цели Программы – создание оптимальных условий для полноценного 

проживания ребенком детства дошкольниками, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

  Основная часть Программы и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривают использование регионального компонента и реализуется с 

развития личности ребенка, сохранения и укрепления здоровья детей, а также воспитания 

у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий 

подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.  

 Цель программы – создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями.  

Программа ориентирована на реализацию следующих задач: 

 охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

 

 обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья);  

 

 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования);  

 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром;  
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 объединения обучения и воспитания в целостный образовательный на основе 

духовнонравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей;  

 формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологически особенностям детей; 

 обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей.  

 

 

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 
Программа Организации 

 

 

От 3 до 4лет 

 

 В  возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за  пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не  только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с  его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

 Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий 

с  одними предметами предполагает их отнесенность к  другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия 

с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 

Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, 

неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться.  

 Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. 

У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития 

мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает 

положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны 
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простейшие виды аппликации.  

 Конструктивная деятельность в  младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.  В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от  использования предэталонов  -

  индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам - культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по  величине, ориентироваться в  пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса-и в 

помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и  внимание. 

По  просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4  слова и  5–6 названий предметов. 

К  концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные 

отрывки из любимых произведений.  

  Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 

с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 

внеситуативной.  

 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

 У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 

 Основные достижения возраста связаны с  развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и  реальных взаимодействий; с  развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по  замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в  уважении со  стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со  сверстниками; дальнейшим 

развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 



 
 

                             МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» 220 

 

  

  

От 5 до 6 лет 

 Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

 Дети начинают осваивать социальные отношения и  понимать подчиненность 

позиций в  различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с  субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в  котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В  игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в  игре «Парикмахерская» — зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по  содержанию: это и  жизненные впечатления детей, 

и  воображаемые ситуации, и  иллюстрации к  фильмам и  книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но  могут отличаться 

 оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и  динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным 

и  пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности 

и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

 Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в  которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и  называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в  зависимости от  имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 

 Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от  природного материала к  художественному образу (ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) 

от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 

материал, для того чтобы воплотить образ). 

 Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и  величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в  ряд — 

по возрастанию или убыванию - до 10 различных предметов. 
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 Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с  несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 

восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 

должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. 

 В  старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в  наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 

во взаимодействие и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении 

и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии 

и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления.  

 В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах 

объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако 

начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и  умножения 

(пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов 

могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

 Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

 Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

 Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

 Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов 

в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

 Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

 Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 
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Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением 

в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

 Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления 

о  цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

От 6 до 7 лет 

 В  сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к  школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д. 

 Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В  нем 

может быть несколько центров, каждый из  которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 

обращается к  продавцу не  просто как покупатель, а  как покупатель-мама или 

покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, 

но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 

исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и  подчиняется 

инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может 

по ходу игры взять на  себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

 Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в  изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 

изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские 

образы: принцесс, балерин, моделей и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама 

и дочка, комната и т.п. 

 Изображение человека становится еще более детализированным 

и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом 

подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности 

в изобразительной деятельности. 
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 К  подготовительной к  школе группе дети в  значительной степени осваивают 

конструирование из  строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и  построек; не  только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

 Дети быстро и  правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в  которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так 

и по условиям. 

В  этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений.  

 Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков.  

 Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.  

 Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они 

в  значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить многочисленными влияниями,  которым подвергаются дети, в том числе 

и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

 Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. У  дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика.  
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 Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 

словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают 

активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы 

у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

 В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой 

культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой 

идентификации, формированием позиции школьника. 

 К  концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 

  

 
4.2.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 

 Основная цель сотрудничества детского сада и семьи - изучение запроса родителей к 

Программе воспитания их ребенка; мониторинг возможностей каждой семьи в соучастии с 

педагогами по выполнению Программы; содействие созданию между родителями коллектива 

единомышленников, дружеских взаимоотношений, которые оказывают влияние на микроклимат 

между детьми. В МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» осуществляется 

взаимодействие с семьями воспитанников: 

 - знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей.  

- информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, 

создание памяток. - образование родителей: проведение родительских собраний, всеобучей, 

конференций.  

- совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 

организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. Формы взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями воспитанников 

в условиях реализации ФГОС ДО сочетаются с вариативными современными ИКТ технологиями.

 Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Михайловский детский сад «Буратино» Бугурусланского района Оренбургской области 

ориентирована на родителей (законных представителей) детей и доступна для 

ознакомления на сайте  МБДОУ «Михайловский детский сад «Буратино» mih-

buratino.ucoz.ru 
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	В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и  умножения (пересечения) класс...
	Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
	Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
	Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
	Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре...
	Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
	Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
	Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обоб...
	Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о  цикличности изменений); развивают...
	От 6 до 7 лет
	В  сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к  школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д.
	Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В  нем может быть несколько центров, каждый из  которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дет...
	Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в  изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия межд...
	Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формир...
	К  подготовительной к  школе группе дети в  значительной степени осваивают конструирование из  строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и  построек; не  только анализируют основные конструктивны...
	Дети быстро и  правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в  которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени ...
	В  этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.
	Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных
	У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.
	Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дет...
	Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в  значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.
	Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить многочисленными влияниями,  которым подвергаются дети, в том числе и средств м...
	Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В р...
	К  концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

	1.1.4. Планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
	Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

	ΙΙ. Содержательный раздел Программы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
	1.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях:
	«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
	2.1.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
	2.1.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
	2.1.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
	Связь с другими образовательными областями


	2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и
	культурных практик
	Организация образовательной деятельности по реализации Программы осуществляется через: занятия, а также совместную деятельность педагога с детьми. Другими детьми, самостоятельную  деятельность при проведении режимных моментов ежедневно в различных ви...
	Основной формой организации образовательной деятельности воспитанников является занятие.
	Занятия организуются и проводятся под руководством педагога, который определяет задачи и содержание занятия, подбирает методы и приемы, организует и направляет познавательную деятельность детей.
	Образовательная деятельность по реализации программы проводится в виде следующих занятий: «Ознакомление с окружающим и социальным миром», «ФЭМП», «Развитие речи», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Музыка», «Физическая культура».
	Особенность проведения занятия-использование образовательной ситуации, т.е. такой формы совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и о...
	Главными задачами образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.
	Вместе с тем использование  форм образовательных ситуаций зависит от возраста детей и решаемой задачи. В группах 3-5 лет преобладает игровая форма образовательных ситуаций. В группах детей 5-7 лет образовательные ситуации приобретают  проблемность сод...
	2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы
	2.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
	Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников части, формируемой участниками образовательных отношений
	2.7.Иные характеристики содержания Программы, в том числе
	предметно-пространственная развивающая образовательная среда;
	 характер взаимодействия со взрослыми;
	 характер взаимодействия с другими детьми;
	 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому;
	 преемственность дошкольного и начального общего образования.
	1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда
	6. Безопасность предметно-пространственной среды определяется соответствием всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.

	Содержание взаимодействия ребенка с взрослым
	В части, формируемой участниками образовательных отношений характер взаимодействия ребёнка с взрослыми такой же, как и в обязательной части Программы.
	Характер взаимодействия с другими детьми
	В части, формируемой участниками образовательных отношений характер взаимодействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы.
	Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к самому  себе
	Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в дальнейш...
	В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений система отношений ребенка к миру, к другим людям, к самому себе строится так же, как и в обязательной части Программы.
	Преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования
	Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает реализацию образовательной программы дошкольного образования ДОУ, учитывает национально-культурные, климатические условия, а также возрастные особенности воспитанников.
	Оснащение групп игрушками, дидактическими играми, пособиями, материалами
	В  возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за  пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не  только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять та...
	Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.
	Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудн...
	У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
	Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Посл...
	Основные достижения возраста связаны с  развитием игровой деятельности; появлением ролевых и  реальных взаимодействий; с  развитием изобразительной деятельности; конструированием по  замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием об...
	От 5 до 6 лет
	Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные о...
	Дети начинают осваивать социальные отношения и  понимать подчиненность позиций в  различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с  ...
	Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по  содержанию: это и  жизненные впечатления детей, и  воображаемы...
	оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и  динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображ...
	Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в  которых протекает эта деятельность. Дети используют и  называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в  зависимости от  имеющегося материала. Овла...
	Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от  природного материала к  художественному образу (ребенок «достраивает» природны...
	Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и  величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треу...
	Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с  несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для ...
	В  старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в  наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Одн...
	В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и  умножения (пересечения) класс...
	Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
	Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
	Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
	Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре...
	Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
	Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
	Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обоб...
	Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о  цикличности изменений); развивают...
	От 6 до 7 лет
	В  сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к  школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д.
	Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В  нем может быть несколько центров, каждый из  которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дет...
	Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в  изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия межд...
	Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формир...
	К  подготовительной к  школе группе дети в  значительной степени осваивают конструирование из  строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и  построек; не  только анализируют основные конструктивны...
	Дети быстро и  правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в  которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени ...
	В  этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.
	Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных
	У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.
	Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дет...
	Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в  значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.
	Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить многочисленными влияниями,  которым подвергаются дети, в том числе и средств м...
	Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В р...
	К  концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
	4.2.Характеристика взаимодействия педагогического коллектива
	с семьями воспитанников
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